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О внесении изменений в приложение № 2 к приказу ФССП
России от 17.03.2020 № 194 "Об утверждении Порядка
проверки уровня физической подготовки гражданина,
поступающего на службу в органы принудительного
исполнения Российской Федерации, и сотрудника органа
принудительного исполнения Российской Федерации, и
квалификационных требований к уровню физической
подготовки, необходимому для замещения отдельных
должностей младшего, среднего и старшего
начальствующего состава в органах принудительного
исполнения Российской Федерации"
Приказ · № 536 · от 04.10.2021 · Федеральная служба судебных приставов · Действует без изменений

ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА СУДЕБНЫХ ПРИСТАВОВ
ПРИКАЗ
МОСКВА

4 октября 2021 г. № 536

О внесении изменений в приложение № 2 к приказу ФССП России от 17.03.2020 № 194 "Об
утверждении Порядка проверки уровня физической подготовки гражданина, поступающего на
службу в органы принудительного исполнения Российской Федерации, и сотрудника органа
принудительного исполнения Российской Федерации, и квалификационных требований к уровню
физической подготовки, необходимому для замещения отдельных должностей младшего, среднего и
старшего начальствующего состава в органах принудительного исполнения Российской Федерации"

Зарегистрирован Минюстом России 21 октября 2021 г.
Регистрационный № 65505

В соответствии с частью 6 статьи 9 Федерального закона от 01.10.2019 № 328-ФЗ "О службе в
органах принудительного исполнения Российской Федерации и внесении изменений в отдельные
законодательные акты Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации,
2019, № 40, ст. 5488), подпунктом 4 пункта 10 Положения о Федеральной службе судебных
приставов, утвержденного Указом Президента Российской Федерации от 13.10.2004 № 1316
"Вопросы Федеральной службы судебных приставов" (Собрание законодательства Российской
Федерации, 2004, № 42, ст. 4111; 2020, № 1, ст. 7), приказываю:
Внести в приложение № 2 к приказу ФССП России от 17.03.2020 № 194 "Об утверждении Порядка
проверки уровня физической подготовки гражданина, поступающего на службу в органы
принудительного исполнения Российской Федерации, и сотрудника органа принудительного
исполнения Российской Федерации, и квалификационных требований к уровню физической
подготовки, необходимому для замещения отдельных должностей младшего, среднего и старшего
начальствующего состава в органах принудительного исполнения Российской Федерации"
(зарегистрирован Минюстом России 27.03.2020, регистрационный № 57873) с изменениями,
внесенными приказом ФССП России от 25.03.2021 № 95 (зарегистрирован Минюстом России
14.04.2020, регистрационный № 63127), изменения согласно приложению.

Директор
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генерал-полковник
внутренней службы Д.В.Аристов

Приложение
к приказу ФССП России
от 4 октября 2021 г. № 536

Изменения,
которые вносятся в приложение № 2 к приказу ФССП России от 17.03.2020 № 194 "Об утверждении
Порядка проверки уровня физической подготовки гражданина, поступающего на службу в органы
принудительного исполнения Российской Федерации, и сотрудника органа принудительного
исполнения Российской Федерации, и квалификационных требований к уровню физической
подготовки, необходимому для замещения отдельных должностей младшего, среднего и старшего
начальствующего состава в органах принудительного исполнения Российской Федерации"

1. Название пункта 1 изложить в следующей редакции:
"Должности младшего, среднего и старшего начальствующего состава в федеральном органе
принудительного исполнения (за исключением должностей Отдела судебных приставов по
федеральной территории "Сириус", исполнение обязанностей по которым связано с организацией
обеспечения безопасности судебных приставов-исполнителей, иных должностных лиц органов
принудительного исполнения Российской Федерации и обеспечением правопорядка на федеральной
территории "Сириус")".
2. Дополнить подпунктом 1.1 следующего содержания:
"1.1. Должности младшего, среднего и старшего начальствующего состава в Отделе судебных
приставов по федеральной территории "Сириус" федерального органа принудительного исполнения,
исполнение обязанностей по которым связано с организацией обеспечения безопасности судебных
приставов-исполнителей, иных должностных лиц органов принудительного исполнения Российской
Федерации и обеспечением правопорядка на федеральной территории "Сириус"

МужчиныНаименование упражненияДо 25
летОт 25 до 30 летОт 30 до 35 летОт 35 до 40 летОт 40 до 45 летОт 45 до 50 летОт 50 до 55 лет
55 лет
и старше
Упражнения на силу
Подтягивание на перекладине (кол-во раз),
10
9
8
7
6
5
4
2
или

сгибание рук в упоре лежа (кол-во раз),
35
30
28
25
22
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20
15
10
или

комплексное силовое упражнение в течение 1 мин. (кол-во раз),
45
40
35
30
25
20
15
10
или
рывок гири весом 24 кг; весовая категория до 70 кг (кол-во раз),
24
22
20
15
12
10
8
6
или

рывок гири весом 24 кг; весовая категория свыше 70 кг (кол-во раз),
24
22
20
15
12
10
8
6
или

толчок гири весом 24 кг; весовая категория до 70 кг (кол-во раз),26242220181512
10
или

толчок гири весом 24 кг; весовая категория свыше 70 кг (кол-во раз)26242220181512
10

Упражнения на быстроту
Бег 100 м (сек.)
15,716,016,216,516,817,818,5
19,0
или
челночный бег 10 x 10 м (сек.)
30,032,034,036,038,042,044,0



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 4 из 4

46,0

Упражнения на выносливость
Бег 1 км (мин., сек.)
4,204,304,404,505,306,006,30
7,00
или
бег на 3 км (мин., сек.)
13,4014,0014,2014,3015,0015,3016,00
16,30

ЖенщиныНаименование упражненияДо 25 летОт 25 до 30 летОт 30 до 35 летОт 35 до 40 летОт 40 до
45 лет45 лет и старше
Упражнения на силу
Сгибание рук в упоре лежа (кол-во раз)20181512108
или
комплексное силовое упражнение в течение 1 мин.
(кол-во раз)302622181512
Упражнения на быстроту
Бег 100 м (сек.)17,018,020,021,022,023,0
или
челночный бег 10 x 10 м (сек.)39,040,041,042,043,044,0
Упражнения на выносливость
Бег 1 км (мин., сек.)5,05,156,06,307,07,30

".


