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Об утверждении особенностей деятельности центров раннего
физического развития детей
Приказ · № 986 · от 04.10.2024 · Министерство спорта · Действует без изменений

Министерство юстиции
Российской Федерации
ЗАРЕГИСТРИРОВАНО
Регистрационный № 79860
от 22 октября 2024 г.

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПРИКАЗ

Москва

4 октября 2024 г. № 986

Об утверждении особенностей деятельности центров раннего физического развития детей

В соответствии с частью 4 статьи 30.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ "О физической
культуре и спорте в Российской Федерации" и пунктом 1 Положения о Министерстве спорта
Российской Федерации, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от
19.06.2012 № 607 , приказываю:
1. Утвердить прилагаемые особенности деятельности центров раннего физического развития детей.
2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на первого заместителя Министра
спорта Российской Федерации О.Х.Байсултанова.

Врио Министра А.А.Никитин

УТВЕРЖДЕНЫ
приказом Минспорта России
от 4 октября 2024 г. № 986

Особенности деятельности центров раннего физического развития детей

1. Образовательная деятельность в центрах раннего физического развития детей (далее - Центр)
осуществляется путем реализации образовательных программ дошкольного образования, которые в
том числе направлены на развитие физических качеств, сохранение и укрепление здоровья детей
дошкольного возраста, и (или) дополнительных общеобразовательных программ в области
физической культуры и спорта.
2. Участниками образовательных отношений в Центре являются дети от 2 до 10 лет, родители
(законные представители) детей, педагогические работники Центра, Центр.
3. Прием в Центр на обучение по образовательным программам дошкольного образования
осуществляется в соответствии с Порядком приема на обучение по образовательным программам
дошкольного образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 15 мая 2020 г. № 236
1 (далее - Порядок).
______________________________
1 Зарегистрирован Минюстом России 17 июня 2020 г., регистрационный № 58681, с изменениями,
внесенными приказами Минпросвещения России от 8 сентября 2020 г. № 471 (зарегистрирован
Минюстом России 30 сентября 2020 г., регистрационный № 60136), от 4 октября 2021 г., № 686
(зарегистрирован Минюстом России 11 ноября 2021 г., регистрационный № 65757) и от 23 января
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2023 г. № 50 (зарегистрирован Минюстом России 27 февраля 2023 г., регистрационный № 72449) -
действует до 28 июня 2026 года.

Прием в Центр на обучение по дополнительным общеобразовательным программам в области
физической культуры и спорта проводится на условиях, определяемых локальными нормативными
актами Центра.
Одновременно с документами, предусмотренными Порядком, при приеме на обучение по
образовательным программам дошкольного образования, или локальными нормативными актами
Центра при приеме на обучение по дополнительным общеобразовательным программам в области
физической культуры и спорта, родителями (законными представителями) детей представляются
медицинское заключение о принадлежности несовершеннолетнего к медицинской группе для
занятий физической культурой 2 , а также согласие родителей (законных представителей) детей на
обработку персональных данных.
______________________________
2 Пункт 22 Порядка проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних,
утвержденного приказом Минздрава России от 10 августа 2017 г. № 514н (зарегистрирован
Минюстом России 18 августа 2017 г., регистрационный № 47855), с изменениями, внесенными
приказами Минздрава России 3 июля 2018 г. № 410н (зарегистрирован Минюстом России 24 июля
2018 г., регистрационный № 51680), 13 июня 2019 г. № 396н (зарегистрирован Минюстом России 18
августа 2017 г., регистрационный № 47855), 19 ноября 2020 г. № 1235н (зарегистрирован Минюстом
России 7 декабря 2020 г., регистрационный № 61289), оценка соблюдения обязательных требований,
содержащихся в данном документе, привлечение к административной ответственности за их
несоблюдение допускаются до 1 сентября 2025 г. в соответствии с постановлением Правительства
Российской Федерации от 31 декабря 2020 г. № 2467 .

4. Прием детей в Центр проводится в течение всего календарного года при наличии свободных мест.
5. Образовательная деятельность в Центре осуществляется в соответствии с разработанной Центром
образовательной программой в соответствии с частью 5 статьи 12 Федерального закона от 29
декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".
6. Учебные занятия в Центре проводятся с группами обучающихся или посредствам разделения
группы на подгруппы. Численность обучающихся в учебной группе определяется образовательной
организацией с учетом требований санитарных правил и норм к площадям помещений,
используемых при осуществлении образовательной деятельности 3 .
______________________________
3 Таблица 6.1 "нормативы площадей помещений" санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для
человека факторов среды обитания, утвержденных постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрирован Минюстом
России 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), с изменением, внесенным постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24
(зарегистрирован Минюстом России 9 марта 2023 г., регистрационный № 72558), - действует до 1
марта 2027 года.

Примерное количество детей в группах составляет: 4 - 12 человек, в подгруппах - 2 - 3 человека.
7. Продолжительность учебных занятий устанавливается в зависимости от возрастных и
психофизиологических особенностей и составляет 4 :
______________________________
4 Таблица 6.6 "Требования к организации образовательного процесса" санитарных правил и норм
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания, утвержденных постановлением Главного-
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государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2
(зарегистрирован Минюстом России 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), с изменением,
внесенным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
30 декабря 2022 г. № 24 (зарегистрирован Минюстом России 9 марта 2023 г., регистрационный №
72558) - действует до 1 марта 2027 года.

для детей от 2 до 3 лет - 10 минут;
для детей от 3 до 4 лет - 15 минут;
для детей от 4 до 5 лет - 20 минут;
для детей от 5 до 6 лет - 25 минут;
для детей от 6 до 7 лет - 30 минут;
для детей от 7 до 10 лет - 45 минут.
8. Центры осуществляют свою деятельность при наличии материально-технических условий,
обеспечивающих в том числе реализацию мероприятий по автоматизированной оценке способностей
детей к занятиям соответствующими видами спорта.
9. При реализации образовательных программ, указанных в пункте 1 настоящих особенностей, Центр
осуществляет мероприятия по оценке способностей детей к занятиям отдельными видами спорта:
а) антропометрическое исследование (исследуются особенности и закономерности развития
ребенка, компонентный состав тела и обменные процессы, состояние опорно-двигательного
аппарата);
б) физиологическое исследование (исследуются особенности функционирования сердечно-
сосудистой, дыхательной, нервной системы, системы кровообращения);
в) психофизиологическое исследование (исследуются такие психофизиологические особенности, как
сила, уравновешенность, подвижность нервной системы, устойчивость и способность переключаться
между различными задачами);
г) оценка физических качеств и двигательных навыков ребенка (объектом исследования являются
такие основные физические качества, как гибкость, быстрота, координация, качество функции
равновесия, скоростно-силовые и силовые способности, силовая выносливость, меткость).
10. Учет и обработка результатов мероприятий по оценке способностей детей к занятиям
соответствующими видами спорта может проводиться в автоматическом режиме на базе
федеральной экспериментальной (инновационной) площадки, признанной в соответствии с
порядком осуществления экспериментальной и инновационной деятельности в области физической
культуры и спорта, утвержденным приказом Минспорта России от 30 сентября 2015 г. № 914 5 .
______________________________
5 Зарегистрирован Минюстом России 18 декабря 2015 г., регистрационный № 40158, с изменениями,
внесенными приказами Минспорта России 23 ноября 2017 г. № 1017 (зарегистрирован Минюстом
России 1 февраля 2018 г., регистрационный № 49861), от 22 февраля 2022 г. № 121 (зарегистрирован
Минюстом России 28 февраля 2022 г., регистрационный № 67524).

Мероприятия по оценке способностей детей к занятиям отдельными видами спорта и ведение учета
результатов мероприятий осуществляются с учетом требований законодательства Российской
Федерации в области персональных данных.
11. Мероприятия по оценке способностей детей к занятиям отдельными видами спорта проводятся
квалифицированными специалистами, прошедшими обучение по дополнительной профессиональной
программе в области физической культуры и спорта.
12. Мероприятия по оценке способностей детей к занятиям отдельными видами спорта проводятся
каждые 6 месяцев.
13. Рекомендации по итогам проведенных мероприятий по оценке способностей детей к занятиям
отдельными видами спорта выдаются родителям (законным представителям) и могут учитываться
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при приеме ребенка организациями, реализующими дополнительные образовательные программы
спортивной подготовки по видам спорта.


