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Об утверждении Перечня исследований, которые проводятся
при прохождении сотрудниками уголовно-исполнительной
системы Российской Федерации профилактического
медицинского осмотра
Приказ · № 7 · от 15.01.2024 · Министерство юстиции · Действует без изменений

Министерство юстиции
Российской Федерации
ЗАРЕГИСТРИРОВАНО
Регистрационный № 76864
от 16 января 2024 г.

МИНИСТЕРСТВО ЮСТИЦИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПРИКАЗ

Москва

15 января 2024 г. № 7

Об утверждении Перечня исследований, которые проводятся при прохождении сотрудниками
уголовно-исполнительной системы Российской Федерации профилактического медицинского
осмотра

В соответствии с частью 1.1 статьи 10 Федерального закона от 30.12.2012 № 283-ФЗ "О социальных
гарантиях сотрудникам некоторых федеральных органов исполнительной власти и внесении
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации", пунктом 17 части 1 статьи
12 Федерального закона от 19.07.2018 № 197-ФЗ "О службе в уголовно-исполнительной системе
Российской Федерации и о внесении изменений в Закон Российской Федерации "Об учреждениях и
органах, исполняющих уголовные наказания в виде лишения свободы" и подпунктом 9 пункта 2
Положения о Министерстве юстиции Российской Федерации, утвержденного Указом Президента
Российской Федерации от 13.01.2023 № 10 "Вопросы Министерства юстиции Российской Федерации",
приказываю:
1. Утвердить прилагаемый Перечень исследований, которые проводятся при прохождении
сотрудниками уголовно-исполнительной системы Российской Федерации профилактического
медицинского осмотра.
2. Настоящий приказ вступает в силу с 21.01.2024.

Министр К.А.Чуйченко

УТВЕРЖДЕН
приказом Министерства юстиции
Российской Федерации
от 15 января 2024 г. № 7

Перечень исследований, которые проводятся при прохождении сотрудниками уголовно-
исполнительной системы Российской Федерации профилактического медицинского осмотра

1. Опрос (анкетирование), направленный на выявление хронических неинфекционных заболеваний,
факторов риска их развития, потребления наркотических средств и (или) психотропных веществ без
назначения врача либо новых потенциально опасных психоактивных веществ (в возрасте 18 лет и
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старше 1 раз в год).
2. Антропометрия (измерение массы тела, роста, окружности грудной клетки и талии), измерение
силы мышц кисти, расчет индекса массы тела (ежегодно).
3. Исследование дыхательной функции (спирометрия и (или) спирография) (1 раз в 2 года).
4. Измерение артериального давления (ежегодно).
5. Измерение внутриглазного давления (при первом прохождении профилактического медицинского
осмотра, далее в возрасте 39 лет и старше - ежегодно).
6. Общий (клинический) анализ крови развернутый (ежегодно).
7. Общий (клинический) анализ мочи (ежегодно).
8. Определение относительного суммарного сердечно-сосудистого риска для лиц в возрасте от 21 до
39 лет и абсолютного суммарного сердечно-сосудистого риска у лиц в возрасте от 40 до 65 лет, не
имеющих заболеваний, связанных с атеросклерозом (ежегодно).
9. Исследование уровня глюкозы в крови (ежегодно).
10. Исследование уровня холестерина в крови (ежегодно).
11. Исследование кала на скрытую кровь (ежегодно в возрасте 45 лет и старше).
12. Анализ крови биохимический общетерапевтический (в объеме не менее определения уровня
общего белка, креатинина, общего билирубина, аспартат-аминотрансаминазы, аланин-
аминотрансаминазы) (ежегодно в возрасте от 39 лет и старше).
13. Исследование уровня простат-специфического антигена в крови (мужчинам в возрасте 39 лет и
старше - ежегодно, а также по назначению врача-хирурга и (или) врача-уролога мужчинам с
подозрением на онкологическое заболевание предстательной железы по результатам опроса,
осмотра, пальцевого исследования или ультразвукового исследования (далее - УЗИ) предстательной
железы).
14. Флюорография легких (ежегодно). Флюорография легких не проводится, если сотруднику в
течение предшествующего календарного года либо года проведения профилактического
медицинского осмотра проводилась флюорография, рентгенография (рентгеноскопия) или
компьютерная томография органов грудной клетки.
15. Регистрация электрокардиограммы в покое (в возрасте до 35 лет - один раз в 2 года, в возрасте
35 лет и старше - ежегодно).
16. Маммография обеих молочных желез (один раз в 2 года для женщин в возрасте 39 лет и старше).
При проведении в год прохождения профилактического медицинского осмотра компьютерной
томографии молочных желез маммография не проводится.
17. УЗИ органов брюшной полости и малого таза на предмет исключения новообразований для
сотрудников в возрасте 39 лет и старше (ежегодно). УЗИ органов брюшной полости не проводится,
если сотруднику в год проведения профилактического медицинского осмотра проводилась
магнитно-резонансная или компьютерная томография органов брюшной полости.
18. Химико-токсикологические исследования наличия в организме человека наркотических средств,
психотропных веществ и их метаболитов (далее - ХТИ) (ежегодно).
19. Осмотр врачами-специалистами: врачом-офтальмологом, врачом-неврологом, врачом-
оториноларингологом, врачом-хирургом, врачом-стоматологом, врачом-психиатром и (или) врачом -
психиатром-наркологом, а для женщин также осмотр врачом - акушером-гинекологом, включая
взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наружного маточного зева) и цервикального
канала на цитологическое исследование.
20. Осмотр врача-терапевта, включающий установление диагноза, определение группы состояния
здоровья, группы диспансерного наблюдения, проведение краткого профилактического
консультирования (с учетом заключений врачей-специалистов), в том числе рекомендации по
здоровому питанию, уровню физической активности, отказу от курения табака и потребления
алкоголя, определение медицинских показаний для обследований и консультаций в рамках
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углубленной диспансеризации.
21. Исследования уровня: холестерина в крови, холестерина липопротеидов низкой плотности в
крови, триглицеридов в крови (у лиц с выявленным повышенным уровнем общего холестерина в
крови).
22. Исследование уровня гликированного гемоглобина в крови или тест на толерантность к глюкозе
(для лиц с выявленным повышением уровня глюкозы в крови).
23. Дуплексное сканирование отделов брахицефальных артерий (в случае наличия указания или
подозрения на ранее перенесенное острое нарушение мозгового кровообращения по результатам
опроса (анкетирования), по назначению врача-невролога, а также для мужчин в возрасте 45 лет и
старше и женщин в возрасте 50 лет и старше при наличии комбинации трех факторов риска
развития хронических неинфекционных заболеваний: повышенный уровень артериального давления,
дислипидемия, избыточная масса тела или ожирение).
24. Эзофагогастродуоденоскопия (при выявлении по результатам опроса (анкетирования) жалоб,
свидетельствующих о возможном онкологическом заболевании верхних отделов желудочно-
кишечного тракта, или отягощенной наследственности по онкологическим заболеваниям желудочно-
кишечного тракта).
25. Колоноскопия или ректороманоскопия (по назначению врача-хирурга и (или) врача-
колопроктолога в случае подозрения на онкологическое заболевание толстой кишки).
26. Исследование крови на онкомаркер СА-125 (по назначению врача-хирурга и (или) врача -
акушера-гинеколога в случае подозрения на онкологическое заболевание яичников).
27. Осмотр врача-хирурга (в случае подозрения на онкологическое заболевание поджелудочной
железы по результатам УЗИ).
28. Осмотр врача-хирурга и (или) врача-колопроктолога (при положительном анализе кала на
скрытую кровь, а также по результатам колоноскопии или ректороманоскопии, выполненной по
направлению врача-хирурга и (или) врача-колопроктолога, при подозрении на онкологическое
заболевание толстой кишки).
29. Осмотр врача-хирурга и (или) врача-уролога (в случае подозрения на онкологическое
заболевание почек по результатам УЗИ; для мужчин в возрасте 39 лет и старше при впервые
выявленном повышении уровня простат-специфического антигена в крови, а также вне зависимости
от возраста в случае подозрения на онкологическое заболевание предстательной железы по
результатам УЗИ).
30. Осмотр врача-невролога (по результатам проведенного дуплексного сканирования
брахицефальных артерий при наличии патологических изменений).
31. Осмотр врача - акушера-гинеколога (для женщин с выявленными патологическими изменениями
по результатам мазка с шейки матки, УЗИ матки и яичников, маммографии обеих молочных желез и
(или) УЗИ молочных желез).
32. Осмотр врача - психиатра-нарколога, а при отсутствии в штате врача - психиатра-нарколога -
осмотр врача - психиатра-нарколога медицинской организации государственной или муниципальной
системы здравоохранения, оказывающей медицинскую помощь по профилю "психиатрия-
наркология" (при обнаружении по результатам подтверждающих ХТИ в пробе биологического
объекта одного и (или) нескольких наркотических средств и (или) психотропных веществ и их
метаболитов).
33. Осмотр врача-терапевта, включающий установление (уточнение) диагноза, определение
(уточнение) группы состояния здоровья, группы диспансерного наблюдения, а также направление
при наличии медицинских показаний на дополнительное обследование, не входящее в объем
профилактического медицинского осмотра, лечение в амбулаторных или стационарных условиях для
оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи, санаторно-
курортное лечение.


