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О социальной защите инвалидов в Российской Федерации

Статья 9. Понятие комплексной реабилитации и абилитации
инвалида. Организация комплексной реабилитации и
абилитации инвалидов
Реабилитация инвалидов - система и процесс полного или частичного восстановления способностей
инвалидов к бытовой, общественной, профессиональной и иной деятельности.
Абилитация инвалидов - система и процесс формирования отсутствовавших у инвалидов
способностей к бытовой, общественной, профессиональной и иной деятельности.
Комплексная реабилитация и абилитация инвалида - оптимальное для каждого инвалида сочетание
мероприятий и услуг по основным направлениям комплексной реабилитации и абилитации
инвалидов, которые направлены на устранение или возможно более полную компенсацию
ограничений жизнедеятельности инвалида в целях его социальной адаптации, в том числе
достижения им материальной независимости, и интеграции в общество. Комплексная реабилитация
и абилитация инвалида обеспечиваются преемственностью реализации мероприятий и оказания
услуг по основным направлениям комплексной реабилитации и абилитации инвалидов на основе
межведомственного взаимодействия всех участвующих в комплексной реабилитации и абилитации
инвалида федеральных органов исполнительной власти, органов государственной власти субъекта
Российской Федерации, реабилитационных организаций.
Реабилитационная организация - организация независимо от ее организационно-правовой формы,
формы собственности и ведомственной принадлежности, осуществляющая деятельность по одному
или нескольким основным направлениям комплексной реабилитации и абилитации инвалидов в
соответствии со стандартами их предоставления.
Государственная система комплексной реабилитации и абилитации инвалидов включает в себя:
1) федеральный орган исполнительной власти, осуществляющий функции по выработке и
реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере социальной
защиты населения, федеральный орган исполнительной власти, осуществляющий функции по
выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере
охраны здоровья граждан, федеральный орган исполнительной власти, осуществляющий функции
по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в
сфере физической культуры и спорта, федеральный орган исполнительной власти, осуществляющий
функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому
регулированию в сфере общего образования, федеральный орган исполнительной власти,
осуществляющий функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-
правовому регулированию в сфере высшего образования, федеральный орган исполнительной
власти, осуществляющий функции по выработке и реализации государственной политики и
нормативно-правовому регулированию в сфере культуры, Фонд пенсионного и социального
страхования Российской Федерации;
2) орган государственной власти субъекта Российской Федерации в сфере социальной защиты
инвалидов, орган государственной власти субъекта Российской Федерации в сфере охраны здоровья,
орган государственной власти субъекта Российской Федерации в сфере физической культуры и
спорта, орган государственной власти субъекта Российской Федерации в сфере общего образования,
орган государственной власти субъекта Российской Федерации в сфере высшего образования, орган
государственной власти субъекта Российской Федерации в сфере культуры;
3) подведомственные федеральным органам исполнительной власти и органам государственной
власти субъектов Российской Федерации реабилитационные организации и их обособленные
подразделения, осуществляющие деятельность по реабилитации инвалидов и абилитации
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инвалидов.
Негосударственная система комплексной реабилитации и абилитации инвалидов включает в себя
реабилитационные организации, осуществляющие деятельность по реабилитации инвалидов и
абилитации инвалидов, создаваемые юридическими и физическими лицами.
Функционирование систем комплексной реабилитации и абилитации инвалидов осуществляется на
основе межведомственного взаимодействия федеральных органов исполнительной власти, органов
государственной власти субъектов Российской Федерации, реабилитационных организаций.
Целевая реабилитационная группа - определяемая в соответствии с классификацией стойких
расстройств функций организма и ограничений жизнедеятельности реабилитационная группа
инвалиду, ребенку-инвалиду в целях комплексной реабилитации и абилитации инвалидов.
Целевая реабилитационная группа (целевые реабилитационные группы) определяется инвалиду,
ребенку-инвалиду федеральным учреждением медико-социальной экспертизы, и сведения о ней
вносятся в индивидуальную программу реабилитации и абилитации инвалида.
Для инвалидов, получивших травму, ранение, контузию, увечье в связи с боевыми действиями, в
целях комплексной реабилитации и абилитации инвалидов определяется отдельная целевая
реабилитационная группа (отдельные целевые реабилитационные группы).
Комплексная реабилитация и абилитация инвалидов включает в себя следующие основные
направления:
1) медицинская реабилитация, санаторно-курортное лечение, осуществляемые в соответствии с
установленным законодательством Российской Федерации порядком;
2) протезно-ортопедическая помощь инвалидам (протезирование, ортезирование,
слухопротезирование);
3) профессиональная реабилитация и абилитация инвалидов (профессиональная ориентация,
содействие в получении общего образования и профессионального образования, прохождении
профессионального обучения, трудоустройстве (в том числе на специальных рабочих местах),
производственная адаптация, сопровождаемая трудовая деятельность);
4) социальная реабилитация и абилитация инвалидов (социально-средовая, социально-
педагогическая, социально-психологическая, социально-бытовая реабилитация и абилитация и
социальная занятость);
5) социокультурная реабилитация и абилитация инвалидов, осуществляемые в соответствии с
настоящим Федеральным законом и Основами законодательства Российской Федерации о культуре;
6) физическая реабилитация и абилитация инвалидов с использованием средств физической
культуры и спорта (физкультурно-оздоровительных мероприятий, спорта, средств и методов
адаптивной физической культуры и адаптивного спорта), осуществляемые в соответствии с
настоящим Федеральным законом и законодательством о физической культуре и спорте;
7) ранняя помощь детям и их семьям;
8) обеспечение инвалидов техническими средствами реабилитации.
Реализация основных направлений комплексной реабилитации и абилитации инвалидов
предусматривает создание необходимых условий для беспрепятственного доступа инвалидов к
объектам социальной, инженерной, транспортной инфраструктур и пользования средствами
транспорта, связи и информации, а также обеспечение инвалидов и членов их семей информацией
по вопросам реабилитации инвалидов и абилитации инвалидов.
В рамках осуществления комплексной реабилитации и абилитации инвалидов реализуются
следующие мероприятия и оказываются следующие услуги (помощь):
1) протезно-ортопедическая помощь инвалидам - комплекс мероприятий и услуг, включая
протезирование инвалидов, ортезирование инвалидов, слухопротезирование инвалидов,
направленных на достижение ими возможно более полной компенсации стойких ограничений
жизнедеятельности, обусловленных заболеваниями, в том числе специальных мероприятий по
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подготовке к протезированию, ортезированию, производству (изготовлению), подгонке (настройке)
протезно-ортопедических изделий, обучение инвалидов безопасному и эффективному пользованию
протезно-ортопедическими изделиями, предоставление инвалидам протезно-ортопедических
изделий, а также техническое обслуживание, ремонт, замена таких изделий:
а) протезирование инвалидов - комплекс мероприятий и услуг, направленных на возможно более
полную компенсацию ограничений жизнедеятельности инвалидов путем замены утраченных или
необратимо поврежденных сегментов конечностей, головы и (или) туловища протезами, включая
глазные протезы, реабилитационные мероприятия и услуги по отдельным основным направлениям
реабилитации инвалидов;
б) ортезирование инвалидов - комплекс мероприятий и услуг, направленных на возможно более
полную компенсацию ограничений жизнедеятельности инвалидов посредством применения
технических средств для фиксации, разгрузки, коррекции сегментов конечностей и (или) туловища,
активизации связанных с движением функций, косметического устранения нарушений структуры
сегментов конечностей и (или) туловища при патологических состояниях сегментов конечностей и
(или) туловища, в том числе с помощью сложной ортопедической обуви, специальной одежды для
инвалидов;
в) слухопротезирование инвалидов - комплекс мероприятий и услуг, направленных на возможно
более полную компенсацию нарушенной функции слуха посредством подбора и настройки
технического средства реабилитации, проведения слухоречевой реабилитации инвалидов или
абилитации инвалидов.
Реализация комплекса мероприятий и услуг по протезно-ортопедической помощи предусматривает
реализацию мероприятий и услуг по комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том
числе по физической реабилитации и абилитации инвалидов;
2) профессиональная реабилитация и абилитация инвалидов - комплекс мероприятий и услуг,
направленных на восстановление или формирование у инвалидов, детей-инвалидов способностей к
осуществлению профессиональной деятельности, включающий в себя профессиональную
ориентацию инвалидов, содействие в получении общего образования, профессионального
образования, прохождении профессионального обучения, трудоустройстве (в том числе на
специальных рабочих местах):
а) профессиональная ориентация инвалидов - комплекс мероприятий и услуг, направленных на
содействие инвалидам, детям-инвалидам в профессиональном самоопределении, формирование у
инвалидов мотивации в выборе сферы деятельности (профессии) с учетом их предпочтений,
индивидуальных особенностей личности, имеющихся возможностей, степени расстройств функций
организма и ограничений жизнедеятельности, содействие в прохождении профессионального
обучения и получении дополнительного профессионального образования в целях трудоустройства;
б) производственная адаптация инвалидов - комплекс мероприятий и услуг, направленных на
восстановление или формирование у инвалидов устойчивых компетенций по выполнению
профессиональной деятельности соответствующих содержания, объема, характера в определенных
условиях профессиональной среды (социальной и производственной) в целях максимально
эффективной реализации трудовых возможностей;
3) социальная реабилитация и абилитация инвалидов - комплекс мероприятий и услуг,
направленных на восстановление или формирование у инвалидов способностей к выполнению
бытовой, общественной деятельности самостоятельно или с помощью других лиц, а также
мероприятия и услуги по социально-средовой, социально-педагогической, социально-
психологической, социально-бытовой реабилитации и абилитации инвалидов:
а) социально-средовая реабилитация и абилитация инвалидов - комплекс мероприятий и услуг,
направленных на восстановление или формирование у инвалидов способности самостоятельно или в
сопровождении других лиц передвигаться, ориентироваться и общаться (осуществлять



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 4 из 4

взаимодействие) на объектах социальной, инженерной, транспортной, информационной
инфраструктур;
б) социально-педагогическая реабилитация и абилитация инвалидов - комплекс мероприятий и
услуг, направленных на восстановление или формирование у инвалидов базовых жизненных и
образовательных компетенций, необходимых для получения образования и осуществления
социально значимой деятельности;
в) социально-психологическая реабилитация и абилитация инвалидов - комплекс мероприятий и
услуг, направленных на восстановление или формирование у инвалидов компонентов психической
деятельности (высших психических функций, эмоционально-волевых и личностных характеристик) и
обеспечивающих реабилитационную приверженность к реализации жизнедеятельности в бытовой,
межличностной, социокультурной, образовательной и профессиональной сферах в целях социальной
адаптации и интеграции инвалидов в общество;
г) социально-бытовая реабилитация и абилитация инвалидов - комплекс мероприятий и услуг,
направленных на восстановление или формирование способности инвалидов к самообслуживанию, в
том числе в сопровождении и с помощью других лиц, путем восстановления или формирования
необходимых бытовых навыков, навыков персональной сохранности в быту (в пределах жилого
помещения);
4) социокультурная реабилитация и абилитация инвалидов - комплекс мероприятий, направленных
на включение инвалидов в творческую деятельность, обеспечивающую реализацию культурных и
экономических потребностей инвалидов в соответствии с их интересами и способностями, в целях
социальной адаптации и интеграции инвалидов в общество.
При необходимости инвалидам, нуждающимся в постоянной или частичной посторонней помощи, в
соответствии с индивидуальной программой реабилитации и абилитации инвалида предоставляется
сопровождение при оказании услуг в рамках комплексной реабилитации и абилитации инвалидов в
порядке, определяемом федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции
по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в
сфере социальной защиты населения.
Примерные требования к организации деятельности реабилитационных организаций
устанавливаются Правительством Российской Федерации.
(Статья в редакции Федерального закона от 25.12.2023 № 651-ФЗ)


