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Об утверждении Положения о медицинском освидетельствовании летного состава авиации Вооруженных Сил
Российской Федерации

Статья 43
Пункт "а" предусматривает II и III стадии гипертонической болезни.
Третья стадия гипертонической болезни характеризуется стабильно высокими показателями
артериального давления, в первую очередь диастолического (115 мм рт. ст. и выше) и
систолического (210-230 мм рт. ст. и выше). В клинической картине преобладают тяжелые
сосудистые расстройства, обусловленные атеросклерозом сосудов сердца, мозга, почек и глазного
дна с развитием необратимых или малообратимых изменений (левожелудочковая недостаточность,
инфаркт миокарда, инсульт, ангиоретинопатия, снижение почечного кровотока и клубочковой
фильтрации, гематурия, протеинурия) с резким нарушением функций органов и систем.
Вторая стадия гипертонической болезни характеризуется стойко повышенными показателями
артериального давления, не достигающими нормальных цифр без проведения постоянной
медикаментозной терапии, гипертрофией миокарда левого желудочка с признаками его перегрузки,
гипоксии или ишемии, выявляемой как посредством клинических данных, так и при проведении
инструментальных исследований и дозированных нагрузочных проб. Функции органов и систем
умеренно нарушены.
Пункт "б" статьи предусматривает I стадию гипертонической болезни с умеренным транзиторным
повышением диастолического давления от 95 до 104 мм рт. ст., систолического от 160 до 179 мм рт.
ст., со склонностью к спонтанной нормализации после кратковременного отдыха без приема
гипотензивных средств. Переучивание летного состава с гипертонической болезнью первой стадии
на новые типы самолетов нецелесообразно.
Лица с симптоматической артериальной гипертензией освидетельствуются по основному
заболеванию.


