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Об утверждении Положения о медицинском освидетельствовании летного состава авиации Вооруженных Сил
Российской Федерации

Статья 11
К пункту "а" относится диффузный токсический зоб любой степени тяжести, сахарный диабет;
подострый, хронический фиброзный и аутоиммунный тиреоидит; заболевания желез внутренней
секреции независимо от степени нарушения функции; ожирение II-IV степени; недостаточность
питания (ИМТ менее 19,0).
К пункту "б" относится ожирение I степени при хорошей функциональной способности сердечно-
сосудистой системы, пониженное питание. Лица летного состава и курсанты, заключившие
контракт, с пониженным питанием подлежат стационарному обследованию для установления
причины.
Для оценки состояния питания используется индекс массы тела (ИМТ), который определяется путем
отношения величины массы тела (кг) к квадрату величины роста в метрах по формуле:
масса тела (кг) ИМТ = -------------------------- .
квадрат величины роста (м)
Соотношение величин роста и массы тела в норме и при нарушениях питания приведены в таблице N
1 "Соотношение роста и массы тела в норме и при нарушениях питания".
Психические расстройства и расстройства поведения


