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Об утверждении порядка разработки методических указаний
по организации медико-биологического обеспечения
спортсменов спортивных сборных команд субъектов
Российской Федерации (включая спортсменов,
занимающихся адаптивным спортом)
Приказ · № 36 · от 05.03.2026 · Федеральное медико-биологическое агентство · Действует без изменений

Министерство юстиции
Российской Федерации
ЗАРЕГИСТРИРОВАНО
Регистрационный № 85611
от 12 марта 2026 г.

ФЕДЕРАЛЬНОЕ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОЕ АГЕНТСТВО

ПРИКАЗ

Москва

5 марта 2026 г. № 36

Об утверждении порядка разработки методических указаний по организации медико-биологического
обеспечения спортсменов спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации (включая
спортсменов, занимающихся адаптивным спортом)

В соответствии с пунктом 13 части 1 статьи 14 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ
"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" и абзацем седьмым подпункта 2
пункта 6 Положения о Федеральном медико-биологическом агентстве, утвержденного Указом
Президента Российской Федерации от 2 июля 2024 г. № 568, приказываю:
1. Утвердить прилагаемый порядок разработки методических указаний по организации медико-
биологического обеспечения спортсменов спортивных сборных команд субъектов Российской
Федерации (включая спортсменов, занимающихся адаптивным спортом).
2. Настоящий приказ вступает в силу с 30 марта 2026 г.

Руководитель В.И.Скворцова

УТВЕРЖДЕН
приказом Федерального
медико-биологического агентства
от 5 марта 2026 г. № 36

Порядок разработки методических указаний по организации медико-биологического обеспечения
спортсменов спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации (включая спортсменов,
занимающихся адаптивным спортом)

1. Разработку методических указаний по организации медико-биологического обеспечения
спортсменов спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации (включая спортсменов,
занимающихся адаптивным спортом) осуществляет федеральное государственное бюджетное
учреждение "Национальный центр спортивной медицины Федерального медико-биологического
агентства" (далее соответственно - методические указания, ФГБУ НЦСМ ФМБА России).
2. ФГБУ НЦСМ ФМБА России может привлекать к разработке методических указаний научные и
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медицинские организации, осуществляющие деятельность в сфере медико-биологического
обеспечения спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации и спортсменов
спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации, в том числе использующие средства
и методы адаптивной физической культуры и адаптивного спорта.
3. Методические указания должны основываться на современных достижениях науки, техники,
технологий, относящихся к сфере медико-биологического обеспечения спортсменов спортивных
сборных команд Российской Федерации и спортсменов спортивных сборных команд субъектов
Российской Федерации.
4. В методические указания включаются:
требования к порядку медико-биологического обеспечения спортсменов спортивных сборных команд
субъектов Российской Федерации (включая спортсменов, занимающихся адаптивным спотом);
требования к мероприятиям, направленным на восстановление работоспособности и здоровья
спортсменов;
функции врача по спортивной медицине (старшего врача по спортивной медицине) спортивной
сборной команды субъекта Российской Федерации;
рекомендуемый норматив количества медицинских работников для медико-биологического
обеспечения спортсменов спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации в период
проведения учебно-тренировочных мероприятий и спортивных соревнований.
5. ФГБУ НЦСМ ФМБА России направляет проект методических указаний на рассмотрение в ФМБА
России.
6. ФМБА России по результатам рассмотрения проекта методических указаний не позднее чем через
30 календарных дней со дня его поступления утверждает методические указания либо возвращает
их ФГБУ НЦСМ ФМБА России на доработку с указанием причины возврата и сообщает о
необходимости повторного представления доработанного проекта методических указаний в ФМБА
России не позднее 30 календарных дней со дня возвращения.
7. Внесение изменений в методические указания осуществляется в порядке, предусмотренном для
их разработки.


