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Об утверждении стандарта первичной медика-санитарной
помощи взрослым при головной боли напряжения
(диагностика и лечение)
Приказ · № 225н · от 12.05.2023 · Министерство здравоохранения · Действует без изменений

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ПРИКАЗ
МОСКВА

12 мая 2023 г. № 225н

Об утверждении стандарта первичной медика-санитарной помощи взрослым при головной боли
напряжения (диагностика и лечение)

Зарегистрирован Минюстом России 21 июня 2023 г.
Регистрационный № 73931

В соответствии с пунктом 4 части 1 статьи 37 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ
"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" и подпунктом 5.2.18 пункта 5
Положения о Министерстве здравоохранения Российской Федерации, утвержденного
постановлением Правительства Российской Федерации от 19 июня 2012 г. № 608 , приказываю:
Утвердить стандарт первичной медико-санитарной помощи взрослым при головной боли напряжения
(диагностика и лечение) согласно приложению.

Министр М.А.Мурашко

Приложение
к приказу Министерства здравоохранения
Российской Федерации
от 12 мая 2023 г. № 225н

СТАНДАРТ
ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ ВЗРОСЛЫМ ПРИ ГОЛОВНОЙ БОЛИ НАПРЯЖЕНИЯ
(ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ)

Возрастная категория пациента: взрослые
Пол пациента: любой
Вид медицинской помощи: первичная медико-санитарная помощь
Условия оказания медицинской помощи: амбулаторно
Форма оказания медицинской помощи: плановая
Средняя продолжительность лечения законченного случая (количество дней): 124
Нозологические единицы (код по МКБ X 1 ):G44.2Головная боль напряженного типа

1. Медицинские услуги для диагностики заболевания, состояния
1.1. Прием (осмотр, консультация) врача-специалиста
Код медицинской услугиНаименование медицинской услугиУсредненный показатель частоты
предоставления 2 Усредненный показатель кратности применения

B01.023.001
Прием (осмотр, консультация) врача-невролога первичный11

2. Медицинские услуги для лечения заболевания, состояния и контроля за лечением
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2.1. Прием (осмотр, консультация) и наблюдение врача-специалиста
Код медицинской услугиНаименование медицинской услугиУсредненный показатель частоты
предоставленияУсредненный показатель кратности применения

B01.023.002
Прием (осмотр, консультация) врача-невролога повторный15

2.2. Немедикаментозные методы профилактики, лечения и медицинской реабилитации
Код медицинской услугиНаименование медицинской услугиУсредненный показатель частоты
предоставленияУсредненный показатель кратности применения

A13.29.008.001
Индивидуальная психотерапия0,29

A19.24.001.012
Тренировка с биологической обратной связью по электромиографии при заболеваниях
периферической нервной системы0,210

A19.24.001.026
Лечебная физкультура с использованием аппаратов и тренажеров при заболеваниях
периферической нервной системы0,210

A21.23.002
Рефлексотерапия при заболеваниях центральной нервной системы0,210

A21.23.007
Остеопатия при заболеваниях центральной нервной системы0,0614

A21.24.004
Массаж при заболеваниях периферической нервной системы0,145

3. Перечень лекарственных препаратов для медицинского применения, зарегистрированных на
территории Российской Федерации, с указанием средних суточных и курсовых дозКодАнатомо-
терапевтическо-химическая классификацияНаименование лекарственного препарата 3 Усредненный
показатель частоты предоставленияЕдиницы измеренияССД 4 СКД 5

M01AE
Производные пропионовой кислоты

Ибупрофен0,29мг80029 600

Напроксен0,098мг1 10040 700

N02BA
Салициловая кислота и ее производные

Ацетилсалициловая кислота0,2мг50018 500

Ацетилсалициловая кислота + Кофеин + Парацетамол0,035мг1 080+ 135 + 81039 960 + 4 995 + 29
970

Ацетилсалициловая кислота + Кофеин + Парацетамол0,042мг600 + 120 + 60022 200 + 4 440 + 22
200

Ацетилсалициловая кислота + Кофеин + Парацетамол0,042мкг720 000 + 82 350 + 540 00026 640 000
+ 3 046 950 + 19 980 000

Ацетилсалициловая кислота + Кофеин + Парацетамол0,045мг720 + 90 + 54026 640 + 3 330 + 19 980
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Ацетилсалициловая кислота + Кофеин + Парацетамол0,045мг750 + 195 + 75027 750 + 7 215 + 27
750

Ацетилсалициловая кислота + Кофеин + Парацетамол0,045мг900 + 150 + 30033 300 + 5 550 + 11
100

Ацетилсалициловая кислота + Кофеин + Парацетамол0,045мг960+ 120 + 72035 520 + 4 440 + 26 640

N02BE
Анилиды

Кофеин + Парацетамол0,053мг260 + 2 0009 620 + 74 000

Парацетамол0,065г3111

______________________________
1 Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем, X
пересмотра.
2 Вероятность предоставления медицинских услуг или назначения лекарственных препаратов для
медицинского применения (медицинских изделий), включенных в стандарт медицинской помощи,
которая может принимать значения от 0 до 1, где 1 означает, что данное мероприятие проводится
100% пациентов, соответствующих данной модели, а цифры менее 1 - указанному в стандарте
медицинской помощи проценту пациентов, имеющих соответствующие медицинские показания.
3 Международное непатентованное, или группировочное, или химическое, а в случаях их отсутствия
- торговое наименование лекарственного препарата.
4 Средняя суточная доза.
5 Средняя курсовая доза.


