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О внесении изменений в приказ Минспорта России от 13
ноября 2017 г. № 990 "Об утверждении Единой
всероссийской спортивной классификации (виды спорта не
включенные в программы Игр Олимпиады, Олимпийских
зимних игр, а также не являющиеся военно-прикладными
или служебно-прикладными видами спорта)"
Приказ Министерства спорта Российской Федерации · № 325 · от 09.04.2018 · Действует без изменений

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ПРИКАЗ
МОСКВА

9 апреля 2018 г. № 325

О внесении изменений в приказ Минспорта России от 13 ноября 2017 г. № 990 "Об утверждении
Единой всероссийской спортивной классификации (виды спорта не включенные в программы Игр
Олимпиады, Олимпийских зимних игр, а также не являющиеся военно-прикладными или служебно-
прикладными видами спорта)"

Зарегистрирован Минюстом России 3 мая 2018 г.
Регистрационный № 50948

В соответствии с частью 8 статьи 22 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ "О
физической культуре и спорте в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской
Федерации, 2007, № 50, ст. 6242; 2008, № 30, ст. 3616; 2014, № 26, ст. 3376; 2015, № 27, ст. 3995;
2016, № 48, ст. 6736), подпунктом 4.2.4 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации,
утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 19 июня 2012 г. № 607
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 26, ст. 3525; 2013, № 30, ст. 4112, № 45,
ст. 5822; 2015, № 2, ст. 491, № 18, ст. 2711; 2016, № 28, ст. 4741), приказываю:
1. Внести изменения в приказ Министерства спорта Российской Федерации от 13 ноября 2017 г. №
990 "Об утверждении Единой всероссийской спортивной классификации (виды спорта не
включенные в программы Игр Олимпиады, Олимпийских зимних игр, а также не являющиеся военно-
прикладными или служебно-прикладными видами спорта)" (зарегистрирован Министерством
юстиции Российской Федерации 11 декабря 2017 г., регистрационный № 49208) (далее - Приказ №
990):
1.1. Дополнить подпунктом 1.78 следующего содержания:
"1.78. Требования и условия их выполнения по виду спорта "го" (Приложение № 78)".
1.2. Дополнить Приложением № 78 согласно Приложению № 1 к настоящему приказу.
1.3. Дополнить подпунктом 1.79 следующего содержания:
"1.79. Требования и условия их выполнения по виду спорта "кудо" (Приложение № 79)".
1.4. Дополнить Приложением № 79 согласно Приложению № 2 к настоящему приказу.
1.5. Дополнить подпунктом 1.80 следующего содержания:
"1.80. Требования и условия их выполнения по виду спорта "перетягивание каната" (Приложение №
80)".
1.6. Дополнить Приложением № 80 согласно Приложению № 3 к настоящему приказу.
2. В Нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду спорта "авиамодельный спорт"
(Приложение № 1 к Приказу № 990):
2.1. В таблице пункта 2 "Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания
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мастер спорта России и спортивного разряда кандидат в мастера спорта" строки "Первенство мира",
"Первенство Европы", "Первенство России", "Первенство федерального округа, двух и более
федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга", после слова "F-3K" дополнить
словом ", F-3U".
2.2. В таблице пункта 3 "Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных
разрядов, юношеских спортивных разрядов":
2.2.1. Строки "Первенство России", "Первенство федерального округа, двух и более федеральных
округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга", "Первенство субъекта Российской Федерации
(кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)", "Первенство муниципального образования" после слова
"F-3K" дополнить словом ", F-3U".
2.2.2. Строки "Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП" - "F-3K, F-3U",
"Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП" - "F-5" изложить в редакции
согласно Приложению № 4 к настоящему приказу.
2.3. Пункт 9 строки "Иные условия" таблицы пункта 4 "Нормы и условия их выполнения для
присвоения спортивного звания мастер спорта России и спортивных разрядов" изложить в
следующей редакции:
"9. Первенства России, всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с
ограничением верхней границы возраста, первенства федерального округа, двух и более
федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, первенства субъекта Российской
Федерации, другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской Федерации среди
лиц с ограничением верхней границы возраста, первенства муниципального образования, другие
официальные спортивные соревнования муниципального образования среди лиц с ограничением
верхней границы возраста проводятся в возрастной группе юниоры, юниорки (до 19 лет).".
2.4. Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду
спорта "авиамодельный спорт" после строки "F-3K - радиоуправляемые модели метательных
планеров;" дополнить строкой следующего содержания:
"F-3U - радиоуправляемые гоночные мультироторные модели;".
3. Приложение № 2 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "автомобильный спорт" к
Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 5 к настоящему приказу.
4. Приложение № 3 "Нормы и условия их выполнения по виду спорта "айкидо" к Приказу № 990,
изложить в редакции согласно Приложению № 6 к настоящему приказу.
5. Приложение № 4 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "акробатический рок-н-
ролл" к Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 7 к настоящему приказу.
6. Приложение № 5 "Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "альпинизм" к
Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 8 к настоящему приказу.
7. Приложение № 9 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "бодибилдинг" к Приказу №
990, изложить в редакции согласно Приложению № 9 к настоящему приказу.
8. Приложение № 15 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "воздухоплавательный
спорт" к Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 10 к настоящему приказу.
9. Приложение № 16 Требования и условия их выполнения по виду спорта "восточное боевое
единоборство" к Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 11 к настоящему
приказу.
10. Приложение № 17 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "всестилевое каратэ" к
Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 12 к настоящему приказу.
11. Приложение № 23 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "капоэйра" к Приказу №
990, изложить в редакции согласно Приложению № 13 к настоящему приказу.
12. Приложение № 27 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "киокусинкай" к Приказу
№ 990, изложить в редакции согласно Приложению № 14 к настоящему приказу.
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13. Приложение № 31 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "лапта" к Приказу № 990,
изложить в редакции согласно Приложению № 15 к настоящему приказу.
14. Приложение № 34 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "мотоциклетный спорт" к
Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 16 к настоящему приказу.
15. Таблицу пункта 4 "Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных званий и
спортивных разрядов" Норм, требований и условий их выполнения по виду спорта "подводный спорт"
(Приложение № 38 к Приказу № 990) изложить в редакции согласно Приложению № 17 к настоящему
приказу.
16. Приложение № 39 "Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "полиатлон" к
Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 18 к настоящему приказу.
17. Приложение № 40 "Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "практическая
стрельба" к Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 19 к настоящему приказу.
18. Приложение № 48 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "самбо" к Приказу № 990,
изложить в редакции согласно Приложению № 20 к настоящему приказу.
19. Приложение № 49 "Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "самолетный
спорт" к Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 21 к настоящему приказу.
20. Приложение № 51 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "смешанное боевое
единоборство (ММА)" к Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 22 к
настоящему приказу.
21. Приложение № 52 "Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "спорт глухих" к
Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 23 к настоящему приказу.
22. Приложение № 55 "Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "спорт
сверхлегкой авиации" к Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 24 к
настоящему приказу.
23. Приложение № 62 "Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "спортивный
туризм" к Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 25 к настоящему приказу.
24. Приложение № 65 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "сумо" к Приказу № 990,
изложить в редакции согласно Приложению № 26 к настоящему приказу.
25. Приложение № 66 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "тайский бокс" к Приказу
№ 990, изложить в редакции согласно Приложению № 27 к настоящему приказу.
26. Приложение № 67 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "танцевальный спорт" к
Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 28 к настоящему приказу.
27. Приложение № 69 "Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "ушу" к Приказу
№ 990, изложить в редакции согласно Приложению № 29 к настоящему приказу.
28. Приложение № 71 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "флорбол" к Приказу №
990, изложить в редакции согласно Приложению № 30 к настоящему приказу.
29. Приложение № 74 "Требования и условия их выполнения по виду спорта "чир спорт" к Приказу №
990, изложить в редакции согласно Приложению № 31 к настоящему приказу.
30. Приложение № 76 "Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "шашки" к
Приказу № 990, изложить в редакции согласно Приложению № 32 к настоящему приказу.
31. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя Министра спорта
Российской Федерации С.В.Косилова.

Министр П.А.Колобков

Приложение № 1
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325
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"Приложение № 78
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "го"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания гроссмейстер России

ГР выполняется с 16 лет
Статус спортивных соревнованийПолСпортивная дисциплинаТребование: занять место
1234
Чемпионат мираМужчины, женщиныЛичные соревнования1 - 5
Парные соревнования
1 - 4
Командные соревнования
1 - 3
Чемпионат ЕвропыМужчины, женщиныЛичные соревнования1 - 4
Парные соревнования
1 - 4
Командные соревнования
1 - 3
Кубок Европы (сумма этапов)Мужчины, женщиныЛичные соревнования1 - 3
Парные соревнования
1 - 2
Командные соревнования
1
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщиныЛичные
соревнования1 - 2
Парные соревнования
1 - 2
Командные соревнования
1
Иные условияГР присваивается при условии выполнения требования и достижении спортсменом
индивидуального рейтинга - коэффициента не ниже 2550 на день окончания спортивного
соревнования

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 12 лет, КМС - с 10 лет
Статус соревнованийПол, возрастСпортивная дисциплинаТребование: занять место
МС
КМС
12345
Первенство мираЮноши, девушки (16 - 19 лет)Личные соревнования1 - 5
Командные соревнования
1 - 3
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования1 - 4
Командные соревнования
1 - 2
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Мальчики, девочки (9 - 11 лет)
Личные соревнования1 - 5
Командные соревнования
1 - 3
Всемирная универсиадаЮниоры, юниорки (17 - 25 лет)Личные соревнования1 - 5
Парные соревнования
1 - 4
Командные соревнования
1 - 3
Первенство ЕвропыЮноши, девушки (16 - 19 лет)Личные соревнования1 - 4
Командные соревнования
1 - 2
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования1 - 3
Командные соревнования
1
Мальчики, девочки (9 - 11 лет)
Личные соревнования1 - 4
Командные соревнования
1 - 2
Первенство мира среди студентовЮниоры, юниорки (17 - 25 лет)Личные соревнования1 - 4
Парные соревнования
1 - 3
Командные соревнования
1 - 2
Чемпионат РоссииМужчины, женщиныЛичные соревнования1 - 67 - 10
Парные соревнования
1 - 56 - 8
Командные соревнования
1 - 45 - 6
Кубок России (финал)Мужчины, женщиныЛичные соревнования1 - 34 - 6
Парные соревнования
1 - 23 - 5
Командные соревнования
12 - 3
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщиныЛичные
соревнования1 - 34 - 6
Парные соревнования
1 - 23 - 5
Командные соревнования
12 - 3
Всероссийские физкультурные мероприятия, включенные в ЕКПМужчины, женщиныЛичные
соревнования1 - 23 - 5
Парные соревнования
12 - 3
Командные соревнования
12 - 3
Первенство РоссииЮноши, девушки (16 - 19 лет)Личные соревнования1 - 34 - 5
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Командные соревнования
12 - 3
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования1 - 5
Командные соревнования
1 - 3
Всероссийская универсиадаЮниоры, юниорки (17 - 25 лет)Личные соревнования1 - 34 - 5
Парные соревнования
1 - 23 - 4
Командные соревнования
12 - 3
Всероссийские спортивные соревнования среди студентов, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (17 -
25 лет)Личные соревнования1 - 23 - 4
Парные соревнования
12 - 3
Командные соревнования
12 - 3
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаМужчины, женщиныЛичные соревнования1 - 4
Парные соревнования
1 - 3
Командные соревнования
1 - 2
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮноши, девушки (16 - 19 лет)Личные соревнования1 - 3
Командные соревнования
1
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования1 - 3
Командные соревнования
1
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщиныЛичные соревнования1 - 2
Парные соревнования
1
Командные соревнования
1
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Мужчины, женщиныЛичные соревнования1
Парные соревнования
1
Командные соревнования
1
Иные условия1. МС присваивается при условии выполнения требования и достижении спортсменом
индивидуального рейтинга - коэффициента не ниже 2350 на день окончания спортивного
соревнования.

2. КМС присваивается:

2.1. При условии выполнения требования МС и достижения спортсменом индивидуального рейтинга -
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коэффициента не выше 2349 и не ниже 2150 на день окончания спортивного соревнования.

2.2. При условии выполнения требования КМС и достижения спортсменом индивидуального рейтинга
- коэффициента не ниже 2150 на день окончания спортивного соревнования.

3. В спортивной дисциплине "командные соревнования" спортсменом должно быть сыграно не менее
60% партий от максимально возможных для одного члена команды соответствующего спортивного
соревнования.

4. Индивидуальный рейтинг - коэффициент рассчитывается для каждого спортсмена по всем видам
программ.

5. Для участия в спортивных соревнованиях среди мальчиков, девочек (9 - 11 лет), юношей, девушек
(12 - 15 лет) спортсмен должен достичь установленного возраста в сезон (с 1 сентября по 31 августа)
проведения спортивных соревнований.

6. Для участия в спортивных соревнованиях среди юношей, девушек (16 - 19 лет), юниоров, юниорок
(17 - 25 лет) спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год проведения
спортивных соревнований.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды
выполняются с 9 лет, юношеские
спортивные разряды - с 8 лет
Статус соревнованийПол, возрастСпортивная дисциплинаТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
Требование: занять место
Условие выполнения требования: достичь рейтинг - коэффициента в указанном диапазоне или не
нижеТребование: занять местоУсловие выполнения требования: достичь рейтинг - коэффициента не
нижеТребование: занять местоУсловие выполнения требования: достичь рейтинг - коэффициента не
нижеТребование: занять местоУсловие выполнения требования: достичь рейтинг - коэффициента не
нижеТребование: занять местоУсловие выполнения требования: достичь рейтинг - коэффициента не
нижеТребование: занять местоУсловие выполнения требования: достичь рейтинг - коэффициента не
ниже
123456789101112131415
Первенство РоссииЮноши, девушки (12 - 15 лет)Личные соревнования1 - 52149 - 1801
6 - 11
1800
Командные соревнования
1 - 32149 - 1801
4 - 9
1800
Мальчики, девочки (9 - 11 лет)
Личные соревнования1 - 518006 - 10140011 - 151000
Командные соревнования
1 - 418005 - 9140010 - 141000
Мальчики, девочки (до 9 лет)



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 8 из 323

Личные соревнования1 - 89009 - 1460015 - 20300
Командные соревнования
1 - 79008 - 1260013 - 18300
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаМужчины, женщиныЛичные соревнования1 - 42149 - 1801
5 - 8
1800
Парные соревнования
1 - 32149 - 1801
4 - 8
1800
Командные соревнования
1 - 22149 - 1801
3 - 6
1800
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮноши, девушки (16 - 19 лет)Личные соревнования1 - 32149 - 1801
4 - 8
1800
Командные соревнования
12149 - 1801
2 - 4
1800
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования1 - 32149 - 1801
4 - 8
1800
Командные соревнования
12149 - 1801
2 - 4
1800
Мальчики, девочки (9 - 11 лет)
Личные соревнования1 - 418005 - 9140010 - 141000
Командные соревнования
1 - 318004 - 814009 - 121000
Мальчики, девочки (до 9 лет)
Личные соревнования1 - 69007 - 1160012 - 16300
Командные соревнования
1 - 59006 - 1060011 - 15300
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщиныЛичные соревнования1 - 22149 - 1801
3 - 7
1800
Парные соревнования
12149 - 1801
2 - 5
1800
Командные соревнования
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12149 - 1801
2 - 4
1800
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Мужчины, женщиныЛичные соревнования12149 -
1801
2 - 4
1800
Парные соревнования
12149 - 1801
2 - 3
1800
Командные соревнования
12149 - 1801
2 - 3
1800
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Юноши,
девушки (16 - 19 лет)Личные соревнования1 - 518006 - 10140011 - 151000
Командные соревнования
1 - 418005 - 9140010 - 141000
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования1 - 418005 - 9140010 - 141000
Командные соревнования
1 - 318004 - 814009 - 121000
Мальчики, девочки (9 - 11 лет)
Личные соревнования 1 - 514006 - 10100011 - 15900
Командные соревнования
1 - 414005 - 9100010 - 14900
Мальчики, девочки (до 9 лет)
Личные соревнования1 - 69007 - 1160012 - 16300
Командные соревнования
1 - 59006 - 1060011 - 15300
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщиныЛичные соревнования1 - 518006 - 10140011 - 161000
Парные соревнования
1 - 418005 - 9140010 - 151000
Командные соревнования
1 - 318004 - 814009 - 141000
Юноши, девушки (16 - 19 лет)
Личные соревнования1 - 514006 - 10100011 - 15900
Командные соревнования
1 - 414005 - 9100010 - 14900
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования1 - 414005 - 9100010 - 14900
Командные соревнования
1 - 314004 - 810009 - 12900
Мальчики, девочки (9 - 11 лет)
Личные соревнования1 - 510006 - 1090011 - 15600
Командные соревнования
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1 - 410005 - 990010 - 14600
Мальчики, девочки (до 9 лет)
Личные соревнования1 - 59006 - 960010 - 15300
Командные соревнования
1 - 49005 - 86009 - 14300
Официальные физкультурные мероприятия субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщиныЛичные соревнования1 - 318004 - 614007 - 121000
Парные соревнования
1 - 218003 - 514006 - 111000
Командные соревнования
118002 - 414005 - 81000
Юноши, девушки (16 - 19 лет)
Личные соревнования1 - 510006 - 1090011 - 15600
Командные соревнования
1 - 410005 - 990010 - 14600
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования 1 - 410005 - 990010 - 14600
Командные соревнования
1 - 310004 - 89009 - 12600
Мальчики, девочки (9 - 11 лет)
Личные соревнования1 - 59006 - 1060011 - 15300
Командные соревнования
1 - 49005 - 960010 - 14300
Мальчики, девочки (до 9 лет)
Личные соревнования1 - 49005 - 960010 - 14300
Командные соревнования
1 - 39004 - 86009 - 12300
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщиныЛичные соревнования1 - 414005 - 81000
Парные соревнования
1 - 314004 - 71000
Командные соревнования
1 - 214003 - 51000
Первенство муниципального образованияЮноши, девушки (16 - 19 лет)Личные соревнования1 -
414005 - 810009 - 15900
Командные соревнования
1 - 314004 - 710008 - 14900
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования1 - 314004 - 710008 - 14900
Командные соревнования
1 - 214003 - 510006 - 9900
Мальчики, девочки (9 - 11 лет)
Личные соревнования1 - 410005 - 89009 - 15900
Командные соревнования
1 - 310004 - 79008 - 14900
Мальчики, девочки (до 9 лет)
Личные соревнования1 - 49005 - 86009 - 15300
Командные соревнования
1 - 39004 - 76008 - 14300
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Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияМужчины,
женщиныЛичные соревнования1 - 314004 - 71000
Парные соревнования
1 - 214003 - 51000
Командные соревнования
114002 - 31000
Юноши, девушки (16 - 19 лет)
Личные соревнования 1 - 410005 - 89009 - 15900
Командные соревнования
1 - 310004 - 79008 - 14900
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
Личные соревнования1 - 49005 - 86009 - 15300
Командные соревнования
1 - 39004 - 76008 - 14300
Мальчики, девочки (9 - 11 лет)
Личные соревнования1 - 39004 - 76008 - 14300
Командные соревнования
1 - 29003 - 56006 - 11300
Мальчики, девочки (до 9 лет)
Личные соревнования1 - 29003 - 56006 - 11300
Командные соревнования
19002 - 46005 - 8300
Иные условия1. Указанного рейтинга - коэффициента спортсмен должен достичь на день окончания
спортивного соревнования.

2. Индивидуальный рейтинг - коэффициент рассчитывается для каждого спортсмена по всем видам
программ.

3. Спортсмену, занявшему последнее место в спортивном соревновании, спортивный разряд,
юношеский спортивный разряд не присваивается.

4. Для участия в спортивных соревнованиях среди мальчиков, девочек (до 9 лет), мальчиков, девочек
(9 - 11 лет), юношей, девушек (12 - 15 лет) спортсмен должен достичь установленного возраста в
сезон (с 1 сентября по 31 августа) проведения спортивных соревнований.

5. Для участия в спортивных соревнованиях среди юношей, девушек (16 - 19 лет) спортсмен должен
достичь установленного возраста в календарный год проведения спортивных соревнований.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта "го":
ГР - спортивное звание гроссмейстер России;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 2
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325
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"Приложение № 79
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "кудо"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина¹ПолТребование: занять место
1234
Чемпионат мираКоэффициент
Мужчины, женщины1 - 4
Кубок мираКоэффициент
Мужчины, женщины1 - 3
Чемпионат ЕвропыКоэффициент
Мужчины, женщины1 - 2
Кубок Европы (финал)Коэффициент
Мужчины, женщины1 - 2
___________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 14 лет
Статус спортивного соревнования, место в командном зачетеСпортивная дисциплина²Пол,
возрастТребование: занять местоУсловие выполнения требования: количество соперников в виде
программы (не менее)
МС
КМСМСКМС
1234567
Первенство мираКоэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 34 - 566
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)1 - 36
Первенство ЕвропыКоэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 2366
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)1 - 36
Чемпионат РоссииКоэффициент
Мужчины, женщины1 - 341616
Кубок России (финал)Коэффициент
Мужчины, женщины1 - 231616
Первенство РоссииКоэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 316
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет) 116
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПКоэффициент
Мужчины, женщины12 - 31616
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Коэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)116
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)116
Условие: в этом же календарном году занять 1 - 3 место на всероссийских спортивных
соревнованиях, включенных в ЕКП, среди юношей, девушек (12 - 15 лет) или 1 место на первенстве
федерального округа, двух и более федеральных округов, первенстве г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга среди юношей, девушек (12 - 15 лет)

Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-Петербурга, занявших в предыдущем году на чемпионате России в командном зачете
1 - 3 местоКоэффициент
Мужчины, женщины1*2 - 31616
* Условие:

1. При выполнении требования присваивается КМС.

2. При выполнении требования и занятии в этом же календарном году 2 - 3 место на всероссийских
спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП, среди мужчин и женщин, присваивается МС.

4 - 10 местоКоэффициент
Мужчины, женщины 1 - 216
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаКоэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 216
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)116
Условие: в этом же календарном году занять 1 - 3 место на всероссийских спортивных
соревнованиях, включенных в ЕКП, среди юношей, девушек (12 - 15 лет)

Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Коэффициент
Мужчины, женщины1 - 316
Кубок субъекта Российской ФедерацииКоэффициент
Мужчины, женщины1 - 216
Иные условия1. В спортивных соревнованиях, имеющих статус всероссийских спортивных
соревнований, включенных в ЕКП и выше, в виде программы должно участвовать не менее 16
спортсменов.

2. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

_______________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются
с 12 лет, юношеские спортивные разряды
выполняются с 11 лет
Статус спортивных соревнований, место в командном зачетеСпортивная дисциплина³ПолТребование:
занятые места
Спортивные разряды
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Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Первенство РоссииКоэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)10
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)10
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПКоэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)10
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)10
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-Петербурга, занявших в предыдущем году на чемпионате России в командном зачете 4 - 10
местоКоэффициент
Мужчины, женщины10
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаКоэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)10
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)10
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Коэффициент
Мужчины, женщины10
Кубок субъекта Российской ФедерацииКоэффициент
Мужчины, женщины10868
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Коэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)868
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииКоэффициент
Мужчины, женщины1086
Коэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)868
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)868
Чемпионат муниципального образованияКоэффициент
Мужчины, женщины86
Первенство муниципального образованияКоэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет) 686
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)864
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияКоэффициент
Мужчины, женщины86
Коэффициент
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)686
Коэффициент
Юноши, девушки (12 - 15 лет)864
Иные условия1. В каждом столбце требований указано количество побед, которые необходимо
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одержать над спортсменами своего спортивного разряда, юношеского спортивного разряда
соответствующего ближайшему предыдущему по отношению к выполняемому спортивному разряду,
юношескому спортивному разряду (для выполнения III спортивного разряда спортсменами старше 17
лет, а так же для выполнения III юношеского спортивного разряда указанное количество побед
необходимо одержать над спортсменами без спортивного разряда). Количество побед необходимо
набрать в течение года. Победа над спортсменом более высокого спортивного разряда
приравнивается к 2-м победам. Над одним и тем же спортсменом засчитывается не более 2-х побед,
одержанных на разных спортивных соревнованиях. Победа засчитывается, если спортсмен одержал
победу по баллам или досрочно в результате технического действия.

2. Количество побед необходимо набрать по сумме выступлений на спортивных соревнованиях, на
которых предусмотрено выполнение соответствующих спортивных разрядов, юношеских спортивных
разрядов.

3. В спортивных соревнованиях, имеющих статус всероссийских спортивных соревнований,
включенных в ЕКП и выше в виде программы должно участвовать не менее 16 спортсменов.

4. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

____________________
³ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"кудо":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 3
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 80
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
"перетягивание каната"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 23 лет, КМС - с 18 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: занять место
МС
КМС
1234
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Чемпионат мираМужчины, женщины1 - 45 - 6
Кубок Европы (финал)Мужчины, женщины1 - 34 - 5
Первенство мираЮниоры, юниорки (до 23 лет)12 - 4
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины12 - 4
Юниоры, юниорки (до 23 лет)
12 - 4
Условие:

1. Дважды в течение двух лет.

2. При однократном выполнении требования МС присваивается КМС.

Чемпионат РоссииМужчины, женщины1 - 2
Кубок России (финал)Мужчины, женщины1
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (до 23 лет)1
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины1
Юниоры, юниорки (до 23 лет)
1
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

2. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды
выполняются с 18 лет, юношеские
спортивные разряды - с 15 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
12345678
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (до 23 лет)2
- 4
Условие: при однократном выполнении

Первенство РоссииЮниоры, юниорки (до 23 лет)2 - 3
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины2 - 4
Юниоры, юниорки (до 23 лет)
2 - 3
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаМужчины, женщины1 - 34 - 56 - 7
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (до 23 лет)123 - 4
Юноши, девушки
(до 18 лет)
123
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщины12 - 34 - 5
Кубок субъекта Российской ФедерацииМужчины, женщины1 - 23
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Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Юниоры,
юниорки (до 23 лет)12
Юноши, девушки
(до 18 лет)
12 - 34 - 5
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщины12
Юниоры, юниорки (до 23 лет)
1 - 2
Юноши, девушки
(до 18 лет)
1 - 234
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщины1
Первенство муниципального образованияЮноши, девушки
(до 18 лет)123
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияЮноши, девушки
(до 18 лет)12
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"перетягивание каната":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 4
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

Изменения, вносимые в таблицу пункта 3 "Требования и условия их выполнения для присвоения I - III
спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов" Норм, требований и условий их выполнения
по виду спорта "авиамодельный спорт" (Приложение № 1 к приказу № 990)

Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина³Пол, возрастСпортивные
разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
Требование: занять место
Условие выполнения требования: выполнить нормуТребование: занять местоУсловие выполнения
требования: выполнить нормуТребование: занять местоУсловие выполнения требования: выполнить
нормуТребование: занять местоУсловие выполнения требования: выполнить нормуТребование:
занять местоУсловие выполнения требования: выполнить нормуТребование: занять местоУсловие
выполнения требования: выполнить норму
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПF-3K, F-3U
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Мужчины, женщины34 - 5
Юниоры, юниорки (до 19 лет)
123 - 5
F-5
Мужчины, женщины34 - 5
Юниоры, юниорки (до 19 лет)
123 - 5

Приложение № 5
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 2
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
"автомобильный спорт"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 17 лет
Статус спортивных соревнованийПолСпортивная дисциплина¹Требование: занять место
1234
Чемпионат мира (сумма этапов или финал)Мужчины, женщиныКартинг, кольцевые гонки, ралли,
ралли - кросс1 - 5
Кубок мира (сумма этапов или финал)Мужчины, женщиныКартинг, кольцевые гонки, ралли, ралли -
рейд1 - 4
Чемпионат Европы (сумма этапов или финал)Мужчины, женщиныГорные гонки, дрэг-рейсинг,
картинг, кольцевые гонки, кросс, ралли, ралли - кросс1 - 3
Условие: в спортивной дисциплине "дрэг-рейсинг" требование необходимо выполнить дважды в
течение 2-х лет

Кубок Европы (сумма этапов или финал)Мужчины, женщиныКартинг, кольцевые гонки1 - 3
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщиныГорные
гонки, дрэг-рейсинг, картинг, кольцевые гонки, кросс, ралли, ралли - рейд, ралли - кросс1 - 3*
* Условие:

1. Выполнить дважды в течение 3-х лет на разных спортивных соревнованиях.

2. Спортивное соревнование проводится по регламенту чемпионата мира или Кубка мира.

1 - 2**

** Условие:

1. Выполнить трижды в течение 3-х лет на разных спортивных соревнованиях.

2. Спортивное соревнование проводится по регламенту чемпионата Европы или Кубка Европы.

1 - 2***

*** Условие: только для спортивной дисциплины "ралли - рейд" при длине дистанции не менее 5000
км
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1****

**** Условие:

1. Выполнить на спортивных соревнованиях, состоящих менее чем из 5 этапов.

2. Спортивное соревнование проводится не по регламенту чемпионата мира или Кубка мира или
чемпионата Европы или Кубка Европы.

Иные условияМСМК присваивается при наличии МС

__________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 14 лет;
в спортивных дисциплинах, в наименованиях
которых содержатся слово "картинг", "кросс"
МС выполняется с 15 лет, КМС - с 12 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное местоСпортивная дисциплина²Пол,
возрастТребование: занять место
МС
КМС
12345
Первенство мира (сумма этапов или финал)Картинг "OK-j"Юноши, девушки (12 - 15 лет)12 - 6
Первенство Европы (сумма этапов или финал)Картинг "OK-j"Юноши, девушки (12 - 15 лет)1 - 5
Кросс "Багги 600"
Юниоры и юниорки (13 - 21 год)12 - 5
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКП (сумма этапов)Кольцевые
гонки "GP3"Юниоры и юниорки (16 - 28 лет)12 - 5
Чемпионат России (сумма этапов или финал)Кольцевые гонки "Туринг",кольцевые гонки "Туринг-
лайт",
кросс "Супер 1600",
кросс "Супер багги",
кросс "Д3 - спринт",
ралли "абсолютный",
ралли - кросс "Супер 1600",
ралли - кросс "Национальный",
ралли - рейд "абсолютный"
Мужчины, женщины1 - 56 - 10
Картинг (за исключением "картинг "Ротакс Макс"),
кольцевые гонки "Формула 4",
кросс "Д2Н",
кросс "Т1-2500",
кросс "Т4-3",
ралли "R2",
ралли "R3",
ралли "№ 4",
ралли - рейд "Т2",
ралли - рейд "Т3",
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ралли - рейд "Т4",
ралли - рейд "R"
Мужчины, женщины1 - 34 - 8
Трофи - рейд (за исключением "трофи - рейд" ТР3"),Мужчины, женщины1 - 23 - 8
трековые гонки "N-1600"
Условие: соревнования состоят из 2-х и более этапов, а каждый этап в спортивной дисциплине,
содержащий в своем наименовании слова "трофи - рейд" состоит не менее чем из 5-ти специальных
состязаний (участков)

Дрэг-рейсинг "US"
Мужчины, женщины1*2 - 4
* Условие: при прохождения дистанции за время не более 110% от предельного установленного для
спортивного соревнования

Кубок России (сумма этапов или финал)Кольцевые гонки "S1600", ралли "абсолютный"Мужчины,
женщины1 - 45 - 8
Кольцевые гонки "Спортпрототип CN",
кольцевые гонки "Супер-продакшн",
кросс "Суперавто",
кросс "Д2 - классика",
кросс "Т4-2",
ралли "1400Н",
ралли "1600Н",
ралли "2000Н",
ралли - кросс "Суперавто",
ралли - рейд "N",
ралли - рейд "Т3",
ралли - рейд "Т4",
ралли - рейд "R"
Мужчины, женщины1 - 34 - 6
Картинг (за исключением "картинг "Ротакс Макс"),
кольцевые гонки "Формула 4",
трековые гонки "Национальный"
Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Дрэг-рейсинг "FSA",
Мужчины, женщины1*2 - 3
* Условие: при прохождения дистанции за время не более 110% от предельного установленного для
спортивного соревнования

дрэг-рейсинг "FSB"

Дрэг-рейсинг "FSL",
ледовые гонки "1400",
ледовые гонки "1600",
трофи - рейд (за исключением "трофи - рейд" ТР3")
Мужчины, женщины1 - 5
Первенство России (сумма этапов или финал)Картинг "Национальный", картинг "OK-j"Юноши,
девушки (12 - 15 лет)1 - 2
Кольцевые гонки "S1600"
Юноши, девушки (15 - 17 лет)1 - 3
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Кросс "Багги 600"
Юноши, девушки (13 - 21 год)1 - 3
Кросс "Д2 - юниор",
кросс "Д3-250",
кросс "Д3 - юниор",
ралли - кросс "Д2 - юниор"
Юноши, девушки (12 - 18 лет)1 - 3
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПАвтомногоборье,джип-триал,
картинг (за исключением "картинг "Ротакс Макс"),
кросс,
ралли "1400Н",
ралли "1600Н",
ралли "2000Н",
ралли "абсолютный",
ралли 3-й категории,
ралли - кросс,
ралли - рейд,
трофи - рейд
Мужчины, женщины1 - 5
Картинг "Национальный",
картинг "OK-j"
Юноши, девушки (12 - 15 лет)1
Кольцевые гонки "S1600"
Юноши, девушки (15 - 17 лет)1 - 2
Кросс "Багги 600"
Юноши, девушки (13 - 21 год)1 - 2
Кросс "Д2 - юниор",
кросс "Д3-250",
кросс "Д3 - юниор",
ралли - кросс "Д2 - юниор"
Юноши, девушки (12 - 18 лет)1 - 2
Условие:

1. Выполнить дважды в течение 2-х лет.

2. Для спортивных соревнований проводимых по положению о чемпионате России, Кубке России,
первенстве России, других всероссийских спортивных соревнований, включенных в ЕКП.

Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов (сумма этапов или
финал)Картинг (за исключением "картинг "Ротакс Макс",кросс,
ралли "1400Н",
ралли "1600Н",
ралли "2000Н",
ралли "абсолютный",
ралли - кросс,
ралли - рейд
Мужчины, женщины1 - 4
Автомногоборье,
дрэг-рейсинг,
ралли 3-й категории,



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 22 из 323

трофи - рейд
Мужчины, женщины1 - 3
Условие:

1. Одержать победу над 2 спортсменами, имеющими КМС.

2. Количество участников в виде программы не менее 8.

Чемпионат субъекта Российской Федерации (включая г. Москву и г. Санкт-Петербург)Картинг (за
исключением "картинг "Ротакс Макс"), кольцевые гонкикросс,
ралли "1400Н",
ралли "1600Н",
ралли "2000Н",
ралли "абсолютный",
ралли - кросс,
ралли - рейд
Мужчины, женщины1 - 2
Автомногоборье,
дрэг-рейсинг,
ледовые гонки "1400",
ледовые гонки "1600",
ралли 3-й категории,
трековые гонки "N-1600",
трековые гонки "Национальный",
трофи - рейд
Мужчины, женщины1
Условие: одержать победу над 2 спортсменами, имеющими КМС

Иные условия1. В спортивной дисциплине "автомногоборье" необходимо участие спортсмена не
менее, чем на двух разных по сложности трассах в одном спортивном соревновании.

2. Для участия в спортивных соревнованиях, за исключением спортивной дисциплины
"автомногоборье", спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год
проведения спортивных соревнований.

3. Для участия в спортивных соревнованиях в спортивной дисциплине "автомногоборье" спортсмен
должен достичь установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.

__________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды
выполняются с 11 лет, юношеские
спортивные разряды - с 9 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное местоСпортивная дисциплина³Пол,
возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
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123456789
Кубок России (сумма этапов или финал)Дрэг-рейсинг "FSL,"ледовые гонки "1400",
ледовые гонки "1600",
Трофи - рейд
Мужчины, женщины6 - 8
Первенство России (сумма этапов или финал)АвтомногоборьеЮноши, девушки (12 - 17 лет)1 - 34 - 56
- 7
Картинг "Национальный",
картинг "OK-j"
Юноши, девушки (12 - 15 лет)3 - 5
Кольцевые гонки "S1600"
Юноши, девушки (15 - 17 лет)4 - 6
Кросс "Багги 600"
Юноши, девушки (13 - 21 год)4 - 6
Кросс "Д2 - юниор",
кросс "Д3-250",
кросс "Д3 - юниор",
ралли - кросс "Д2 - юниор"
Юноши, девушки (12 - 18 лет)4 - 6
Картинг "Кадет"
Мальчики, девочки (10 - 13 лет)1 - 23 - 5
Картинг "Супер-мини"
Мальчики, девочки (10 - 13 лет)
Кросс "Д3 - мини"
Мальчики, девочки (9 - 12 лет)1 - 23 - 56 - 8
Картинг "Пионер",
картинг "Мини"
Мальчики, девочки (9 - 11 лет)1 - 23 - 56 - 8
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПАвтомногоборье,джип-триал,
картинг (за исключением "картинг "Ротакс Макс"),
кросс,
ралли "1400Н",
ралли "1600Н",
ралли "2000Н",
ралли "абсолютный",
ралли 3-й категории,
ралли - кросс,
ралли - рейд,
трофи - рейд
Мужчины, женщины6 - 8
Автомногоборье
Юноши, девушки (12 - 17 лет)1 - 23 - 45 - 6
Картинг "Национальный",
картинг "OK-j"
Юноши, девушки (12 - 15 лет)2 - 4
Кольцевые гонки "S1600"
Юноши, девушки (15 - 17 лет)3 - 5
Кросс "Багги 600"
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Юноши, девушки (13 - 21 год)3 - 5
Кросс "Д2 - юниор",
кросс "Д3-250",
кросс "Д3 - юниор",
ралли - кросс "Д2 - юниор"
Юноши, девушки (12 - 18 лет)3 - 5
Картинг "Кадет",
картинг "Супер-мини"
Мальчики, девочки (10 - 13 лет)1 - 23 - 56 - 7
Кросс "Д3 - мини"
Мальчики, девочки
(9 - 12 лет)12 - 45 - 7
Картинг "Пионер",
картинг "Мини"
Мальчики, девочки
(9 - 11 лет)12 - 45 - 7
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов (сумма этапов или
финал)Картинг "Ротакс Макс"Мужчины, женщины1 - 56 - 78 - 9
Картинг (за исключением "картинг "Ротакс Макс"),
кросс,
ралли "1400Н",
ралли "1600Н",
ралли "2000Н",
ралли "абсолютный",
ралли - кросс,
ралли - рейд
Мужчины, женщины1 - 4*
* Условие: при отсутствии победы над 2 спортсменами, имеющими КМС

5 - 8

Автомногоборье,
дрэг-рейсинг,
ралли 3-й категории,
трофи - рейд
Мужчины, женщины1 - 3*
* Условие: при отсутствии победы над 2 спортсменами, имеющими КМС

4 - 6

Первенство федерального округа, двух и более федеральных округовАвтомногоборьеЮноши,
девушки (12 - 17 лет)1 - 23 - 45 - 7
Картинг "Ротакс Макс",
картинг "Национальный",
картинг "OK-j"
Юноши, девушки (12 - 15 лет)1 - 23 - 45 - 7
Кольцевые гонки "S1600"
Юноши, девушки (15 - 17 лет)1 - 23 - 45 - 7
Кросс "Багги 600"
Юноши, девушки (13 - 21 год)1 - 23 - 45 - 7
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Кросс "Д2 - юниор",
кросс "Д3-250",
кросс "Д3 - юниор",
ралли - кросс "Д2 - юниор"
Юноши, девушки (12 - 18 лет)1 - 23 - 45 - 7
Картинг "Кадет",
картинг "Супер-мини"
Мальчики, девочки (10 - 13 лет)1 - 23 - 45 - 8
Кросс "Д3 - мини"
Мальчики, девочки
(9 - 12 лет)1 - 45 - 67 - 9
Картинг "Пионер",
картинг "Мини"
Мальчики, девочки
(9 - 11 лет)1 - 45 - 67 - 9
Чемпионат субъекта Российской Федерации (включая г. Москву и г. Санкт-Петербург)Картинг "Ротакс
Макс"Мужчины, женщины1 - 45 - 67 - 9
Кольцевые гонки,
картинг (за исключением "картинг "Ротакс Макс"),
кросс,
ралли "1400Н",
ралли "1600Н",
ралли "2000Н",
ралли "абсолютный",
ралли - кросс,
ралли - рейд
Мужчины, женщины1 - 2*
* Условие: при отсутствии победы над 2 спортсменами, имеющими КМС

3 - 8

Автомногоборье,
дрэг-рейсинг,
ледовые гонки "1400",
ледовые гонки "1600",
ралли 3-й категории,
трековые гонки "N -1600",
трековые гонки "Национальный",
трофи - рейд
Мужчины, женщины1*
* Условие: при отсутствии победы над 2 спортсменами, имеющими КМС

2 - 6

Кубок субъекта Российской ФедерацииВсе спортивные дисциплиныМужчины, женщины1 - 34 - 67 - 9
Первенство субъекта Российской ФедерацииАвтомногоборьеЮноши, девушки (12 - 17 лет)12 - 34 - 6
Картинг "Ротакс Макс",
картинг "Национальный",
картинг "OK-j"
Юноши, девушки (12 - 15 лет)12 - 34 - 6
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Кольцевые гонки "S1600"
Юноши, девушки (15 - 17 лет)12 - 34 - 6
Кросс "Багги 600"
Юноши, девушки (13 - 21 год)12 - 34 - 6
Кросс "Д2 - юниор",
кросс "Д3-250",
кросс "Д3 - юниор",
ралли - кросс "Д2 - юниор"
Юноши, девушки (12 - 18 лет)12 - 34 - 6
Картинг "Кадет",
картинг "Супер-мини"
Мальчики, девочки (10 - 13 лет)12 - 34 - 7
Кросс "Д3 - мини"
Мальчики, девочки
(9 - 12 лет)1 - 34 - 56 - 8
Картинг "Пионер",
картинг "Мини"
Мальчики, девочки
(9 - 11 лет)1 - 34 - 56 - 8
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииВсе спортивные
дисциплиныМужчины, женщины1 - 34 - 56 - 8
Автомногоборье
Юноши, девушки (12 - 17 лет)12 - 34 - 6
Картинг "Ротакс Макс",
картинг "Национальный",
картинг "OK-j"
Юноши, девушки (12 - 15 лет)12 - 34 - 6
Кольцевые гонки "S1600"
Юноши, девушки (15 - 17 лет)12 - 34 - 6
Кросс "Багги 600"
Юноши, девушки (13 - 21 год)12 - 34 - 6
Кросс "Д2 - юниор",
кросс "Д3-250",
кросс "Д3 - юниор",
ралли - кросс "Д2 - юниор"
Юноши, девушки (12 - 18 лет)12 - 34 - 6
Картинг "Кадет",
картинг "Супер-мини"
Мальчики, девочки (10 - 13 лет)1 - 34 - 56 - 8
Кросс "Д3 - мини"
Мальчики, девочки
(9 - 12 лет)1 - 23 - 45 - 7
Картинг "Пионер",
картинг "Мини"
Мальчики, девочки
(9 - 11 лет)1 - 23 - 45 - 7
Чемпионат муниципального образованияВсе спортивные дисциплиныМужчины, женщины1 - 34 - 6
Первенство муниципального образованияАвтомногоборьеЮноши, девушки (12 - 17 лет)1 - 23 - 45 - 8



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 27 из 323

Картинг "Ротакс Макс",
картинг "Национальный",
картинг "OK-j"
Юноши, девушки (12 - 15 лет)1 - 23 - 45 - 8
Кольцевые гонки "S1600"
Юноши, девушки (15 - 17 лет)1 - 23 - 45 - 8
Кросс "Багги 600"
Юноши, девушки (13 - 21 год)1 - 23 - 45 - 8
Кросс "Д2 - юниор",
кросс "Д3-250",
кросс "Д3 - юниор",
ралли - кросс "Д2 - юниор"
Юноши, девушки (12 - 18 лет)1 - 23 - 45 - 8
Картинг "Кадет",
картинг "Супер-мини"
Мальчики, девочки (10 - 13 лет)1 - 23 - 45 - 7
Кросс "Д3 - мини"
Мальчики, девочки
(9 - 12 лет)12 - 34 - 6
Картинг "Пионер",
картинг "Мини"
Мальчики, девочки
(9 - 11 лет)12 - 34 - 6
Другие официальные соревнования муниципального образованияВсе спортивные
дисциплиныМужчины, женщины1 - 23 - 5
Автомногоборье
Юноши, девушки (12 - 17 лет)12 - 34 - 7
Картинг "Ротакс Макс",
картинг "Национальный",
картинг "OK-j"
Юноши, девушки (12 - 15 лет)12 - 34 - 7
Кольцевые гонки "S1600"
Юноши, девушки (15 - 17 лет)12 - 34 - 7
Кросс "Багги 600"
Юноши, девушки (13 - 21 год)12 - 34 - 7
Кросс "Д2 - юниор",
кросс "Д3-250",
кросс "Д3 - юниор",
ралли - кросс "Д2 - юниор"
Юноши, девушки (12 - 18 лет)12 - 34 - 7
Картинг "Кадет",
картинг "Супер-мини"
Мальчики, девочки (10 - 13 лет)12 - 34 - 6
Кросс "Д3 - мини"
Мальчики, девочки
(9 - 12 лет)1 - 23 - 6
Картинг "Пионер",
картинг "Мини"
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Мальчики, девочки
(9 - 11 лет)1 - 23 - 6
Иные условия1. Для участия в спортивных соревнованиях, за исключением спортивной дисциплины
"автомногоборье", спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год
проведения спортивных соревнований.

2. Для участия в спортивных соревнованиях в спортивной дисциплине "автомногоборье" спортсмен
должен достичь установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"автомобильный спорт":
МСМК - спортивное званием мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.
____________________
³ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.".

Приложение № 6
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 3
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Нормы и условия их выполнения по виду спорта "айкидо"

Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивных разрядов.

МС выполняется с 18 лет, КМС - с 16 лет,
I - III спортивные разряды - с 13 лет,
юношеские спортивные разряды - с 12 лет
№ п/пСпортивная дисциплинаЕдиницы измеренияМСКМССпортивные разрядыЮношеские
спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
М
ЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖ
12345678910111213141516171819
1Кихон-вадза - парный разрядБаллы424236363030202099775544
2Дзюи-вадза - парный разряд,дзюи вадза - групповой разряд
Мин, с1:151:201:201:251:301:35
Иные условия1. В спортивной дисциплине "кихон-вадза - парный разряд" баллы начисляются за
технику выполнения приемов комплекса демонстрационной программы.

2. В спортивных дисциплинах "дзюи-вадза - парный разряд" и "дзюи-вадза - групповой разряд" за
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указанное время необходимо выполнить технический комплекс, состоящий из 20 бросков партнера.

3. МС присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже
чемпионата федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионатов г. Москвы и г.
Санкт-Петербурга.

4. КМС присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже
чемпионата субъекта Российской Федерации.

5. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на официальных спортивных
соревнованиях, имеющих статус не ниже официальных спортивных соревнований субъекта
Российской Федерации.

6. II, III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды присваиваются за выполнение нормы
на официальных спортивных соревнованиях любого статуса.

7. Первенства России, всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с
ограничением верхней границы возраста, первенства федерального округа, двух и более
федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, проводятся в следующих
возрастных группах: юниоры, юниорки (16 - 18 лет); юноши и девушки (13 - 15 лет).

8. Первенства субъекта Российской Федерации, другие официальные спортивные соревнования
субъекта Российской Федерации среди лиц с ограничением верхней границы возраста, первенства
муниципального образования, другие официальные спортивные соревнования муниципального
образования среди лиц с ограничением верхней границы возраста проводятся в следующих
возрастных группах: юниоры, юниорки (16 - 18 лет); юноши и девушки (13 - 15 лет), мальчики и
девочки (12 лет).

9. Всероссийская Спартакиада между субъектами Российской Федерации среди лиц с ограничением
верхней границы возраста проводится в возрастной группе юноши и девушки (13 - 15 лет).

10. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

Сокращения, используемые в настоящих нормах и условиях их выполнения по виду спорта "айкидо":
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
М - мужской пол;
Ж - женский пол;
мин - минута.".

Приложение № 7
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 4
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
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"акробатический рок-н-ролл"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 15 лет
Статус спортивных соревнований
Спортивная дисциплина
Пол
Требование: занять место
Условие выполнения требования

1
2
3
4
5

Чемпионат мира, Всемирные игры
Формейшн - микстМужчины и женщины1 - 5
Занять в этом же спортивном сезоне на чемпионате России 1 - 3 место
M класс - микст
Мужчины и женщины1 - 5

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 3

Буги-вуги
Мужчины и женщины1 - 3

Формейшн
Женщины1
Занять в этом же спортивном сезоне на чемпионате России 1 - 3 место
Кубок мира (финал)
M класс - микстМужчины и женщины1 - 4

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 3

Чемпионат Европы
Формейшн - микстМужчины и женщины1 - 4
Занять в этом же спортивном сезоне на чемпионате России 1 - 3 место
M класс - микст
Мужчины и женщины1 - 4

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 2

Буги-вуги
Мужчины и женщины1 - 2

Формейшн
Женщины1
Занять в этом же спортивном сезоне на чемпионате России 1 - 3 место
Кубок Европы (финал)
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M класс - микстМужчины и женщины1 - 3

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 2

Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКП
Формейшн - микстМужчины и женщины1 - 3
1. МСМК присваивается за результаты, показанные на соревнованиях в спортивных дисциплинах "M
класс - микст", "B класс - микст", по которым ведется мировой рейтинг.
M класс - микст
Мужчины и женщины1 - 3

B класс - микст
Мужчины и женщины1

2. Занять в этом же спортивном сезоне на чемпионате России 1 - 3 место.

Иные условия
1. МСМК присваивается спортсмену, имеющему МС за выполнение требований по виду спорта
"акробатический рок-н-ролл" или на день выполнения требований для присвоения МСМК
спортсменом должны быть выполнены требования для присвоения МС по виду спорта
"акробатический рок-н-ролл".

2. В спортивных дисциплинах "формейшн - микст", "формейшн" спортсмен должен выступить в
составе группы на спортивных соревнованиях.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется спортсменами:
мужского пола с 15 лет, женского пола с 13 лет;
КМС выполняется спортсменами:
мужского пола с 11 лет, женского пола с 10 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное место
Спортивная дисциплина
Пол, возраст
Требование: занять место

МС
КМС

1
2
3
4
5

Первенство мира
B класс - микстЮниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 3
4 - 5

Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 2

Формейшн - микст
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Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 4

Формейшн
Девушки (до 16 лет)1 - 3

Буги-вуги
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 2
3 - 4

Первенство Европы
B класс - микстЮниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 2
3 - 4

Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 2

Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 3

Формейшн
Девушки (до 16 лет)1 - 2

Буги-вуги
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1
2 - 3

Другие международные спортивные соревнования включенные в ЕКП
B класс - микстЮниоры и юниорки (до 18 лет)1
2 - 3

Юноши и девушки (до 15 лет)
1

Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 2

Формейшн
Девушки (до 16 лет)1

Буги-вуги
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1

Чемпионат России
M класс - микстМужчины и женщины1 - 6
7 - 13

A класс - микст
Мужчины и женщины1 - 5
6 - 9

Формейшн - микст
Мужчины и женщины1 - 5
5 - 7

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 3
4 - 7
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Буги-вуги
Мужчины и женщины1 - 2
3 - 6

Формейшн
Женщины1
2 - 3

Условие: для присвоения МС дополнительно необходимо в течение трех календарных лет занять 1 -
3 место на чемпионате России и Кубке России или на двух Кубках России

Условие: в коллегии судей спортивного соревнования из одного субъекта Российской Федерации
должно быть не более двух линейных спортивных судей - оценивающих выступления спортсменов

Кубок России
M класс - микстМужчины и женщины1 - 6
7 - 13

A класс - микст
Мужчины и женщины1 - 5
6 - 9

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 3
4 - 7

Буги-вуги
Мужчины и женщины1
2 - 6

Формейшн - микст
Мужчины и женщины1 - 3
4 - 6

Формейшн
Женщины1
2 - 3

Условие: для присвоения МС дополнительно необходимо в течение трех календарных лет занять 1 -
2 место на двух чемпионатах России или чемпионате России и Кубке России

Условие: в коллегии судей спортивного соревнования из одного субъекта Российской Федерации
должно быть не более двух линейных спортивных судей - оценивающих выступления спортсменов

Первенство России
A класс - микстЮниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 7

Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 5

B класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 3

Юноши и девушки (до 15 лет)
1

Буги-вуги
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Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 3

Юноши и девушки (до 15 лет)
1

Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 3

Условие: в коллегии судей спортивного соревнования из одного субъекта Российской Федерации
должно быть не более двух линейных спортивных судей - оценивающих выступления спортсменов

Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП
M класс - микстМужчины и женщины1 - 5
6 - 10

A класс - микст
Мужчины и женщины1 - 4
6 - 10

Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 7

Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 3

Буги-вуги
Мужчины и женщины1 - 3

Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 2

Формейшн - микст
Мужчины и женщины1 - 2
3 - 6

Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 3

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 2
3 - 7

Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 3

Юноши и девушки (до 15 лет)
1

Формейшн
Женщины1 - 3

Условие: в коллегии судей спортивного соревнования из одного субъекта Российской Федерации
должно быть не более двух линейных спортивных судей - оценивающих выступления спортсменов

Всероссийская спартакиада между субъектами Российской Федерации
A класс - микстЮниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 7

Юноши и девушки (до 15 лет)
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1 - 5

B класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 7

Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 3

Буги-вуги
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 7

Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 3

Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 3

Формейшн
Девушки (до 16 лет)1

Условие: в коллегии судей спортивного соревнования из одного субъекта Российской Федерации
должно быть не более одного линейного спортивного судьи - оценивающего выступления
спортсменов

Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в предыдущем году на
чемпионате России общекомандное:

1 - 3 место
M класс - микстМужчины и женщины1 - 3
4 - 9

A класс - микст
Мужчины и женщины1 - 3
4 - 9

Формейшн - микст
Мужчины и женщины1 - 3
4 - 7

Условие: МС присваивается за спортивные соревнования, включающие отборочный тур

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 2
3 - 7

Условие:

1. МС присваивается при выполнении требования:

в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово "класс", над двумя парами
МС;

в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово "формейшн", над двумя
группами МС.

2. Пара МС - если один из партнеров является МС, группа МС - если не менее 50% спортсменов
группы являются МС.
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3. В коллегии судей чемпионата федерального округа из одного субъекта Российской Федерации
должно быть не более двух линейных спортивных судей - оценивающих выступления спортсменов.

4. В коллегии судей на чемпионатах г. Москвы, г. Санкт-Петербурга из других субъектов Российской
Федерации должно быть не менее двух линейных спортивных судей - оценивающих выступления
спортсменов.

4 - 10 место
M класс - микстМужчины и женщины1 - 7

A класс - микст
Мужчины и женщины1 - 5

Формейшн - микст
Мужчины и женщины1 - 4

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 3

Условие:

1. В коллегии судей чемпионата федерального округа из одного субъекта Российской Федерации
должно быть не более двух линейных спортивных судей.

2. В коллегии судей на чемпионатах г. Москвы, г. Санкт-Петербурга из других субъектов Российской
Федерации должно быть не менее двух линейных спортивных судей.

1 - 10 место
ФормейшнЖенщины1 - 2

Условие:

1. В коллегии судей чемпионата федерального округа из одного субъекта Российской Федерации
должно быть не более двух линейных спортивных судей - оценивающих выступления спортсменов.

2. В коллегии судей на чемпионатах г. Москвы, г. Санкт-Петербурга из других субъектов Российской
Федерации должно быть не менее двух линейных спортивных судей - оценивающих выступления
спортсменов.

Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-Петербурга
A класс - микстЮниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 6

Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)1 - 3

Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)
M класс - микстМужчины и женщины1 - 4

A класс - микст
Мужчины и женщины1 - 3

Формейшн - микст
Мужчины и женщины1 - 3

B класс - микст
Мужчины и женщины1 - 2
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Формейшн
Женщины1

Условие: в коллегии судей на чемпионате субъекта Российской Федерации из других субъектов
Российской Федерации должно быть не менее двух линейных спортивных судей - оценивающих
выступления спортсменов.

Иные условия
1. МС присваивается спортсмену, имеющему КМС за выполнение требований по виду спорта
"акробатический рок-н-ролл" или на день выполнения требований для присвоения МС спортсменом
должны быть выполнены требования для присвоения КМС по виду спорта "акробатический рок-н-
ролл".

2. За выполнение требований МС спортсменом I спортивного разряда, присваивается КМС.

3. В спортивных дисциплинах "формейшн - микст", "формейшн" спортсмен должен выступить в
составе группы на спортивных соревнованиях.

4. При проведении чемпионата двух и более федеральных округов с участием спортивных сборных
команд субъектов Российской Федерации из двух и более федеральных округов, г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга, МС присваивается за выполнение требования, если все участвующие в спортивном
соревновании указанные федеральные округа, г. Москва, г. Санкт-Петербург заняли не ниже 3
общекомандного места на чемпионате России в предыдущем году. Диапазон мест, за которые
присваивают МС, КМС, определяется по федеральному округу, г. Москве, г. Санкт-Петербургу
занявшему наиболее удаленное от первого общекомандное место на чемпионате России в
предыдущем календарном году.

5. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения соревнований.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются спортсменами:
мужского пола с 9 лет, женского пола с 8 лет;
I - III юношеские спортивные разряды выполняются спортсменами:
мужского пола с 9 лет, женского пола с 8 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное местоСпортивная дисциплинаПол,
возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Первенство РоссииA класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
8 - 14
Юноши и девушки (до 15 лет)
6 - 12
B класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
4 - 10
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Юноши и девушки (до 15 лет)
2 - 7
Буги-вуги
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
4 - 10
Юноши и девушки (до 15 лет)
2 - 7
Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
4 - 7
Формейшн
Девушки (до 16 лет)
1 - 78 - 129 - 14
Всероссийская Спартакиада между субъектами Российской ФедерацииA класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
8 - 15
Юноши и девушки (до 15 лет)
8 - 13
B класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
8 - 11
Юноши и девушки (до 15 лет)
4 - 8
Буги-вуги
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
8 - 11
Юноши и девушки (до 15 лет)
4 - 8
Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
4 - 8
Формейшн
Девушки (до 16 лет)
2 - 7
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПA класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
8 - 12
Юноши и девушки (до 15 лет)
4 - 7
B класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
4 - 7
Юноши и девушки (до 15 лет)
2 - 4
Буги-вуги
Мужчины и женщины
4 - 7
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
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3 - 6
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
4 - 7
Формейшн
Женщины
4 - 6
Девушки (до 16 лет)
1 - 55 - 89 - 12
Всероссийские физкультурные мероприятия, включенные в ЕКПM класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 78 - 12
A класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 67 - 11
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 34 - 78 - 15
Юноши и девушки (до 15 лет)
12 - 45 - 9
B класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 56 - 10
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 45 - 910 - 16
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Буги-вуги
Мужчины и женщины
1 - 56 - 10
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 45 - 910 - 16
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Формейшн - микст
Мужчины и женщины
1 - 78 - 12
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Формейшн
Женщины
1 - 34 - 7
Девушки (до 16 лет)
12 - 78 - 12
Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в предыдущем году на
чемпионате России общекомандное:
4 - 10 местоM класс - микст
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Мужчины и женщины
8 - 10
A класс - микст
Мужчины и женщины
6 - 10
B класс - микст
Мужчины и женщины
5 - 8
Формейшн - микст
Мужчины и женщины
4 - 8
Буги-вуги
Мужчины и женщины
1 - 34 - 78 - 12
1 - 10 местоФормейшн
Женщины
2 - 3
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаA класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
7 - 11
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 78 - 1213 - 18
B класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 56 - 89 - 12
Юноши и девушки (до 15 лет)
12 - 34 - 7
Буги-вуги
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 56 - 89 - 12
Юноши и девушки (до 15 лет)
12 - 34 - 7
Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
4 - 7
Формейшн
Девушки (до 16 лет)
12 - 34 - 7
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)M класс - микст
Мужчины и женщины
5 - 9
A класс - микст
Мужчины и женщины
4 - 9
B класс - микст
Мужчины и женщины
3 - 7
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Формейшн - микст
Мужчины и женщины
4 - 7
Буги-вуги
Мужчины и женщины
1 - 23 - 67 - 9
Формейшн
Женщины
2 - 3
Условие: в коллегии судей на чемпионате субъекта Российской Федерации из других субъектов
Российской Федерации должно быть не менее двух линейных спортивных судей - оценивающих
выступления спортсменов

Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)A класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 67 - 1112 - 20
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 56 - 1011 - 20
Условие: при победе, не менее чем над 7 парами

Мальчики и девочки (до 12 лет)
1 - 34 - 78 - 14
B класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 34 - 78 - 10
Юноши и девушки (до 15 лет)
12 - 34 - 7
Мальчики и девочки (до 12 лет)
1 - 56 - 1213 - 20
Условие: при победе, не менее чем над 7 парами

Буги-вуги
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 56 - 78 - 10
Формейшн
Девушки (до 16 лет)
12 - 34 - 7
Условие: в коллегии судей на первенстве субъекта Российской Федерации из других субъектов
Российской Федерации должно быть не менее двух линейных спортивных судей - оценивающих
выступления спортсменов

Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииM класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 56 - 1011 - 14
A класс - микст
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Мужчины и женщины
1 - 56 - 1011 - 14
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 56 - 1011 - 14
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Мальчики и девочки (до 12 лет)
1 - 56 - 1213 - 20
при победе, не менее чем над 7 парами

B класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 23 - 56 - 14
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 23 - 56 - 10
Мальчики и девочки (до 12 лет)
1 - 34 - 910 - 20
при победе, не менее чем над 7 парами

Буги-вуги
Мужчины и женщины
1 - 23 - 78 - 14
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
12 - 67 - 12
Юноши и девушки (до 15 лет)
12 - 67 - 12
Формейшн - микст
Мужчины и женщины
1 - 34 - 89 - 12
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 23 - 56 - 10
Формейшн
Женщины
12 - 34 - 7
Девушки (до 16 лет)
1 - 23 - 56 - 10
Условие: в коллегии судей на официальных спортивных соревнованиях субъекта Российской
Федерации из других субъектов Российской Федерации должно быть не менее двух линейных
спортивных судей - оценивающих выступления спортсменов

Чемпионат муниципального образованияM класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 1213 - 20
A класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 1011 - 18
B класс - микст
Мужчины и женщины
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1 - 89 - 16
Буги-вуги
Мужчины и женщины
1 - 67 - 12
Формейшн - микст
Мужчины и женщины
1 - 67 - 12
Формейшн
Женщины
1 - 67 - 12
Первенство муниципального образованияA класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 89 - 1112 - 14
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 67 - 910 - 12
Мальчики и девочки (до 12 лет)
1 - 67 - 1011 - 14
B класс - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 56 - 89 - 10
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 45 - 67 - 8
Мальчики и девочки (до 12 лет)
1 - 56 - 910 - 13
Буги-вуги
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 23 - 67 - 12
Юноши и девушки (до 15 лет)
12 - 67 - 12
Формейшн - микст
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 56 - 1011 - 14
Формейшн
Девушки (до 16 лет)
12 - 45 - 7
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияM класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 89 - 16
A класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 78 - 14
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 89 - 1617 - 20
Условие: при победе, не менее чем над 7 парами

Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 67 - 1415 - 20
Условие: при победе, не менее чем над 7 парами
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Мальчики и девочки (до 12 лет)
1 - 34 - 1213 - 20
Условие: при победе, не менее чем над 7 парами

B класс - микст
Мужчины и женщины
1 - 67 - 11
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 78 - 1213 - 17
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 56 - 89 - 14
Мальчики и девочки (до 12 лет)
1 - 23 - 78 - 14
Буги-вуги
Мужчины и женщины
12 - 67 - 12
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Юноши и девушки (до 15 лет)
1 - 34 - 78 - 12
Формейшн - микст
Мужчины и женщины
1 - 45 - 8
Юниоры и юниорки (до 18 лет)
1 - 34 - 67 - 10
Формейшн
Девушки (до 16 лет)
1 - 23 - 56 - 9
Иные условия1. I - III спортивные разряды присваиваются последовательно.

2. В спортивных дисциплинах "формейшн - микст", "формейшн" спортсмен должен выступить в
составе группы на спортивных соревнованиях.

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"акробатический рок-н-ролл":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 8
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325
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"Приложение № 5
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "альпинизм"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 21 года,
в спортивных дисциплинах,
в наименованиях которых содержится
слово "ледолазание" - с 17 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивные дисциплины¹ПолТребование: занять место
1234
Чемпионат мира, Всемирные игрыЛедолазание, ски-альпинизм, ски-альпинизм, скайраннинг, класс -
скальныйМужчины, женщины1
Всемирные военно-спортивные игрыСки-альпинизм, ски-альпинизм, скайраннингМужчины,
женщины1
Кубок мира (сумма этапов)Ледолазание, ски-альпинизм, ски-альпинизм, скайраннингМужчины,
женщины1
Чемпионат ЕвропыЛедолазание, ски-альпинизм, ски-альпинизм, скайраннинг, класс -
скальныйМужчины, женщины1
Кубок Европы (сумма этапов)Ледолазание, ски-альпинизм, ски-альпинизм, скайраннинг, класс -
скальныйМужчины, женщины1
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПЛедолазание, ски-альпинизм,
ски-альпинизм, скайраннинг, класс - скальный, класс - техническийМужчины, женщины1*
* Условия:

1. Требование выполнить два раза в течение четырех лет.

2. Требование выполняется на спортивных соревнованиях, в которых спортивные судьи находятся
непосредственно на месте проведения спортивного соревнования и имеют возможность визуально
контролировать соревновательные действия.

____________________
¹ Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"скайраннинг", "ски-альпинизм - гонка", "ски-альпинизм - командная гонка",
"класс - скальный" МС и КМС выполняются с 18 лет;
в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"ски-альпинизм - спринт", "ски-альпинизм - гонка вертикальная"
МС и КМС выполняются с 16 лет
в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"ледолазание" МС выполняется с 16 лет, КМС выполняется с 15 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивные дисциплины²Пол, возрастТребование: занять место
МС
КМС
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12345
Первенство МираЛедолазаниеЮниоры, юниорки (19 - 21 лет)1 - 23 - 5
Юноши, девушки (16 - 18 лет)
12 - 3
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
1
Ски-альпинизм - спринт, ски-альпинизм - гонка вертикальная, ски-альпинизм - гонка
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)1 - 23 - 5
Юноши, девушки (15 - 17 лет)
12 - 3
Юношеские Олимпийские игрыСки-альпинизм - спринт, ски-альпинизм - гонка вертикальная, ски-
альпинизм - гонкаЮниоры, юниорки (18 - 20 лет)1 - 23 - 5
Юноши, девушки (15 - 17 лет)
1
Первенство ЕвропыСки-альпинизм - спринт, ски-альпинизм - гонка вертикальная, ски-альпинизм -
гонкаЮниоры, юниорки (18 - 20 лет)12 - 3
Юноши, девушки (15 - 17 лет)
1
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПСки-альпинизм - спринт, ски-
альпинизм - гонка вертикальная, ски-альпинизм - гонкаЮниоры, юниорки (18 - 20 лет)1 - 2
Юноши, девушки (15 - 17 лет)
1
Чемпионат РоссииЛедолазание, скайраннинг, ски-альпинизм, ски-альпинизм, класс -
скальныйМужчины, женщины1 - 3*4 - 6*
* Условие: При участии в виде программы не менее
2-х МС. МС присваивается за 1 - 3 место, КМС за 4 - 6 место. При одном МС или отсутствии МС, МС
присваивается только за 1 место, КМС присваивается только за 2 - 5 место.

Кубок России (сумма этапов)Ледолазание, скайраннинг, ски-альпинизм, ски-альпинизм, класс -
скальныйМужчины, женщины1 - 23 - 5
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПЛедолазание, скайраннинг, ски-
альпинизм, ски-альпинизм, класс - скальныйМужчины, женщины1 - 3
Первенство РоссииЛедолазаниеЮниоры, юниорки (19 - 21 лет)1 - 2
Юноши, девушки (16 - 18 лет)
1
Ски-альпинизм - спринт, ски-альпинизм - гонка вертикальная
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)1 - 2
Ски-альпинизм - эстафета
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)1
Ски-альпинизм - спринт, ски-альпинизм - гонка вертикальная
Юноши, девушки (15 - 17 лет)1
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округовЛедолазание, ски-альпинизм,
скайраннинг, класс - скальныйМужчины, женщины1 - 2
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

______________________
² Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
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спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды выполняются
в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова:
"ледолазание" с 11 лет, "ски-альпинизм" с 14 лет,
"класс - скальный" с 18, "скайраннинг" с 18
Статус спортивных соревнованийСпортивные дисциплины³Пол, возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Первенство РоссииЛедолазаниеЮниоры, юниорки (19 - 21 лет)3 - 4
Юноши, девушки (16 - 18 лет)
2 - 3
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
12 - 34 - 6
Мальчики, девочки (11 - 12 лет)
12 - 34 - 6
Ски-альпинизм - спринт, ски-альпинизм - гонка вертикальная
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)3 - 4
Юноши, девушки (15 - 17 лет)
2 - 3
Мальчики, девочки
(14 лет)
12 - 34 - 6
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПЛедолазаниеЮниоры, юниорки
(19 - 21 лет)1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки (16 - 18 лет)
123 - 5
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
12 - 34 - 6
Ски-альпинизм - спринт, ски-альпинизм - гонка вертикальная
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)123 - 5
Юноши, девушки (15 - 17 лет)
12 - 34 - 6
Чемпионат субъекта Российской Федерации (включая г. Москву и г. Санкт-Петербург)Ледолазание,
ски-альпинизм, ски-альпинизм, скайраннинг, класс - скальныйМужчины, женщины1 - 34 - 67 - 9
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииЛедолазание, ски-
альпинизм, ски-альпинизм, скайраннинг, класс - скальныйМужчины, женщины12 - 34 - 6
Первенство муниципального образованияЛедолазаниеЮниоры, юниорки (19 - 21 лет)1 - 23 - 5
Юноши, девушки (16 - 18 лет)
12 - 34 - 6
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
12 - 34 - 6
Мальчики, девочки (11 - 12 лет)
12 - 34 - 6
Ски-альпинизм - спринт, ски-альпинизм - гонка вертикальная
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)1 - 23 - 5
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Юноши, девушки (15 - 17 лет)
12 - 34 - 6
Мальчики, девочки
(14 лет)
12 - 34 - 6
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияЛедолазание, ски-
альпинизм, ски-альпинизм, скайраннинг, класс - скальныйМужчины, женщины1 - 2
Ледолазание
Юниоры, юниорки (19 - 21 лет)1
Юноши, девушки (16 - 18 лет)
12 - 34 - 6
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
12 - 34 - 6
Мальчики, девочки (11 - 12 лет)
12 - 3
Ски-альпинизм - спринт, ски-альпинизм - гонка вертикальная
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)1
Юноши, девушки (15 - 17 лет)
12 - 34 - 6
Мальчики, девочки
(14 лет)
12 - 34 - 6
Иные условия1. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований.

2. Юношеские спортивные разряды присваиваются до 18 лет.

_____________________
³ Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

4. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов.

МСМК выполняется с 21 года, МС и КМС выполняются с 18 лет,
I - III спортивные разряды - с 16 лет
Спортивная дисциплинаЕдиницы измеренияМСМКМСКМССпортивные разряды
I
IIIII
М
ЖМЖМЖМЖМЖМЖ
1234567891011121314
Класс - технический, класс - первопрохождений, класс - высотный, класс - высотно- технический,
класс - ледово- снежныйКоличество восхождений/категория сложности3/6Б, в том числе 1/6Б**,
1/6Б****2/6Б, в том числе
1/6Б*, или
1/6Б**, или
1/6Б****1. В течение четырех лет набрать 25 баллов. В том числе не менее 10 баллов на чемпионатах
России, из них не менее 5 баллов в спортивной дисциплине "класс - технический". При этом баллы за
занятые места начисляются:
1/6А и 2/5Б* и
1/5А**2/5Б*
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2/5А* и 1/4Б и
1/4Б** и 1/4А и
1/4А** и 1/3Б*** (или
1/3А***)2/5А* и 2/4А и
2/4Б и
1/3Б*** (или
1/3А)2/3Б и
3/3А и
1/2Б*** (или
1/2А***)2/3Б и
3/3А и
1/2Б*** (или
1/2А***)1/2Б и
2/2А и
2/1Б1/2Б и
2/2А и
2/1Б
1.1. На чемпионате России (место - баллы): 1 - 10, 2 - 8, 3 - 7, 4 - 6, 5 - 5, 6 - 4, 7 - 3, 8 - 2,
9 - 1.

1.2. На чемпионатах федеральных округов, двух и более федеральных округов, чемпионатах г.
Москвы, г. Санкт-Петербурга (место - баллы): 1 - 5,
2 - 4, 3 - 3, 4 - 2, 5 - 1.

1.3. За совершенные восхождения: 5Б - 1 балл, 6А - 2 балла,
6Б - 3 балла, и дополнительно по 1 баллу за восхождения совершенные: в двойке или
первопрохождение (первовосхождение), или зимнее, или высотное
(выше 6900 м).

2. Мужчинам - иметь одно восхождение 6Б категории сложности; женщинам - иметь одно
восхождение 6А категории сложности.

Условия восхождений
* Одно из указанных восхождений должно быть совершено по ледово-снежному или
комбинированному или зимнему маршруту.

** Восхождение должно быть совершено в группе из двух человек.

*** Восхождение должно быть совершено в качестве руководителя группы.

**** Восхождение должно быть совершено по маршруту, пройденному впервые (первопрохождение).

Иные условия1. Указанные нормы выполняются при восхождении в группе из двух и более человек.

2. Участие в восхождении более низкой категории сложности может быть заменено участием в
восхождении более высокой категории сложности.

3. МСМК присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях не ниже статуса других
международных спортивных соревнований, включенных в ЕКП.

4. МС присваивается за выполнение нормы на чемпионате России и/или чемпионате федерального
округа, двух и более федеральных округов, чемпионатах г. Москвы и г. Санкт-Петербурга.

5. КМС присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях не ниже статуса
чемпионата федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионата г. Москвы и г.
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Санкт-Петербурга.

6. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях не ниже
статуса других официальных спортивных соревнований субъекта Российской Федерации.

7. II, III спортивные разряды присваиваются за выполнение нормы на официальных спортивных
соревнованиях не ниже статуса чемпионата муниципального образования.

8. Норма выполняется на спортивных соревнованиях, в которых спортивные судьи находятся
непосредственно на месте проведения спортивного соревнования и имеют возможность визуально
контролировать соревновательные действия.

Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду
спорта "альпинизм":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
М - мужской пол;
Ж - женский пол;
6Б, 6А, 5Б, 5А, 4Б, 4А, 3Б, 3А, 2Б, 2А, 1Б - категории сложности маршрутов.".

Приложение № 9
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 9
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

требования и условия их выполнения по виду спорта
"бодибилдинг"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 19 лет
Статус спортивных соревнованийПолТребование: занять место
123
Чемпионат мира, Всемирные игрыМужчины, женщины1 - 5
Кубок мира (финал)Мужчины, женщины1 - 4
Чемпионат ЕвропыМужчины, женщины1 - 3
Кубок Европы (финал)Мужчины, женщины1 - 3
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины1
Иные условия1. При условии обязательного прохождения допинг-контроля.

2. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
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спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 16 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина¹Пол, возрастТребование: занять
местоУсловие выполнения требования
Количество спортивных судей, имеющих соответствующую квалификационную категорию
спортивного судьи

МС
КМСМСКМС
1234567
Первенство мираБодифитнес, весовая категория, ростовая категория, фитнесЮниоры, юниорки (16 -
23 года)1 - 5
Первенство ЕвропыБодифитнес, весовая категория, ростовая категория, фитнесЮниоры, юниорки
(16 - 23 года)1 - 34 - 6
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПБодифитнес, весовая
категория, ростовая категория, фитнесЮниоры, юниорки (16 - 23 года)12 - 5
Чемпионат РоссииБодифитнес, весовая категория, ростовая категория, фитнесМужчины, женщины1 -
3*4 - 6**3 ВК3 ВК
* Условие: при участии в виде программы не менее 3-х спортсменов, имеющих не ниже МС - МС
присваивается по 6-е место.

** Условие: при участии в виде программы 6-ти спортсменов, имеющих не ниже КМС - КМС
присваивается по 10-е место.

Кубок России (финал)Бодифитнес, весовая категория, ростовая категория, фитнесМужчины,
женщины
1 - 3*4 - 6**3 ВК3 ВК
* Условие: при участии в виде программы не менее 3-х спортсменов, имеющих не ниже МС - МС
присваивается по 5-е место.

** Условие: при участии в виде программы 6-ти спортсменов, имеющих не ниже КМС - КМС
присваивается по 9-е место.

Первенство РоссииБодифитнес, весовая категория, ростовая категория, фитнесЮниоры, юниорки (16
- 23 года)12 - 33 ВК3 ВК
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПБодифитнес, весовая категория,
ростовая категория, фитнесМужчины, женщины1 - 2*3 - 5**3 ВК3 ВК
* Условие: при участии в виде программы спортсмена, имеющего не ниже МС - МС присваивается по
4-е место.

** Условие: при участии в виде программы 4-х спортсменов, имеющих не ниже КМС - КМС
присваивается по 8-е место.

Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаБодифитнес, весовая категория, ростовая категория, фитнесМужчины, женщины1 -
4*3 ВК3 ВК
* Условие: при участии в виде программы 4-х спортсменов, имеющих не ниже КМС - КМС
присваивается по 6-е место.

Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаБодифитнес, весовая категория, ростовая категория, фитнесЮниоры, юниорки (16
- 23 года)1 - 32 ВК
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Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

___________________
1 Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, юношеские
спортивные разряды выполняются с 16 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина²Пол, возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Чемпионат федерального округа, чемпионат двух и более федеральных округов, чемпионаты г.
Москвы, г. Санкт-ПетербургаБодифитнес, весовая категория, ростовая категория, фитнесМужчины,
женщины5 - 8
Первенство федерального округа, первенство двух и более федеральных округов, первенства г.
Москвы, г. Санкт-ПетербургаБодифитнес, весовая категория, ростовая категория, фитнесЮниоры,
юниорки (16 - 23 года)4 - 5
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Бодифитнес,
весовая категория, ростовая категория, фитнесМужчины, женщины1 - 34 - 6
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Бодифитнес, весовая категория, ростовая категория,
фитнесМужчины, женщины1 - 34 - 6
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Бодифитнес,
весовая категория, ростовая категория, фитнесЮниоры, юниорки (16 - 23 года)1 - 24 - 5
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииБодифитнес,
весовая категория, ростовая категория, фитнесМужчины, женщины1 - 23 - 6
Юниоры, юниорки (16 - 23 год)
1 - 23 - 5
Чемпионат муниципального образованияБодифитнес, весовая категория, ростовая категория,
фитнесМужчины, женщины1 - 34 - 6
Первенство муниципального образованияБодифитнес, весовая категория, ростовая категория,
фитнесЮниоры, юниорки (16 - 23 года)1 - 23 - 67 - 8
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияБодифитнес, весовая
категория, ростовая категория, фитнесМужчины, женщины1 - 24 - 5
Юниоры, юниорки (16 - 23 года)
12 - 34 - 6
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

__________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"бодибилдинг":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
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КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
ВК - спортивный судья квалификационной категории спортивного судьи "спортивный судья
всероссийской категории".".

Приложение № 10
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 15
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "воздухоплавательный спорт"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаПолТребование: занять место
1234
Чемпионат мира,Всемирные игры
Класс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 5
Женщины
1 - 3
Условие: если спортивные соревнования в виде программы проводятся только среди женщин

Кубок мира (финал),Всемирные воздушные игры
Класс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 4
Женщины
1 - 2
Условие: если спортивное соревнование в виде программы проводится только среди женщин

Чемпионат Европы,Кубок Европы (финал)
Класс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 3
Женщины
1 - 2
Условие: если спортивное соревнование в виде программы проводится только среди женщин

Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПКласс - тепловые
аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1
Условие: спортивные соревнования 1-й категории

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.
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МС выполняется с 18 лет, КМС - с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаПол, возрастТребование: занять
местоУсловие выполнения требования: количество участников в виде
МС
КМСМСКМС
1234567
Первенство мираКласс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Юноши, девушки (до 30 лет)1 - 34 - 62525
Первенство ЕвропыКласс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Юноши, девушки (до 30 лет)1 - 23 - 52020
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПКласс - тепловые
аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 34 - 62525
Условие: спортивные соревнования 2-й категории

Чемпионат РоссииКласс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 34 - 62020
Женщины
12 - 31010
Условие: если спортивное соревнование в виде программы проводится только среди женщин

Кубок России (финал)Класс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 23 - 52020
Женщины
1 - 31010
Условие: если спортивное соревнование в виде программы проводится только среди женщин

Первенство РоссииКласс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Юноши, девушки (до 30 лет)12 - 31515
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПКласс - тепловые
аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины12 - 31515
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаКласс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 21515
Иные условияДля участия в спортивном соревновании спортсмен должен достичь установленного
возраста до дня начала спортивного соревнования

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаПол, возрастСпортивные разряды
I
IIIII
Требование: занять место
Требование: занять местоТребование: занять местоУсловие выполнения требования: количество
участников в виде программы, не менее
1234567
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаКласс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины3 - 4
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Условие: участие в виде программы не менее 5 спортсменов I спортивного разряда

Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Класс - тепловые
аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 3*4 - 67 - 810
* Условие: участие в виде программы не менее 3 спортсменов I спортивного разряда

Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииКласс - тепловые
аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 2*3 - 45 - 68
* Условие: участие в виде программы не менее 3 спортсменов I спортивного разряда

Чемпионат муниципального образованияКласс - тепловые аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины1 - 3*4 - 56
* Условие: участие в виде программы не менее 3 спортсменов, имеющих спортивные разряды

Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияКласс - тепловые
аэростаты,класс - тепловые дирижабли
Мужчины, женщины 1*2 - 36
* Условие: участие в виде программы не менее 3 спортсменов, имеющих спортивные разряды

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"воздухоплавательный спорт":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 11
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 16
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
"восточное боевое единоборство"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийПолСпортивная дисциплина¹Требование: занять местоУсловие
выполнения требования: количество соперников в виде программы (не менее)
12345
Чемпионат мираМужчины, женщиныВьет во дао
1 - 312
Кобудо - ката одиночные
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1 - 412
Кобудо - весовая категория
1 - 312
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 28
Сетокан - ката одиночные
1 - 516
Сетокан - кумите
1 - 516
Сетокан - ката - группа
1 - 38
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 38
Сито-рю - ката одиночное
1 - 412
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 312
Сито-рю - ката - группа
1 - 28
Сито-рю - командные соревнования
1 - 28
Кубок мира (финал)Мужчины, женщиныВьет во дао
1 - 312
Кобудо - ката одиночные
1 - 312
Кобудо - весовая категория
1 - 312
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 28
Сетокан - ката одиночные
1 - 416
Сетокан - кумите
1 - 416
Сетокан - ката - группа
1 - 38
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 38
Сито-рю - ката одиночное
1 - 312
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 312
Сито-рю - ката - группа
1 - 28
Сито-рю - командные соревнования



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 57 из 323

1 - 28
Чемпионат ЕвропыМужчины, женщиныВьет во дао
1 - 212
Кобудо - ката одиночные
1 - 212
Кобудо - весовая категория
1 - 212
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 28
Сетокан - ката одиночные
1 - 316
Сетокан - кумите
1 - 316
Сетокан - ката - группа
1 - 38
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 38
Сито-рю - ката одиночное
1 - 212
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 212
Сито-рю - ката - группа
1 - 28
Сито-рю - командные соревнования
1 - 28
Кубок Европы (финал)Мужчины, женщиныВьет во дао
1 - 212
Кобудо - ката одиночные
1 - 212
Кобудо - весовая категория
1 - 212
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 28
Сетокан - ката одиночные
1 - 316
Сетокан - кумите
1 - 316
Сетокан - ката - группа
1 - 28
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 28
Сито-рю - ката одиночное
1 - 212
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
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1 - 212
Сито-рю - ката - группа
1 - 28
Сито-рю - командные соревнования
1 - 28
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщиныВьет во
дао
112
Кобудо - ката одиночные
112
Кобудо - весовая категория
112
Сетокан - ката одиночные
1 - 212
Сетокан - кумите
1 - 212
Сетокан - ката - группа
18
Сетокан - кумите - командные соревнования
18
Сито-рю - ката одиночное
112
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
112
Иные условия1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "кобудо -
весовая категория", "сетокан - кумите", "сетокан - кумите - командные соревнования", "сито-рю -
весовая категория", "сито-рю - абсолютная категория", "сито-рю - командные соревнования", при
проведении спортивных соревнований по системе с выбыванием без утешительных поединков
разыгрываются два 3 места, 4 место не разыгрывается.

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "командные соревнования",
спортсмен должен принять участие не менее, чем в 50% всех выступлений группы или встреч
команды.

3. В спортивных дисциплинах "сетокан - кумите - командные соревнования", "сито-рю - командные
соревнования" спортсмен не должен проиграть более половины проведенных поединков.

___________________
¹ Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 14 лет
Статус спортивных соревнований, место в комнадном зачетеПол, возрастСпортивная
дисциплина²Требование: занять местоУсловие выполнения требования: количество соперников в
виде программы (не мнеее)
МС
КМСМСКМС
Первенство мираЮниоры, юниорки (16 - 18 лет)Вьет во дао
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1 - 34 - 51212
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
Вьет во дао
1 - 3 12
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 35 - 81212
Кобудо - весовая категория
1 - 351212
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 23 - 488
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 23 - 61212
Кобудо - весовая категория
1 - 23 - 51212
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 23 - 488
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 412
Кобудо - весовая категория
1 - 312
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 38
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 56 - 71212
Сетокан - кумите
1 - 56 - 71212
Сетокан - ката - группа
1 - 34 - 588
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 3588
Юниоры, юниорки (19 - 21 лет)*
Сетокан - ката одиночные
1 - 56 - 71212
Сетокан - кумите
1 - 56 - 71212
* Условие: в год, когда не проводится первенство мира среди юниоров, юниорок (16 - 20 лет)

Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 51212
Сетокан - кумите
1 - 351212
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Сетокан - ката - группа
1 - 34 - 588
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 3588
Юниоры, юниорки
(16-18 лет)**
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 51212
Сетокан - кумите
1 - 351212
** Условие: в год, когда не проводится первенство мира среди юношей, девушек (16 - 17 лет)

Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 512
Сетокан - кумите
1 - 512
Сетокан - ката - группа
1 - 5 8
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 58
Юноши, девушки
(15 лет)***
Сетокан - ката одиночные
1 - 512
Сетокан - кумите
1 - 512
Юноши, девушки
(14 лет)***
Сетокан - ката одиночные
1 - 512
Сетокан - кумите
1 - 512
*** Условие: в год, когда не проводится первенство мира среди юношей, девушек (14 - 15 лет)

Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 23 - 51212
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 23 - 51212
Сито-рю - ката - группа
1 - 2388
Сито-рю - командные соревнования
1 - 2388
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 412
Сито-рю - весовая категория,
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Сито-рю - абсолютная категория
1 - 3 12
Сито-рю - ката - группа
1 - 38
Сито-рю - командные соревнования
1 - 38
Первенство ЕвропыЮниоры, юниорки (16 - 18 лет)Вьет во дао
1 - 231212
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
Вьет во дао
1 - 212
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 23 - 41212
Кобудо - весовая категория
1 - 231212
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
12 - 388
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
12 - 31212
Кобудо - весовая категория
12 - 31212
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1288
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 212
Кобудо - весовая категория
1 - 212
Кобудо - ката - группа,
кобудо - ката тайхо-дзюцу
18
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 451212
Сетокан - кумите
1 - 351212
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 488
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 2388
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 23 - 41212
Сетокан - кумите
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1 - 231212
Сетокан - ката - группа
1 - 288
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 288
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 312
Сетокан - кумите
1 - 312
Сетокан - ката - группа
1 - 3 8
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 38
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
12 - 31212
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 31212
Сито-рю - ката - группа
1288
Сито-рю - командные соревнования
1288
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 212
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 212
Сито-рю - ката - группа
18
Сито-рю - командные соревнования
18
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (16 - 18
лет)Вьет во дао
12 - 31212
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
Вьет во дао
112
Мужчины, женщины
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 2388
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
12 - 31212
Кобудо - весовая категория
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12 - 31212
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1288
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 212
Кобудо - весовая категория
1 - 212
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 28
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
112
Кобудо - весовая категория
112
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 8
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 23 - 51212
Сетокан - кумите
1 - 231212
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 488
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 2388
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
12 - 41212
Сетокан - кумите
12 - 31212
Сетокан - ката - группа
1288
Сетокан - кумите - командные соревнования
1288
Юноши, девушки
(15 лет)Сетокан - ката одиночные
1 - 312
Сетокан - кумите
1 - 312
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 312
Сетокан - кумите
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1 - 312
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 28
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 2 8
Мужчины, женщины
Сито-рю - ката - группа
1 - 2388
Сито-рю - командные соревнования
1 - 2388
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 212
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 212
Сито-рю - ката - группа
18
Сито-рю - командные соревнования
18
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
112
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
112
Сито-рю - ката - группа
18
Сито-рю - командные соревнования
1 8
Чемпионат РоссииМужчины, женщиныВьет во дао
1 - 34 - 51010
Кобудо - ката одиночные
1 - 34 - 51010
Кобудо - весовая категория
1 - 351010
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 2388
Сетокан - ката одиночные
1 - 56 - 71010
Сетокан - кумите
1 - 56 - 71010
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 488
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 2388
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Сито-рю - ката одиночное
1 - 34 - 51010
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 351010
Сито-рю - ката - группа
1 - 2388
Сито-рю - командные соревнования
1 - 23 - 488
Кубок России (финал)Мужчины, женщиныВьет во дао
1 - 23 - 41010
Кобудо - ката одиночные
1 - 23 - 41010
Кобудо - весовая категория
1 - 231010
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
12 - 388
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 51010
Сетокан - кумите
1 - 351010
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 488
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 2388
Сито-рю - ката одиночное
1 - 23 - 41010
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 231010
Сито-рю - ката - группа
12 - 388
Сито-рю - командные соревнования
12 - 488
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (16 - 18 лет)Вьет во дао
12 - 31010
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Вьет во дао
1 - 210
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 231010
Кобудо - весовая категория
1 - 231010
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1288



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 66 из 323

Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 210
Кобудо - весовая категория
1 - 210
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
18
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 212
Кобудо - весовая категория
1 - 212
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 10
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 51010
Сетокан - кумите
1 - 351010
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 488
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 2388
Юниоры, юниорки (19 - 21 лет)*
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 51010
Сетокан - кумите
1 - 351010
* Условие: в год, когда не проводится первенство мира среди юниоров, юниорок (16 - 20 лет)

Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 312
Сетокан - кумите
1 - 312
Сетокан - ката - группа
1 - 28
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 28
Юниоры, юниорки
(16-18 лет)**
Сетокан - ката одиночные
1 - 23 - 4108
Сетокан - кумите
1 - 23108
** Условие: в год, когда не проводится первенство мира среди юношей, девушек (16 - 17 лет)
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Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 212
Сетокан - кумите
1 - 212
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 212
Сетокан - кумите
1 - 212
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
18
Сетокан - кумите - командные соревнования
18
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 210
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 210
Сито-рю - ката - группа
18
Сито-рю - командные соревнования
18
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 2 10
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 210
Сито-рю - ката - группа
18
Сито-рю - командные соревнования
18
Всероссийская Спартакиада между субъектами Российской ФедерацииЮниоры, юниорки (16 - 20
лет)Сетокан - ката одиночные
1 - 23 - 51010
Сетокан - кумите
1 - 23 - 51010
Сетокан - ката - группа
13 - 488
Сетокан - кумите - командные соревнования
1388
Юниоры, юниорки (16 - 18 лет)
Сетокан - ката одиночные
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1 - 23 - 51010
Сетокан - кумите
1 - 23 - 51010
Сетокан - ката - группа
13 - 488
Сетокан - кумите - командные соревнования
1388
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 212
Сетокан - кумите
1 - 2 12
Сетокан - ката - группа
18
Сетокан - кумите - командные соревнования
18
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
112
Сетокан - кумите
112
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
112
Сетокан - кумите
112
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
18
Сетокан - кумите - командные соревнования
18
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщиныВьет во дао
12 - 31010
Юниоры, юниорки (16 - 18 лет)
Вьет во дао
1 - 210
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Вьет во дао
110
Мужчины, женщины
Кобудо - ката одиночные
12 - 31010
Кобудо - весовая категория
12 - 31010
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
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1288
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
121010
Кобудо - весовая категория
121010
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1288
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 210
Кобудо - весовая категория
1 - 210
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
18
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
110
Кобудо - весовая категория
110
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
18
Мужчины, женщины
Сетокан - ката одиночные
1 - 23 - 41010
Сетокан - кумите
1 - 231010
Сетокан - ката - группа
12 - 488
Сетокан - кумите - командные соревнования
12 - 388
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)Сетокан - ката одиночные
1 - 23 - 41012
Сетокан - кумите
1 - 231012
Сетокан - ката - группа
12 - 488
Сетокан - кумите - командные соревнования
12 - 388
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 31010
Сетокан - кумите
1 - 31010
Сетокан - ката - группа
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1 - 288
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 288
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 210
Сетокан - кумите
1 - 210
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
18
Сетокан - кумите - командные соревнования
18
Мужчины, женщины
Сито-рю - ката одиночное
12 - 31010
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 31010
Сито-рю - ката - группа
1288
Сито-рю - командные соревнования
1288
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 210
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 210
Сито-рю - ката - группа
18
Сито-рю - командные соревнования
18
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
110
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
110
Сито-рю - ката - группа
1 8
Сито-рю - командные соревнования
18
Другие всероссийские физкультурные мероприятия, включенные в ЕКПЮноши, девушки (14 - 15
лет)Вьет во дао
110
Юниоры, юниорки (16 - 18 лет)
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Сетокан - ката одиночные
1 - 41010
Сетокан - кумите
1 - 31010
Сетокан - ката - группа
1 - 31010
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 31010
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 31010
Сетокан - кумите
1 - 31010
Сетокан - ката - группа
1 - 288
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 288
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 210
Сетокан - кумите
1 - 210
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
1 8
Сетокан - кумите - командные соревнования
18
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 210
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 210
Сито-рю - ката - группа
18
Сито-рю - командные соревнования
18
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
110
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
110
Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в предыдущем году на
чемпионате России в командном зачете:
1 местоМужчины, женщиныСетокан - ката - группа
1*2 - 388
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Сетокан - кумите - командные соревнования
1*2 - 388
* Условие:

1. МС присваивается при выполнении требования и победе над двумя спортсменами (парами,
группами) МС.

2. Пара МС - если один из партнеров является МС, группа МС - если не менее 50% спортсменов
группы являются МС.

3. При отсутствии побед над двумя МС присваивается КМС.

2 - 10 местоМужчины, женщиныСетокан - ката - группа
1 - 28
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 38
1 - 3 местоМужчины, женщиныВьет во дао
1*21010
Кобудо - ката одиночные
1*21010
Кобудо - весовая категория
1*21010
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 288
Сетокан - ката одиночные
1 - 2*31010
Сетокан - кумите
1 - 2*31010
Сито-рю - ката одиночное
1*21010
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1*21010
Сито-рю - ката - группа
1 - 288
Сито-рю - командные соревнования
1 - 288
* Условие:

1. МС присваивается при выполнении требования и победе над двумя спортсменами (парами,
группами) МС.

2. Пара МС - если один из партнеров является МС, группа МС - если не менее 50% спортсменов
группы являются МС.

3. При отсутствии побед над двумя МС присваивается КМС.

4 - 10 местоМужчины, женщиныВьет во дао
1 - 210
Кобудо - ката одиночные
1 - 210
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Кобудо - весовая категория
1 - 210
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
18
Сетокан - ката одиночные
1 - 310
Сетокан - кумите
1 - 310
Сетокан - ката - группа
1 - 28
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 28
Сито-рю - ката одиночное
1 - 210
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 210
Сито-рю - ката - группа
1 8
Сито-рю - командные соревнования
18
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенство г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (16 - 18 лет)Вьет во дао
1 - 210
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 210
Кобудо - весовая категория
1 - 210
Кобудо - ката - группа,
кобудо - ката тайхо-дзюцу
18
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
110
Кобудо - весовая категория
110
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 310
Сетокан - кумите
1 - 310
Сетокан - ката - группа
1 - 28
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 28
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
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Сетокан - ката одиночные
1 - 210
Сетокан - кумите
1 - 2 10
Сетокан - ката - группа
18
Сетокан - кумите - командные соревнования
18
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
110
Сетокан - кумите
110
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
110
Сито-рю - весовая категория,
сито-рю - абсолютная категория
110
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщиныВьет во дао
110
Кобудо - ката одиночные
110
Кобудо - весовая категория
110
Сетокан - ката одиночные
1 - 210
Сетокан - кумите
1 - 210
Сетокан - ката - группа
16
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 6
Сито-рю - ката одиночное
110
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
110
Кубок субъекта Российской ФедерацииМужчины, женщиныСетокан - ката одиночные
110
Сетокан - кумите
110
Сетокан - ката - группа
16
Сетокан - кумите - командные соревнования
16
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Иные условия1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "кобудо -
весовая категория", "сетокан - кумите", "сетокан - кумите - командные соревнования", "сито-рю -
весовая категория", "сито-рю - абсолютная категория", при проведении спортивных соревнований по
системе с выбыванием без утешительных поединков разыгрываются два 3 места, 4 место не
разыгрывается.

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "командные соревнования",
спортсмен должен принять участие не менее, чем в 50% всех выступлений группы или встреч
команды.

3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "командные соревнования",
спортсмен не должен проиграть более половины проведенных им поединков.

4. При проведении чемпионата двух и более федеральных округов с участием спортивных сборных
команд субъектов Российской Федерации из двух и более федеральных округов, г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга МС присваивается за выполнение требования, если все участвующие в соревновании
указанные федеральные округа, г. Москва, г. Санкт-Петербург в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слова, "сетокан - ката - группа", сетокан-кумите - командные
соревнования", заняли не ниже первого общекомандного места; в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слова "вьет во дао", "кобудо - ката одиночные", "кобудо -
весовая категория", "сетокан - ката одиночные", "сетокан - кумите", "сито-рю - ката одиночное",
"сито-рю - весовая категория", "сито-рю - абсолютная категория", заняли не ниже третьего
общекомандного места на чемпионате России в предыдущем году. Диапазон мест, за которые
присваивается МС, КМС, определяются по федеральному округу, г. Москве, г. Санкт-Петербургу,
занявшему наиболее удаленное от первого общекомандного места на чемпионате России в
предыдущем году.

5. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

__________________
² Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются с 12 лет;
юношеские спортивные разряды выполняются:
в спортивных дисциплинах, содержащих
в своих наименованиях слова "ката" - с 10 лет,
в остальных спортивных дисциплинах - с 11 лет
Статус спортивных соревнований, место в командном зачетеПол, возрастСпортивная
дисциплина³Требование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Первенство мираМальчики, девочки (12 - 13 лет)Вьет во дао
1 - 34 - 5
Мальчики, девочки
(11 лет)
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Вьет во дао
1 - 35
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Вьет во дао
1 - 45 - 6
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 45 - 6
Кобудо - весовая категория
1 - 35
Мальчики, девочки (11 лет)
Кобудо - весовая категория
1 - 35
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 45 - 6
Мальчики, девочки (13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 6
Сетокан - кумите
1 - 5
Мальчики, девочки (12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 6
Сетокан - кумите
1 - 5
Мальчики, девочки (11 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 6
Сетокан - кумите
1 - 5
Мальчики, девочки (10 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 6
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 45 - 6
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 35
Мальчики, девочки (11 лет)
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 45
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 45 - 6
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМальчики, девочки (12 - 13
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лет)Вьет во дао
1 - 234 - 5
Мальчики, девочки (11 лет)
Вьет во дао
1 - 235
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Вьет во дао
1 - 234 - 5
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 234 - 5
Кобудо - весовая категория
1 - 235
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Кобудо - весовая категория
1 - 235
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 234 - 5
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 45 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 45 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 4
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 23
Мальчики, девочки
(11 лет)Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
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Мальчики, девочки
(10 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 234 - 5
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 234 - 5
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 235
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 235
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 234 - 5
Сито-рю - ката - группа
123
Первенство РоссииЮноши, девушки (14 - 15 лет)Вьет во дао
3
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Вьет во дао
1 - 234 - 5
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
3 - 4
Кобудо - весовая категория
3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
2 - 3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
3
Кобудо - весовая категория
3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
2
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Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 23 - 45 - 6
Кобудо - весовая категория
1 - 235
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
4 - 6
Сетокан - кумите
5
Сетокан - ката - группа
3 - 4
Сетокан - кумите - командные соревнования
3
Юноши, девушки
(15 лет)Сетокан - ката одиночные
3 - 4
Сетокан - кумите
3
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
3 - 4
Сетокан - кумите
3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
2 - 3
Сетокан - кумите - командные соревнования
2
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 8
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 8
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 234 - 8



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 80 из 323

Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
3 - 4
Сито-рю - весовая категория,
сито-рю - абсолютная категория
3
Сито-рю - ката - группа
2 - 3
Сито-рю - командные соревнования
3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)Сито-рю - ката одиночное
3
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
2
Сито-рю - ката - группа
2
Сито-рю - командные соревнования
2
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 23 - 45
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 235
Сито-рю - ката - группа
123 - 4
Сито-рю - командные соревнования
123
Всероссийская Спартакиада между субъектами Российской ФедерацииЮноши, девушки (16 - 17
лет)Сетокан - ката одиночные
4 - 6
Сетокан - кумите
5
Сетокан - ката - группа
3 - 4
Сетокан - кумите - командные соревнования
3
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
3 - 4
Сетокан - кумите
3
Юноши, девушки
(14 лет)
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Сетокан - ката одиночные
3 - 4
Сетокан - кумите
3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
2 - 3
Сетокан - кумите - командные соревнования
2
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 8
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 8
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 234 - 8
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(10 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 234 - 5
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (16 - 18
лет)Вьет во дао
3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Вьет во дао
2 - 3
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Вьет во дао
1 - 234
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Мальчики, девочки
(11 лет)
Вьет во дао
123
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Вьет во дао
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
3
Кобудо - весовая категория
3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
2
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
2 - 3
Кобудо - весовая категория
2 - 3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
2
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 234
Кобудо - весовая категория
1 - 23
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Кобудо - весовая категория
123
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Кобудо - ката одиночные
123
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)Сетокан - ката одиночные
4 - 6
Сетокан - кумите
5
Сетокан - ката - группа
3 - 4
Сетокан - кумите - командные соревнования
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3
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
3 - 4
Сетокан - кумите
3
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 3
Сетокан - кумите
1 - 4
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
2 - 3
Сетокан - кумите - командные соревнования
2 - 3
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 345 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 345 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 234 - 5
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 5
Сетокан - кумите
1 - 235
Мальчики, девочки
(10 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 5
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сетокан - ката - группа
123
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Юноши, девушки (16 - 17 лет)Сито-рю - ката одиночное
3
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
3
Сито-рю - ката - группа
2
Сито-рю - командные соревнования
2
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
2 - 3
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
2 - 3
Сито-рю - ката - группа
2
Сито-рю - командные соревнования
2
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 234
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 23
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1233
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сито-рю - ката одиночное
123
Сито-рю - ката - группа
123
Другие всероссийские физкультурные мероприятия, включенные в ЕКПЮноши, девушки (14 - 15
лет)Вьет во дао
2 - 3
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Вьет во дао
1 - 234
Мальчики, девочки
(11 лет)
Вьет во дао
123
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Вьет во дао
123
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Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
4 - 6
Сетокан - кумите
5
Сетокан - ката - группа
3 - 4
Сетокан - кумите - командные соревнования
3
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
3 - 4
Сетокан - кумите
3
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
3 - 4
Сетокан - кумите
3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
2 - 3
Сетокан - кумите - командные соревнования
2 - 3
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 345 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 345 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 234 - 5
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Мальчики, девочки
(11 лет)Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 5
Сетокан - кумите
1 - 235
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Мальчики, девочки
(10 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 5
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сетокан - ката - группа
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
3
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
3
Сито-рю - ката - группа
2
Сито-рю - командные соревнования
2
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
2 - 3
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
2 - 3
Сито-рю - ката - группа
2
Сито-рю - командные соревнования
2
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 234
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 23
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
123
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сито-рю - ката одиночное
123
Сито-рю - ката - группа
123
Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявших в предыдущем году на
чемпионате России место в командном зачете:
2 - 10 местоМужчины, женщиныСетокан - ката - группа
3 - 5
Сетокан - кумите - командные соревнования
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5
1 - 3 местоМужчины, женщиныКобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
3 - 4
Сито-рю - ката - группа
3 - 4
Сито-рю - командные соревнования
3 - 4
4 - 10 местоМужчины, женщиныКобудо - ката одиночные
3 - 4
Кобудо - весовая категория
3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
2 - 3
Сетокан - ката одиночные
4 - 6
Сетокан - кумите
5
Сетокан - ката - группа
3 - 5
Сетокан - кумите - командные соревнования
3
Сито-рю - ката одиночное
3 - 4
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
3
Сито-рю - ката - группа
2 - 3
Сито-рю - командные соревнования
3
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенство г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (16 - 18 лет)Вьет во дао
2 - 3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Вьет во дао
2
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Вьет во дао
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Вьет во дао
1 - 23
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Вьет во дао
1 - 23
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Юноши, девушки (16 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
3
Кобудо - весовая категория
3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
2
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
2 - 3
Кобудо - весовая категория
2 - 3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 345 - 6
Юноши, девушки (14 - 15 лет)Кобудо - ката одиночные
1 - 34 - 66 - 8
Кобудо - весовая категория
1 - 35
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 234
Кобудо - весовая категория
1 - 23
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Кобудо - весовая категория
1 - 23
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 23 - 4
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
4 - 6
Сетокан - кумите
5
Сетокан - ката - группа
3 - 4
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Сетокан - кумите - командные соревнования
5
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
3 - 5
Сетокан - кумите
3
Сетокан - ката - группа
2
Сетокан - кумите - командные соревнования
2
Юноши, девушки
(15 лет)Сетокан - ката одиночные
2 - 34 - 6
Сетокан - кумите
2 - 35
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
2 - 34 - 6
Сетокан - кумите
2 - 35
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 35
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 345
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 345
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 234
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 23
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 345
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Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(10 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 345
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 234
Юноши, девушки (16 - 17 лет)Сито-рю - ката одиночное
2 - 3
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
2 - 3
Сито-рю - ката - группа
1 - 345 - 6
Сито-рю - командные соревнования
1 - 345
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 34 - 6
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 35
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 234
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 23
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 23
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 23 - 4
Сито-рю - ката - группа
123 - 4
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Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщиныВьет во дао
2 - 3
Кобудо - ката одиночные
2 - 3
Кобудо - весовая категория
2 - 3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 234 - 6
Сетокан - ката одиночные
3
Сетокан - кумите
3
Сетокан - ката - группа
2 - 3
Сетокан - кумите - командные соревнования
2 - 3
Сито-рю - ката одиночное
2 - 3
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
2 - 3
Сито-рю - ката - группа
1 - 234 - 6
Сито-рю - командные соревнования
1 - 234 - 5
Кубок субъекта Российской ФедерацииМужчины, женщиныВьет во дао
1 - 234 - 6
Кобудо - ката одиночные
1 - 234 - 6
Кобудо - весовая категория
1 - 235
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Сетокан - ката одиночные
2 - 3
Сетокан - кумите
2 - 3
Сетокан - ката - группа
2
Сетокан - кумите - командные соревнования
2
Сито-рю - ката одиночное
1 - 234 - 6
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 92 из 323

1 - 235
Сито-рю - ката - группа
123 - 4
Сито-рю - командные соревнования
123 - 4
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Юниоры,
юниорки (16 - 17 лет)Вьет во дао
123 - 4
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Вьет во дао
123
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Вьет во дао
12 - 34
Мальчики, девочки
(11 лет)
Вьет во дао
12 - 3
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Вьет во дао
12 - 3
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 234
Кобудо - весовая категория
1 - 23
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
123 - 4
Кобудо - весовая категория
123
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
123
Кобудо - весовая категория
123
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Кобудо - ката одиночные
12 - 34
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Кобудо - весовая категория
13
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Кобудо - весовая категория
12 - 3
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)Кобудо - ката одиночные
12 - 3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 345 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Сетокан - ката - группа
1 - 234 - 5
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 5
Сетокан - кумите
1 - 235
Сетокан - ката - группа
123 - 4
Сетокан - кумите - командные соревнования
123
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234
Сетокан - кумите
1 - 23
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234
Сетокан - кумите
1 - 23
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
123
Сетокан - кумите - командные соревнования
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123
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234
Сетокан - кумите
1 - 23
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234
Сетокан - кумите
1 - 23
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
123
Сетокан - кумите - командные соревнования
123
Мальчики, девочки
(11 лет)Сетокан - ката одиночные
1 - 234
Сетокан - кумите
1 - 23
Мальчики, девочки
(10 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сетокан - ката - группа
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
123 - 4
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
123
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
123
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
123
Сито-рю - ката - группа
123
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Сито-рю - командные соревнования
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
12 - 34
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 3
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
123
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщиныВьет во дао
12 - 34
Юниоры, юниорки (16 - 18 лет)
Вьет во дао
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Вьет во дао
1 - 234
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Вьет во дао
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Вьет во дао
1 - 234 - 5
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Вьет во дао
123
Мужчины, женщины
Кобудо - ката одиночные
1 - 234 - 5
Кобудо - весовая категория
1 - 23
Кобудо - ката - группа,
кобудо - ката тайхо-дзюцу
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123
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
123 - 4
Кобудо - весовая категория
123
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 23 - 45 - 6
Кобудо - весовая категория
1 - 235
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
12 - 34 - 5
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
12 - 34
Кобудо - весовая категория
12 - 3
Кобудо - ката - группа,
кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 23 - 45 - 6
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)Кобудо - ката одиночные
1 - 23 - 45 - 6
Кобудо - весовая категория
1 - 235
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 234 - 5
Мальчики, девочки
(11 лет)
Кобудо - весовая категория
1 - 235
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 234 - 5
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мужчины, женщины
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Сетокан - ката - группа
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1 - 234
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 23
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234
Сетокан - кумите
1 - 23
Сетокан - ката - группа
123
Сетокан - кумите - командные соревнования
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
123 - 4
Сетокан - кумите
123
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 45 - 6
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
12 - 34 - 6
Сетокан - кумите
12 - 35
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
12 - 34 - 6
Сетокан - кумите
12 - 35
Юноши, девушки (14 - 15 лет)Сетокан - ката - группа
123
Сетокан - кумите - командные соревнования
123
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
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1 - 35
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 45 - 6
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки
(10 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 235
Мужчины, женщины
Сито-рю - ката одиночное
1 - 234 - 5
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 23
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)Сито-рю - ката одиночное
1 - 23 - 45 - 6
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 235
Сито-рю - ката - группа
12 - 34 - 5
Сито-рю - командные соревнования
12 - 34 - 5
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
12 - 34
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 3
Сито-рю - ката - группа
1 - 23 - 45 - 6
Сито-рю - командные соревнования
1 - 23 - 45
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Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 23 - 45 - 6
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 235
Сито-рю - ката - группа
1 - 234 - 5
Сито-рю - командные соревнования
1 - 23 - 45
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сито-рю - весовая категория, Сито-рю - абсолютная категория
123
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сито-рю - ката одиночное
123
Сито-рю - ката - группа
123
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщиныВьет во дао
1 - 23 - 4
Мужчины, женщины
Кобудо - ката одиночные
1 - 23 - 4
Кобудо - весовая категория
1 - 23
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
12 - 3
Мужчины, женщины
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Сетокан - ката - группа
1 - 234 - 6
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Мужчины, женщины
Сито-рю - ката одиночное
1 - 23 - 4
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 23
Сито-рю - ката - группа
12 - 3
Сито-рю - командные соревнования
12 - 3
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Первенство муниципального образованияЮниоры, юниорки (16 - 18 лет)Вьет во дао
1 - 23 - 44
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Вьет во дао
1 - 234
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Вьет во дао
1 - 234
Мальчики, девочки
(11 лет)
Вьет во дао
123
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Вьет во дао
123
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 234 - 6
Кобудо - весовая категория
1 - 235
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
1 - 234
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
12 - 34 - 6
Кобудо - весовая категория
12 - 35
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
1 - 23 - 45 - 6
Кобудо - весовая категория
1 - 235
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
12 - 34
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Кобудо - ката одиночные
12 - 34 - 6
Кобудо - весовая категория
12 - 35
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки
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(11 лет)
Кобудо - весовая категория
123
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)Кобудо - ката одиночные
123
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 45 - 6
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
123 - 4
Сетокан - кумите
12 -3
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 45 - 6
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
123 - 4
Сетокан - кумите
123
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
123 - 4
Сетокан - кумите
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 45 - 6
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 235
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
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1 - 35
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 34 - 6
Сетокан - кумите
1 - 35
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
1 - 24 - 6
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 23 - 5
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 6
Сетокан - кумите
1 - 235
Мальчики, девочки
(10 лет)Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 6
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сетокан - ката - группа
123
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
12 - 34 - 6
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 35
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Сито-рю - ката одиночное
1 - 23 - 45 - 6
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
1 - 235
Сито-рю - ката - группа
12 - 34
Сито-рю - командные соревнования
12 - 34
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
12 - 34 - 6
Сито-рю - весовая категория,
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Сито-рю - абсолютная категория
12 - 35
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 35
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сито-рю - ката одиночное
123
Сито-рю - ката - группа
123
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияМужчины,
женщиныВьет во дао
12 - 3
Юниоры, юниорки (16 - 18 лет)
Вьет во дао
1 - 23 - 44
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Вьет во дао
1 - 234
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Вьет во дао
1 - 23
Мальчики, девочки
(11 лет)
Вьет во дао
12 - 3
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Вьет во дао
12
Мужчины, женщины
Кобудо - ката одиночные
12 - 3
Кобудо - весовая категория
12 - 3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
12 - 3
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)
Кобудо - ката одиночные
12
Кобудо - весовая категория
12
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Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
12
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Кобудо - ката одиночные
123
Кобудо - весовая категория
123
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Кобудо - ката одиночные
12 - 34
Кобудо - весовая категория
12 - 3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)Кобудо - ката одиночные
12 - 34
Кобудо - весовая категория
12 - 3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Кобудо - весовая категория
12 - 3
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Кобудо - ката одиночные
12 - 3
Кобудо - ката - группа,
Кобудо - ката тайхо-дзюцу
12
Мужчины, женщины
Сетокан - ката одиночные
1 - 23 - 6
Сетокан - кумите
1 - 23 - 5
Сетокан - ката - группа
1 - 23 - 4
Сетокан - кумите - командные соревнования
1 - 23
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 23 - 5
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Сетокан - кумите
1 - 23
Сетокан - ката - группа
12 - 3
Сетокан - кумите - командные соревнования
12 - 3
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сетокан - ката одиночные
12 - 34 - 6
Сетокан - кумите
12 - 35
Сетокан - ката - группа
123 - 6
Сетокан - кумите - командные соревнования
123 - 5
Юноши, девушки
(15 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 6
Сетокан - кумите
1 - 235
Юноши, девушки
(14 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 6
Сетокан - кумите
1 - 235
Юноши, девушки (14 - 15 лет)Сетокан - ката - группа
12 - 34 - 5
Сетокан - кумите - командные соревнования
12 - 35
Мальчики, девочки
(13 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 5
Сетокан - кумите
1 - 235
Мальчики, девочки
(12 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 5
Сетокан - кумите
1 - 235
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сетокан - ката - группа
12 - 34
Сетокан - кумите - командные соревнования
12 - 35
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Мальчики, девочки
(11 лет)
Сетокан - кумите
1 - 235
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 5
Мальчики, девочки
(10 лет)
Сетокан - ката одиночные
1 - 234 - 5
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сетокан - ката - группа
123 - 4
Мужчины, женщины
Сито-рю - ката одиночное
12 - 3
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 3
Сито-рю - ката - группа
12 - 3
Сито-рю - командные соревнования
12 - 3
Юноши, девушки (16 - 17 лет)
Сито-рю - ката одиночное
123
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
123
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)Сито-рю - ката одиночное
12 - 34
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 3
Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
Сито-рю - ката одиночное
12 - 34
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 3
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Сито-рю - ката - группа
123
Сито-рю - командные соревнования
123
Мальчики, девочки
(11 лет)
Сито-рю - весовая категория,
Сито-рю - абсолютная категория
12 - 3
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Сито-рю - ката одиночное
12 - 3
Сито-рю - ката - группа
12
Иные условия1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "кобудо -
весовая категория", "сетокан - кумите", "сетокан - кумите - командные соревнования", "сито-рю -
весовая категория", "сито-рю - абсолютная категория", при проведении спортивных соревнований по
системе с выбыванием без утешительных поединков разыгрываются два 3 места, 4 место не
разыгрывается.

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "командные соревнования",
спортсмен должен принять участие не менее, чем в 50% всех выступлений группы или встреч
команды.

3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "командные соревнования",
спортсмен не должен проиграть более половины проведенных им поединков.

4. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

___________________
³ Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"восточное боевое единоборство":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 12
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 17
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
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"всестилевое каратэ"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 18 лет, в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слово "ката" - с 16 лет;
КМС выполняется с 16 лет, в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слово "ката" - с 14 лет
Статус спортивных соревнований, местоПол, возрастСпортивная дисциплина¹Требование: занять
местоУсловие выполнения требования
Количество побед в поединках (не менее)
Количество поединков (не менее)Количество спортивных судей, имеющих квалификационную
категорию спортивного судьи "спортивный судья всероссийской категории"
(не менее)
МС
КМСМСКМСМСКМСМСКМС
1234567891011
Чемпионат РоссииМужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная категория, двоеборье1 - 3*42 3
32
Ката1 - 3*32
Командные соревнования
1 - 32
* Условие: за 3 место присваивается МС, если разыгрывается одно 3 место

Кубок России (финал)Мужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная категория, двоеборье1 -
23223332
Ката
1 - 2332
Командные соревнования
1 - 22
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (18 - 20 лет)Весовая категория, абсолютная категория12 -
4323332
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)
Командные соревнования12
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория, двоеборье1 - 3232
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
Ката1 - 32
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Ката12
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщиныВесовая
категория, абсолютная категория, двоеборье12 - 3323331
Ката
12 - 3 51
Мужчины, женщины
Командные соревнования11
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1 - 3231
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
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Весовая категория, абсолютная категория, двоеборье1 - 2231
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
Ката1 - 21
Чемпионаты федеральных округов, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшие в предыдущем году на
чемпионате России в командном зачете:
1 - 2 местоМужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная категория, двоеборье1 - 3231
Ката
1 - 251
3 - 10 местоМужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная категория, двоеборье1 - 3231
Ката
1 - 3 1
1 - 10 местоМужчины, женщиныКомандные соревнования11
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (18 - 20 лет)Весовая категория, абсолютная категория1 - 223
1
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщиныВесовая категория, абсолютная категория, двоеборье1231
Ката
11
Иные условия1. В спортивной дисциплине, содержащей в своем наименовании слова "командные
соревнования" спортсмен должен выиграть более половины проведенных поединков.

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "командные соревнования",
"ката - группа" необходимо провести не менее четырех поединков или встреч.

3. Диапазон мест, за которые присваивается КМС, определяются по федеральному округу, г. Москве,
г. Санкт-Петербургу, занявшему место наиболее удаленное от первого в командном зачете на
чемпионате России в предыдущем году.

4. В видах программ спортивных дисциплин, содержащих в своих наименованиях слово "ката",
количество спортсменов не менее 10, при проведении спортивных соревнований по системе с
выбыванием после первого поражения - не менее 8 спортсменов.

5. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

___________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются с 12 лет,
в спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слово "ката" - с 10 лет;
I - III юношеские спортивные разряды выполняются с 12 лет,
в спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слово "ката" - с 10 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастСпортивная дисциплина²Требование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
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IIIIIIIIIII
123456789
Первенство РоссииЮноши, девушки (14 - 15 лет)Все спортивные дисциплины (за исключением
"ката")1 - 34 - 5
Ката
2 - 3
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Все спортивные дисциплины1 - 3
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (16 - 17
лет)Все спортивные дисциплины3 - 4
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Все спортивные дисциплины1 - 34
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Все спортивные дисциплины1 - 2
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)Все спортивные дисциплины1 - 2
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Все спортивные дисциплины12 - 34 - 5
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Все спортивные дисциплины12
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщиныВсе спортивные дисциплины23
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Мужчины, женщиныВсе спортивные дисциплины1 - 23
- 4
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Юниоры,
юниорки (18 - 20 лет)Все спортивные дисциплины12 - 3
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
Все спортивные дисциплины1 - 23
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Все спортивные дисциплины12 - 3
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Все спортивные дисциплины12 - 3
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщиныВсе спортивные дисциплины12
Юниоры, юниорки (18 - 20 лет)
Все спортивные дисциплины12
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
Все спортивные дисциплины 12
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Все спортивные дисциплины 123
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Все спортивные дисциплины12
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Ката1 - 23 - 5
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщиныВсе спортивные дисциплины12
Первенство муниципального образованияЮниоры, юниорки (18 - 20 лет)Все спортивные
дисциплины12
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
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Все спортивные дисциплины 12 - 34
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Все спортивные дисциплины12 - 34
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Все спортивные дисциплины 12 - 3
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Ката1 - 3
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияЮниоры, юниорки (18 -
20 лет)Все спортивные дисциплины1
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
Все спортивные дисциплины123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
Все спортивные дисциплины 12
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
Все спортивные дисциплины12
Мальчики, девочки (10 - 11 лет)
Ката1 - 2
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста до дня начала спортивного соревнования

__________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"всестилевое каратэ":
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 13
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 23
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "капоэйра"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийПолТребование: занять место
123
Чемпионат мираМужчины, женщины1 - 4
Кубок мира (финал)Мужчины, женщины1 - 3
Чемпионат ЕвропыМужчины, женщины1 - 2
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Кубок Европы (финал)Мужчины, женщины1 - 2
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины1*
* Условие: выиграть два спортивных соревнования в течение года

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 13 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: занять место
МС
КМС
1234
Первенство мираЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)13 - 5
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
1 - 4
Первенство ЕвропыЮниоры, юниорки (16 - 17 лет) 1 - 3
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
1 - 2
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины1 - 45 - 8
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1 - 4
Чемпионат РоссииМужчины, женщины1 - 45 - 8
Кубок России (финал)Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 2
Другие всеросийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины12 - 3
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаМужчины, женщины1
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста до дня начала спортивного соревнования

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются с 10 лет,
юношеские спортивные разряды - с 10 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIII
1234567
Первенство мираЮноши, девушки (13 - 15 лет)5 - 8
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
1 - 23 - 45 - 8
Первенство ЕвропыЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)4 - 8
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
3 - 4
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
123 - 45 - 8
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (16 - 17
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лет)5 - 8
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
12 - 34 - 8
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
12 - 34 - 8
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)3 - 4
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
1 - 23 - 45 - 8
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
1 - 23 - 45 - 8
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины4 - 8
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
123 - 45 - 8
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
1 - 23 - 45 - 8
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаМужчины, женщины2 - 3
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)123 - 45 - 8
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
123 - 45 - 8
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
12 - 45 - 8
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщины1 - 23 - 45 - 8
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Мужчины, женщины1 - 23 - 45 - 8
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Юниоры,
юниорки (16 - 17 лет)1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
123 - 45 - 8
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
12 - 4
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщины12
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
12 - 45 - 8
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
12 - 4
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщины1 - 23 - 4
Первенство муниципального образованияЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
1 - 23 - 45 - 8
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
12
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Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияМужчины, женщины1 -
23 - 4
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки (13 - 15 лет)
1 - 45 - 8
Мальчики, девочки (10 - 12 лет)
1 - 2
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста до дня начала спортивного соревнования

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"капоэйра":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый:
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 14
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 27
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "киокусинкай"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина¹ПолТребование: занять местоУсловие
выполнения требования
Количество выступлений, побед, очков (не менее)

12345
Чемпионат мираВесовая категорияМужчины1 - 4Одержать не менее 3 побед
Женщины
1 - 4Одержать не менее 3 побед
Абсолютная категория
Мужчины1 - 5Одержать не менее 3 побед
Женщины
1 - 4Одержать не менее 3 побед
Ката
Мужчины, женщины1 - 32 выступления
Ката - группа
Мужчины, женщины1 - 22 выступления
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Тамэсивари
Мужчины1 - 2Набрать не менее 20 очков минимум из 4 позиций
Женщины
1 - 2Набрать не менее 12 очков минимум из 4 позиций
Кубок мира (финал)Весовая категорияМужчины1 - 3Одержать не менее 3 побед
Женщины
1 - 3Одержать не менее 3 побед
Абсолютная категория
Мужчины1 - 4Одержать не менее 3 побед
Женщины
1 - 3Одержать не менее 3 побед
Ката
Мужчины, женщины1 - 22 выступления
Ката - группа
Мужчины, женщины12 выступления
Тамэсивари
Мужчины1 - 2Набрать не менее 20 очков минимум из 4 позиций
Женщины
1 - 2Набрать не менее 12 очков минимум из 4 позиций
Чемпионат ЕвропыВесовая категорияМужчины1 - 3Одержать не менее 3 побед
Женщины
1 - 3Одержать не менее 3 побед
Абсолютная категория
Мужчины1 - 3Одержать не менее 3 побед
Женщины
1 - 3Одержать не менее 3 побед
Ката
Мужчины, женщины1 - 22 выступления
Ката - группа
Мужчины, женщины12 выступления
Тамэсивари
Мужчины1Набрать не менее 20 очков минимум из 4 позиций
Женщины
1Набрать не менее 12 очков минимум из 4 позиций
Кубок Европы (финал)Весовая категорияМужчины, женщины1 - 2Одержать не менее 3 побед
Абсолютная категория
Мужчины1 - 2Одержать не менее 3 побед
Женщины
1 - 2Одержать не менее 3 побед
Ката
Мужчины, женщины12 выступления
Ката - группа
Мужчины, женщины12 выступления
Тамэсивари
Мужчины1Набрать не менее 20 очков минимум из 4 позиций
Женщины
1Набрать не менее 12 очков минимум из 4 позиций
Иные условия1. МСМК присваивается спортсмену, имеющему МС за выполнение требований по виду
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спорта "киокусинкай" или на день выполнения требований для присвоения МСМК спортсменом
должны быть выполнены требования для присвоения МС по виду спорта "киокусинкай".

2. Спортсмену, выполнившему требования МСМК, при отсутствии МС, присваивается МС.

___________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименовании которых содержатся указанные слова, при этом
"ката" не включает спортивные дисциплины содержащие слова "ката - группа".

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 18 лет
(за международные спортивные соревнования - с 16 лет),
КМС - с 14 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное местоСпортивная дисциплина²Пол,
возрастТребование: занять местоУсловие выполнения требования: одержать побед или набрать
очков (не менее)
МС
КМСМСКМС
1234567
Первенство мираВесовая категорияЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 43
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 42
Ката
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 23 - 4
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 3
Ката - группа
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 23 - 4
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 2
Первенство ЕвропыВесовая категорияЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 33
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 32
Ката
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)12 - 3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 2
Ката - группа
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)12 - 3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПВесовая категорияМужчины,
женщины1 - 34 - 632
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1 - 23
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 32
Абсолютная категория
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Мужчины, женщины1 - 43
Ката
Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
12
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 2
Ката - группа
Мужчины, женщины12
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1 - 2
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1
Чемпионат РоссииВесовая категорияМужчины, женщины1 - 45 - 632
Абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 56 - 832
Ката
Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Ката - группа
Мужчины, женщины12 - 3
Тамэсивари
Мужчины12 - 316
очков16
очков
Женщины
12 - 310
очков10
очков
Кубок России (финал)Весовая категорияМужчины, женщины1 - 34 - 532
Абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 45 - 632
Ката
Мужчины, женщины12 - 3
Ката - группа
Мужчины, женщины12
Тамэсивари
Мужчины1216
очков16
очков
Женщины
1210
очков10
очков
Первенство РоссииВесовая категорияЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 42
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 22
Ката
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 2
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Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1
Ката - группа
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1
Всероссийская Спартакиада между субъектами Российской ФедерацииВесовая категорияЮниоры,
юниорки (16 - 17 лет)1 - 42
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 22
Ката
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 2
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1
Ката - группа
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПВесовая категорияМужчины,
женщины1 - 23 - 432
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1 - 32
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
12
Абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 34 - 532
Ката
Мужчины, женщины1 - 3
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1
Ката - группа
Мужчины, женщины1 - 2
Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в предыдущем году на
чемпионате России общекомандное:
1 - 3 местоВесовая категорияМужчины, женщины1*2 - 432
* Условие: если отбор на чемпионат России осуществляется на данных спортивных соревнованиях
(при отсутствии отбора на данных спортивных соревнованиях на чемпионат России за выполнение
нормы МС присваивается КМС) наряду с отбором на чемпионат России на чемпионатах субъектов
Российской Федерации

4 - 10 местоВесовая категорияМужчины, женщины1 - 42
1 - 10 местоКатаМужчины, женщины1 - 2
Ката - группа
Мужчины, женщины1
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаВесовая категорияЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 32
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
12
Ката
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Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Весовая
категорияМужчины, женщины1 - 32
Ката
Мужчины, женщины1
Ката - группа
Мужчины, женщины1
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Весовая категорияМужчины, женщины1 - 22
Ката
Мужчины, женщины1
Условие: КМС присваивается при выполнении требований и участии в виде программы трех
спортсменов, имеющих КМС

Иные условия1. МС присваивается спортсмену, имеющему КМС за выполнение требований по виду
спорта "киокусинкай" или на день выполнения требований для присвоения МС спортсменом должны
быть выполнены требования для присвоения КМС по виду спорта "киокусинкай".

2. Спортсмену, выполнившему требование МС, при отсутствии КМС, присваивается КМС.

3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "ката", "ката - группа"
обязательно участие в финале.

4. При проведении чемпионата двух и более федеральных округов с участием спортивных сборных
команд субъектов Российской Федерации из двух и более федеральных округов, г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга, МС присваивается за выполнение требования, если все участвующие в спортивном
соревновании указанные федеральные округа, г. Москва, г. Санкт-Петербург заняли не ниже 3
общекомандного места на чемпионате России в предыдущем году.

5. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

__________________
² Включая спортивные дисциплины в наименовании которых содержатся указанные слова, при этом
"ката" не включает спортивные дисциплины содержащие слова "ката - группа".

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды
выполняются в спортивных дисциплинах, содержащих
в своих наименованиях слова: "ката", "ката-группа" с 8 лет,
"весовая категория" с 11 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное местоСпортивная дисциплина³Пол,
возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Первенство мираВесовая категорияЮноши, девушки (14 - 15 лет)5 - 6
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 45 - 8



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 120 из 323

Ката
Юноши, девушки (14 - 15 лет)4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 23 - 4
Ката - группа
Юноши, девушки (14 - 15 лет)3 - 4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 23 - 4
Первенство ЕвропыВесовая категорияЮноши, девушки (14 - 15 лет)4 - 5
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 34 - 6
Ката
Юноши, девушки (14 - 15 лет)3 - 4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 3
Ката - группа
Юноши, девушки (14 - 15 лет)2 - 3
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 3
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПВесовая категорияЮноши,
девушки (14 - 15 лет)4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 34 - 5
Ката
Юноши, девушки (14 - 15 лет)3 - 4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 23 - 4
Ката - группа
Юниоры, юниорки
(16 - 17 лет)3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
2 - 3
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
123
Первенство РоссииВесовая категорияЮниоры, юниорки
(16 - 17 лет)5 - 6
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
3 - 4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 23 - 4
Ката
Юниоры, юниорки
(16 - 17 лет)3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
2 - 4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 34
Ката - группа
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Юниоры, юниорки
(16 - 17 лет)2 - 3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
2 - 3
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
123
Всероссийская Спартакиада между субъектами Российской ФедерацииВесовая категорияЮниоры,
юниорки
(16 - 17 лет)5
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
3
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 23
Ката
Юниоры, юниорки
(16 - 17 лет)3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
2
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 3
Ката - группа
Юниоры, юниорки
(16 - 17 лет)2
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
2
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
123
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПВесовая категорияЮниоры,
юниорки
(16 - 17 лет)4 - 5
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
2 - 4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 23
Ката
Мужчины, женщины4
Юниоры, юниорки
(16 - 17 лет)
2
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 234
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
123 - 4
Ката - группа
Мужчины, женщины3
Юниоры, юниорки
(16 - 17 лет)
123
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Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
123
Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в предыдущем году на
чемпионате России общекомандное:
4 - 10 местоВесовая категорияМужчины, женщины5 - 6
1 - 10 местоКатаМужчины, женщины3
Ката - группа
Мужчины, женщины2
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаВесовая категорияЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)4 - 5
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
2 - 4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 34 - 5
Мальчики, девочки
(11 лет)
12 - 34 - 5
Ката
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)2
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123 - 4
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
123
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
1 - 234
Ката - группа
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
123
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
1 - 234
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Весовая
категорияМужчины, женщины4 - 5
Ката
Мужчины, женщины2
Ката - группа
Мужчины, женщины2
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Весовая категорияМужчины, женщины1 - 2*
* Условие: при отсутствии трех спортсменов, имеющих КМС

3 - 4

Ката
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Мужчины, женщины1*
* Условие: при отсутствии трех спортсменов, имеющих КМС

2

Ката - группа
Мужчины, женщины123
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Весовая
категорияЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 34 - 5
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 23 - 45 - 6
Мальчики, девочки
(11 лет)
1 - 23 - 45 - 6
Ката
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
12 - 34
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 34
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
123
Мальчики, девочки
(8 - 9 лет)
123
Ката - группа
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 34
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
123
Мальчики, девочки
(8 - 9 лет)
123
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииВесовая
категорияМужчины, женщины1 - 34 - 5
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
12 - 34 - 5
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 34 - 5
Мальчики, девочки
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(11 лет)
12 - 34 - 5
Ката
Мужчины, женщины123
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
12 - 34
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 34
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
123
Мальчики, девочки
(8 - 9 лет)
12 - 3
Ката - группа
Мужчины, женщины123
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
123
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
123
Мальчики, девочки
(8 - 9 лет)
12 - 3
Чемпионат муниципального образованияВесовая категорияМужчины, женщины1 - 23 - 45 - 6
Ката
Мужчины, женщины12 - 3
Ката - группа
Мужчины, женщины12 - 3
Первенство муниципального образованияВесовая категорияЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 23 - 45 -
6
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 23 - 45 - 6
Мальчики, девочки
(11 лет)
1 - 23 - 4
Ката
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 234
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 234
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Юноши, девушки (12 - 13 лет)
1 - 23
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
1 - 23
Мальчики, девочки
(8 - 9 лет)
12
Ката - группа
Юноши, девушки (14 - 15 лет), юниоры, юниорки (16 - 17 лет)123
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 3
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
12
Мальчики, девочки
(8 - 9 лет)
1
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияВесовая
категорияМужчины, женщины12 - 34 - 5
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
12 - 34 - 5
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
12 - 34 - 6
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 34 - 5
Мальчики, девочки
(11 лет)
12 - 3
Ката
Мужчины, женщины12
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
12 - 34
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
12 - 34
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12 - 3
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
12 - 3
Мальчики, девочки
(8 - 9 лет)
12
Ката - группа
Мужчины, женщины12
юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
12 - 34
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
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12 - 34
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12
Мальчики, девочки
(10 - 11 лет)
12
Мальчики, девочки
(8 - 9 лет)
1
Иные условия1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "весовая
категория" одержать не менее 1 победы.

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "ката", "ката - группа"
обязательно участие в финале.

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

_____________________
³ Включая спортивные дисциплины в наименовании которых содержатся указанные слова, при этом
"ката" не включает спортивные дисциплины содержащие слова "ката - группа".

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"киокусинкай":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 15
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 31
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "лапта"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 17 лет, КМС - с 15 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: занять место
МС
КМС
1234
Чемпионат РоссииМужчины, женщины12 - 3*
* Условие: МС присваиваетя спортсмену занявшему 2 - 3 место в течение 3-х лет подряд
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Кубок России (финал)Мужчины, женщины12 - 3*
* Условие: МС присваиваетя спортсмену занявшему 2 место в течение 2-х лет подряд

Первенство РоссииЮниоры, юниорки (15 - 17 лет)1 - 2
Чемпионат субъекта Российской ФедерацииМужчины, женщины1
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

2. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются с 13 лет,
юношеские спортивные разряды - с 11 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
12345678
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (15 - 17 лет)3 - 4
Чемпионат субъекта Российской ФедерацииМужчины, женщины2 - 3
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Первенство субъекта Российской ФедерацииЮниоры, юниорки (15 - 17 лет)12 - 3
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
12 - 3
Мальчики, девочки (11 - 12 лет)
12 - 3
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщины12 - 3
Первенство муниципального образованияЮниоры, юниорки (15 - 17 лет)12 - 3
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
12 - 34 - 5
Мальчики, девочки (11 - 12 лет)
12 - 3
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияМужчины, женщины12
- 3
Юниоры, юниорки (15 - 17 лет)
12 - 3
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
12 - 34 - 5
Мальчики, девочки (11 - 12 лет)
12 - 3
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"лапта":
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 128 из 323

III - третий.".

Приложение № 16
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 34
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
"мотоциклетный спорт"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 16 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина¹ПолТребование: занять место
1234
Чемпионат мира (сумма этапов или финал)Все спортивные дисциплины за исключением "командные
соревнования"
Мужчины1 - 5
Командные соревнования
Мужчины1 - 3
Кубок мира (сумма этапов или финал)Все спортивные дисциплины за исключением "командные
соревнования"
Мужчины, женщины1 - 4
Командные соревнования
Мужчины, женщины1 - 2
Чемпионат Европы (сумма этапов или финал)Все спортивные дисциплины за исключением
"командные соревнования"
Мужчины1 - 3
Командные соревнования
Мужчины1 - 2
Кубок Европы (сумма этапов или финал)Все спортивные дисциплины за исключением "командные
соревнования"
Мужчины, женщины1 - 3
Командные соревнования
Мужчины, женщины1
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПВсе спортивные дисциплины
Мужчины1 - 3
Условие: если спортивное соревнование проводится по регламенту чемпионата мира

Все спортивные дисциплины
Мужчины, женщины1 - 2
Условие: если спортивное соревнование проводится по регламенту Кубка мира

Все спортивные дисциплины
Мужчины1 - 2
Условие: если спортивное соревнование проводится по регламенту чемпионата Европы

Все спортивные дисциплины
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Мужчины, женщины1 - 2
Условие:

1. Выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях.

2. Если спортивное соревнование проводится по регламенту Кубка Европы.

Все спортивные дисциплины
Мужчины, женщины1
Условие: выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Иные условияВ спортивных дисциплинах, в наименованиях которых содержатся слова "командные
соревнования" спортсмен должен принести зачетные очки команде

____________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 15 лет; КМС - с 12 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина²Пол, возрастТребование: занять место
МС
КМС
12345
Первенство мира (сумма этапов или финал)Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)1 - 5
Мотокросс - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)1 - 34 - 6
Суперкросс - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)1 - 34 - 6
Шоссейно-кольцевые гонки - класс 125
Юноши, девушки (14 - 25 лет)1 - 45 - 7
Мотобол
Юниоры
(13 - 17 лет)13
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Гонки на гаревой дорожке - класс 250 (за исключением "командные соревнования")
Юноши (13 - 17 лет)1 - 34 - 6
Все спортивные дисциплины (за исключением "мотокросс - класс 85", "мотокросс - класс 125",
"суперкросс - класс 125", "шоссейно-кольцевые гонки - класс 125", "мотобол", "гонки на гаревой
дорожке - класс 250", "командные соревнования")
Юниоры
(до 21 года)1 - 56 - 10
Командные соревнования
Юниоры
(до 21 года)1 - 45 - 8
Первенство Европы (сумма этапов или финал)Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)1 - 4
Мотокросс - класс 125
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Юноши (13 - 17 лет)1 - 23 - 5
Суперкросс - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)1 - 23 - 5
Шоссейно-кольцевые гонки - класс 125
Юноши, девушки (14 - 25 лет)1 - 34 - 6
Мотобол
Юниоры
(13 - 17 лет)1 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Гонки на гаревой дорожке - класс 250 (за исключением "командные соревнования")
Юноши (13 - 17 лет)1 - 24 - 5
Все спортивные дисциплины
(за исключением "мотокросс - класс 85", "мотокросс - класс 125", "суперкросс - класс 125",
"шоссейно-кольцевые гонки - класс 125", "мотобол", "гонки на гаревой дорожке - класс 250",
"командные соревнования")
Юниоры
(до 21 года)1 - 45 - 8
Командные соревнования
Юниоры
(до 21 года)1 - 34 - 6
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПВсе спортивные дисциплины за
исключением "командные соревнования"
Мужчины, женщины1 - 34 - 6
Чемпионат России (сумма этапов или финал)Шоссейно-кольцевые гонки - класс "Супербайк",
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Суперспорт",
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Суперсток 600",
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Суперсток 1000",
шоссейно-кольцевые гонки - класс 125,
шоссейно-кольцевые гонки - класс 250,
шоссейно-кольцевые гонки - класс 500
Мужчины, женщины1 - 34 - 6
Шоссейно-кольцевые гонки - класс "Минимото"
Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Мотобол
Мужчины12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - среди пар,
гонки на льду - класс 500,
гонки на гаревой дорожке - класс 500,
мотокросс - класс открытый,
мотокросс - класс 125,
мотокросс - класс 250,
мотокросс - класс 500,
мотокросс с коляской - класс 750,
суперкросс - класс 250,
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кросс на снегоходах,
эндуро на мотоциклах - E-1,
эндуро на мотоциклах - E-2,
эндуро на мотоциклах - E-3,
эндуро на мотоциклах - экстрим,
эндуро на мотоциклах - класс открытый,
эндуро на снегоходах
Мужчины, женщины1 - 67 - 10
Трофи-рейд - квадроциклы,
гонки на льду - класс 125,
кросс-кантри - класс открытый,
кросс-кантри - класс 450,
кросс - квадроциклы,
мотокросс - фристайл,
супермото - класс 250,
супермото - класс 450,
эндуро - квадроциклы
Мужчины, женщины1 - 56 - 10
Гонки на длинном треке - класс 500,
гонки на травяном треке - класс 500,
мотокросс с коляской - класс 500
мототриал
Мужчины, женщины1 - 45 - 10
Командные соревнования
Мужчины12 - 3
Кубок России (сумма этапов или финал)Шоссейно-кольцевые гонки - класс "Супербайк",
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Суперспорт",
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Суперсток 600",
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Суперсток 1000",
шоссейно-кольцевые гонки - класс 125,
шоссейно-кольцевые гонки - класс 250,
шоссейно-кольцевые гонки - класс 500
Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Шоссейно-кольцевые гонки - класс "Минимото"
Мужчины, женщины12 - 4
Мотобол
Мужчины1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - среди пар,
гонки на льду - класс 125,
гонки на льду - класс 500,
гонки на гаревой дорожке - класс 500,
гонки на длинном треке - класс 500,
гонки на травяном треке - класс 500,
кросс-кантри - класс открытый,
кросс-кантри - класс 450,
кросс - квадроциклы,
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мотокросс - класс открытый,
мотокросс - класс 125,
мотокросс - класс 250,
мотокросс - класс 500,
мотокросс с коляской - класс 500,
мотокросс с коляской - класс 750,
мотокросс - фристайл, суперкросс - класс 250,
супермото - класс 250,
супермото - класс 450,
эндуро - квадроциклы, кросс на снегоходах,
мототриал,
трофи-рейд - квадроциклы,
эндуро на мотоциклах - E-1,
эндуро на мотоциклах - E-2,
эндуро на мотоциклах - E-3,
эндуро на мотоциклах - экстрим,
эндуро на мотоциклах - класс открытый,
эндуро на снегоходах
Мужчины, женщины1 - 34 - 6
Командные соревнования
Мужчины, женщины12 - 3
Первенство России (сумма этапов или финал)Шоссейно-кольцевые гонки - класс 125
Юниоры
(14 - 25 лет)1
Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)1
Мотокросс - класс 125
Юниоры
(14 - 18 лет)1 - 4
Юноши (13 - 17 лет)
1 - 3
Суперкросс - класс 125
Юниоры, юниорки (14 - 18 лет)1 - 4
Юноши, девушки (13 - 17 лет)
1 - 3
Эндуро на снегоходах,
эндуро - квадроциклы,
эндуро на мотоциклах - класс открытый
Юниоры
(16 - 21 год)1 - 3
Гонки на гаревой дорожке - класс 500
Юниоры
(16 - 21 год)1 - 3
Юниоры
(16 - 19 лет)
1 - 2
Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - командные соревнования
Юниоры
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(16 - 21 год)1 - 2
Юниоры
(16 - 19 лет)
1
Мотобол
Юниоры
(13 - 17 лет)1
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Кросс на снегоходах
Юниоры
(14 - 18 лет)1 - 3
Гонки на гаревой дорожке - класс 80
Юноши (12 - 15 лет)
Гонки на гаревой дорожке - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)
Гонки на гаревой дорожке - класс 250

Гонки на длинном треке - класс 500
Юноши (16 - 21 год)
Гонки на травяном треке - класс 500

Гонки на льду - класс 125

Гонки на гаревой дорожке - класс 250 - командные соревнования
Юноши (13 - 17 лет)1
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПШоссейно-кольцевые гонки -
класс "Минимото"
Мужчины, женщины1 - 3
Мотокросс - класс 85
Юноши, юниоры (11 - 15 лет)1 - 3
Мотокросс - класс 125
Юниоры
(14 - 18 лет)1 - 4
Юноши (13 - 17 лет)
1 - 3
Суперкросс - класс 125
Юниоры, юниорки (14 - 18 лет)1 - 4
Юноши, девушки (13 - 17 лет)
1 - 3
Кросс на снегоходах
Юниоры
(14 - 18 лет)1 - 3
Эндуро на снегоходах
Юниоры
(16 - 21 год)1 - 3
Мотобол
Мужчины1 - 2
Юниоры
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(13 - 17 лет)
1
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Мототриал
Мужчины1 - 2
Юниоры
(16 - 21 год)
1
Гонки на гаревой дорожке - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)1 - 3
Гонки на гаревой дорожке - класс 500
Мужчины1 - 23 - 4
Юниоры
(16 - 21 год)
1 - 6
Юниоры
(16 - 19 лет)
1 - 3
Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - командные соревнования
Мужчины1 - 23 - 4
Юниоры
(16 - 21 год)
1 - 6
Гонки на длинном треке - класс 500
Мужчины1 - 23 - 4
Юниоры
(16 - 21 год)
1 - 6
Юниоры
(16 - 19 лет)
1 - 3
Гонки на травяном треке - класс 500
Мужчины1 - 23 - 4
Юниоры
(16 - 21 год)
1 - 6
Юниоры
(16 - 19 лет)
1 - 3
Мотокросс - класс открытый,
мотокросс - класс 125,
мотокросс - класс 250,
мотокросс - класс 500,
мотокросс с коляской - класс 500,
мотокросс с коляской - класс 750,
кросс на снегоходах,
мотокросс - фристайл
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Мужчины12 - 4
Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - среди пар,
гонки на льду - класс 500 - командные соревнования,
гонки на льду - класс 500,
суперкросс - класс 250,
супермото - класс 250,
супермото - класс 450,
кросс-кантри - класс открытый,
кросс-кантри - класс 450,
кросс - квадроциклы,
мотокросс - командные соревнования,
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Супербайк",
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Суперспорт",
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Суперсток 600",
шоссейно-кольцевые гонки - класс "Суперсток 1000",
шоссейно-кольцевые гонки - класс 125,
шоссейно-кольцевые гонки - класс 250,
шоссейно-кольцевые гонки - класс 500
шоссейно-кольцевые гонки на выносливость - командные соревнования,
эндуро - квадроциклы,
трофи-рейд - квадроциклы,
эндуро на мотоциклах - Е1,
эндуро на мотоциклах - Е2,
эндуро на мотоциклах - Е3,
эндуро на мотоциклах - класс открытый,
эндуро на мотоциклах - экстрим
Мужчины1 - 23 - 4
Условие:

1. Требование выполнить дважды в течение двух лет на разных всероссийских спортивных
соревнованиях, включенных в ЕКП.

2. Если спортивное соревнование проводится не по регламенту чемпионата России, Кубка России.

Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаВсе спортивные дисциплины
Мужчины, женщины1 - 4
Условие: требование выполнить дважды в течение двух лет на разных чемпионатах федеральных
округов, двух и более федеральных округов, чемпионатах г. Москвы, г. Санкт-Петербурга

Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаШоссейно-кольцевые гонки - класс 125
Юноши (14 - 25 лет)1
Мотокросс - класс 125
Юниоры
(14 - 18 лет)1
Юноши (13 - 17 лет)
1
Суперкросс - класс 125
Юниоры, юниорки (14 - 18 лет)1
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Юноши, девушки (13 - 17 лет)
1
Эндуро на снегоходах,
эндуро квадроциклы,
эндуро на мотоциклах - класс открытый
Юниоры
(16 - 21 год)1
Гонки на гаревой дорожке - класс 500
Юниоры
(16 - 21 год)1
Юниоры
(16 - 19 лет)
1
Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - командные соревнования
Юниоры
(16 - 21 года)1
Юниоры
(16 - 19 лет)
1
Мотобол
Юниоры
(13 - 17 лет)1
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Кросс на снегоходах
Юниоры
(14 - 18 лет)1
Гонки на гаревой дорожке - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)1
Гонки на гаревой дорожке - класс 250
1
Гонки на длинном треке - класс 500
Юноши (16 - 21 год)1
Гонки на травяном треке - класс 500
1
Гонки на льду - класс 125
1
Гонки на гаревой дорожке - класс 250 - командные соревнования
Юноши (13 - 17 лет)1
Условие: требование выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Все спортивные
дисциплины
Мужчины, женщины1
Условие: требование выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Иные условия1. Для участия в спортивных соревнованиях указанное минимальное количество лет
спортсмен должен достичь до дня начала спортивного соревнования, а указанное максимальное
количество лет спортсмен должен достичь в календарный год проведения соревнований.
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2. В спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова "командные
соревнования" спортсмен должен принести зачетные очки команде.

3. МС присваивается при наличии в виде программы не менее 3-х спортсменов, имеющих МС и 3-х
спортсменов, имеющих КМС.

__________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

Во всех спортивных дисциплинах,
за исключением спортивной дисциплины "мотокросс - класс 65"
I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды
выполняются с 11 лет;
в спортивной дисциплине "мотокросс - класс 65"
I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды
выполняются с 10 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина³Пол, возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Первенство России (сумма этапов или финал)Шоссейно-кольцевые гонки - класс "Минимото"
Юноши, девушки (11 - 13 лет)1 - 45 - 67 - 8
Шоссейно-кольцевые гонки - класс 125
Юниоры (14 - 25 лет)2 - 4
Мотокросс - класс 65
Юноши, девушки (10 - 12 лет)1 - 56 - 78 - 10
Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)2 - 5
Мотокросс - класс 125
Юниоры (14 - 18 лет)5 - 6
Юноши (13 - 17 лет)
4 - 5
Суперкросс - класс 125
Юниоры, юниорки (14 - 18 лет)5 - 6
Юноши, девушки (13 - 17 лет)
4 - 5
Эндуро на снегоходах,
эндуро квадроциклы,
эндуро на мотоциклах - класс открытый
Юниоры (16 - 21 год)4 - 6
Гонки на гаревой дорожке - класс 500
Юниоры (16 - 21 год)4 - 6
Юниоры (16 - 19 лет)
3 - 5
Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - командные соревнования



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 138 из 323

Юниоры (16 - 21 года)3 - 5
Юниоры (16 - 19 лет)
2 - 3
Мотобол
Юниоры (13 - 17 лет)2
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Кросс на снегоходах
Юниоры (14 - 18 лет)4 - 6
Гонки на гаревой дорожке - класс 80
Юноши (12 - 15 лет)4 - 6
Гонки на гаревой дорожке - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)4 - 6
Гонки на гаревой дорожке - класс 250

Гонки на длинном треке - класс 500
Юноши (16 - 21 год)4 - 6
Гонки на травяном треке - класс 500

Гонки на льду - класс 125

Гонки на гаревой дорожке - класс 250 - командные соревнования
Юноши (13 - 17 лет)2 - 3
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПШоссейно-кольцевые гонки -
класс "Минимото"
Мужчины, женщины4 - 5
Мотокросс - класс 65
Юноши, девушки (10 - 12 лет)1 - 56 - 78 - 10
Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)4 - 5
Мотокросс - класс 125
Юниоры (14 - 18 лет)5 - 6
Юноши (13 - 17 лет)
4 - 5
Суперкросс - класс 125
Юниоры, юниорки (14 - 18 лет)5 - 6
Юноши, девушки (13 - 17 лет)
4 - 5
Кросс на снегоходах
Юниоры (14 - 18 лет)4 - 6
Эндуро на снегоходах
Юниоры (16 - 21 год)4 - 6
Мотобол
Мужчины3
Юниоры (13 - 17 лет)
2
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Мототриал
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Юниоры (16 - 21 год)2
Гонки на гаревой дорожке - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)4 - 5
Гонки на гаревой дорожке класс - 500
Юниоры (16 - 21 год)7 - 8
Юниоры (16 - 19 лет)
4 - 5
Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - командные соревнования
Юниоры (16 - 21 год)7 - 8
Гонки на длинном треке - класс 500
Юниоры (16 - 21 год)7 - 8
Юниоры (16 - 19 лет)
4 - 5
Гонки на травяном треке - класс 500
Юниоры (16 - 21 год)7 - 8
Юниоры (16 - 19 лет)
4 - 5
Условие: требование выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаВсе спортивные дисциплины
Мужчины, женщины5 - 8
Условие: требование выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаШоссейно-кольцевые гонки - класс 125
Юноши (14 - 25 лет)2 - 3
Мотокросс - класс 65
Юноши, девушки (10 - 12 лет)1 - 34 - 67 - 8
Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)
Мотокросс - класс 125
Юниоры (14 - 18 лет)3 - 4
Юноши (13 - 17 лет)
2 - 3
Суперкросс - класс 125
Юниоры, юниорки (14 - 18 лет)3 - 4
Юноши, девушки (13 - 17 лет)
2 - 3
Эндуро на снегоходах,
эндуро квадроциклы,
эндуро на мотоциклах - класс открытый
Юниоры (16 - 21 год)3 - 4
Гонки на гаревой дорожке - класс 500
Юниоры (16 - 21 год)
Юниоры (16 - 19 лет)

Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - командные соревнования
Юниоры (16 - 21 года)
Юниоры (16 - 19 лет)
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Мотобол
Юниоры (13 - 17 лет)
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Кросс на снегоходах
Юниоры (14 - 18 лет)3 - 4
Гонки на гаревой дорожке - класс 80
Юноши (12 - 15 лет)1 - 34 - 67 - 8
Гонки на гаревой дорожке - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)2 - 3
Гонки на гаревой дорожке - класс 250

Гонки на длинном треке - класс 500
Юноши (16 - 21 год)
Гонки на травяном треке - класс 500

Гонки на льду - класс 125

Гонки на гаревой дорожке - класс 250 - командные соревнования
Юноши (13 - 17 лет)
Условие: требование выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Все спортивные
дисциплины
Мужчины, женщины2 - 4
Условие: требование выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Шоссейно-
кольцевые гонки - класс 125
Юноши (14 - 25 лет)12 - 34 - 6
Мотокросс - класс 65
Юноши, девушки (10 - 12 лет)
Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)
Мотокросс - класс 125
Юниоры (14 - 18 лет)1 - 34 - 56 - 7
Юноши (13 - 17 лет)
12 - 34 - 6
Суперкросс - класс 125
Юниоры, юниорки (14 - 18 лет)1 - 34 - 56 - 7
Юноши, девушки (13 - 17 лет)
12 - 34 - 6
Эндуро на снегоходах,
эндуро квадроциклы,
эндуро на мотоциклах - класс открытый
Юниоры (16 - 21 год)1 - 34 - 56 - 7
Гонки на гаревой дорожке - класс 500
Юниоры (16 - 21 год)1 - 34 - 56 - 7
Юниоры (16 - 19 лет)

Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - командные соревнования
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Юниоры (16 - 21 лет)
Юниоры (16 - 19 лет)

Мотобол
Юниоры (13 - 17 лет)
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Кросс на снегоходах
Юниоры (14 - 18 лет)1 - 34 - 56 - 7
Гонки на гаревой дорожке - класс 80
Юноши (12 - 15 лет)12 - 34 - 6
Гонки на гаревой дорожке - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)
Гонки на гаревой дорожке - класс 250

Гонки на длинном треке - класс 500
Юноши (16 - 21 год)
Гонки на травяном треке - класс 500

Гонки на льду - класс 125

Гонки на гаревой дорожке - класс 250 - командные соревнования
Юноши (13 - 17 лет)
Условие: требование выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииВсе спортивные
дисциплины
Мужчины, женщины12 - 34 - 6
Мотокросс - класс 65
Юноши, девушки (10 - 12 лет)1 - 34 - 56 - 9
Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)1 - 34 - 66 - 9
Мотокросс - класс 125
Юниоры (14 - 18 лет)1 - 34 - 67 - 10
Юноши (13 - 17 лет)
1 - 34 - 56 - 9
Суперкросс - класс 125
Юниоры, юниорки (14 - 18 лет)1 - 34 - 67 - 10
Юноши, девушки (13 - 17 лет)
1 - 34 - 56 - 9
Эндуро на снегоходах,
эндуро квадроциклы,
эндуро на мотоциклах - класс открытый
Юниоры (16 - 21 год)1 - 34 - 67 - 10
Гонки на гаревой дорожке - класс 500
Юниоры (16 - 21 год)1 - 34 - 67 - 10
Юниоры (16 - 19 лет)
1 - 34 - 67 - 10
Гонки на гаревой дорожке - класс 500 - командные соревнования
Юниоры (16 - 21 года)1 - 34 - 67 - 10
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Юниоры (16 - 19 лет)
1 - 34 - 67 - 10
Мотобол
Юниоры (13 - 17 лет)1 - 34 - 67 - 10
Условие: в составе команды участвовать не менее, чем в 50% игр, проведенных командой, в
соответствующем спортивном соревновании

Кросс на снегоходах
Юниоры (14 - 18 лет)1 - 34 - 67 - 10
Гонки на гаревой дорожке - класс 80
Юноши (12 - 15 лет)1 - 34 - 56 - 9
Гонки на гаревой дорожке - класс 125
Юноши (13 - 17 лет)1 - 34 - 56 - 9
Гонки на гаревой дорожке - класс 250

Гонки на длинном треке - класс 500
Юноши (16 - 21 год)1 - 34 - 56 - 9
Гонки на травяном треке - класс 500

Гонки на льду - класс 125

Гонки на гаревой дорожке - класс 250 - командные соревнования
Юноши (13 - 17 лет)1 - 34 - 56 - 9
Условие: требование выполнить дважды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Чемпионат муниципального образованияВсе спортивные дисциплины
Мужчины, женщины1 - 34 - 6
Условие: требование выполнить трижды в течение трех лет

Первенство муниципального образованияМотокросс - класс 65
Юноши, девушки (10 - 12 лет)1 - 34 - 56 - 15
Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)1 - 23 - 45 - 7
Мотокросс - класс 125
Юниоры (14 - 18 лет)1 - 23 - 45 - 7
Юноши (13 - 17 лет)
1 - 23 - 45 - 7
Условие: требование выполнить трижды в течение двух лет на разных спортивных соревнованиях

Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияВсе спортивные
дисциплины
Мужчины, женщины1 - 34 - 6
Мотокросс - класс 65
Юноши, девушки (10 - 12 лет)12 - 34 - 6
Мотокросс - класс 85
Юноши, девушки (11 - 15 лет)
Мотокросс - класс 125
Юниоры (14 - 18 лет)1 - 23 - 56 - 8
Юноши (13 - 17 лет)

Условие: требование выполнить трижды в течение трех лет на разных спортивных соревнованиях

Иные условия1. Для участия в спортивных соревнованиях указанное минимальное количество лет
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спортсмен должен достичь до дня начала спортивного соревнования, а указанное максимальное
количество лет спортсмен должен достичь в календарный год проведения спортивных
соревнований.

2. В спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова "командные
соревнования" спортсмен должен принести зачетные очки команде.

____________________
³ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"мотоциклетный спорт":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 17
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

Изменения, вносимые в таблицу пункта 4 "Нормы и условия их выполнения для присвоения
спортивных званий и спортивных разрядов" Норм, требований и условий их выполнения по виду
спорта "подводный спорт" (приложение № 38 к приказу № 990)

№
п/пСпортивная дисциплина, стартующийХронометражЕдиницы измеренияМСМКМСКМССпортивные
разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
М
ЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖ
12345678910111213141516171819202122
1Апноэ - динамическоеметры155,00128,00140,00112,00127,00100,00112,0087,0095,0070,0075,0052,00
2Апноэ - динамическое в
ластахметры230,00200,00202,00174,00172,00145,00142,00114,00100,0081,0080,0062,00
3Апноэ - ныряние в глубинуметры72,0055,0066,0050,0060,0045,0054,0040,0048,0035,0042,0030,00
4Апноэ - ныряние в глубину в классических
ластахметры85,0076,0079,0070,0073,0064,0067,0058,0061,0052,0055,0046,00
5Апноэ - ныряние в глубину в
ластахметры97,0080,0090,0074,0083,0068,0076,0062,0067,0056,0060,0050,00
6Апноэ - скоростное 100 мРучной хронометражмин,
с00:39,600:41,600:42,200:45,000:45,600:48,600:49,500:53,0
Автохронометраж
мин,
с00:34,8000:38,0000:36,8000:40,2000:39,8000:41,8000:42,4000:45,2000:45,8000:48,8000:49,7000:53,20
7Дайвинг - полоса препятствийРучной хронометражмин,
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с01:45,001:58,501:52,502:07,502:02,502:16,002:12,002:26,502:25,502:41,002:40,002:55,002:54,003:10,0
Автохронометраж
мин,
с01:32,2001:44,2001:38,7001:51,2001:45,2001:58,7001:52,7002:07,7002:02,7002:16,2002:12,2002:26,700
2:25,7002:41,2002:40,2002:55,2002:54,2003:10,20
8Дайвинг - комбинированное плаваниеРучной хронометражмин,
с04:00,004:27,504:16,504:44,004:36,504:58,005:00,005:34,005:28,005:55,005:52,506:32,006:28,007:00,0
Автохронометраж
мин,
с03:26,2003:52,7003:44,2004:10,2004:00,2004:27,7004:16,7004:44,2004:36,7004:58,2005:00,2005:34,200
5:28,2005:55,2005:52,7006:32,2006:28,2007:00,20
9Дайвинг - подъем грузаРучной хронометражмин,
с00:20,800:25,800:23,000:28,000:25,500:30,300:29,600:35,000:33,000:38,500:36,200:41,000:39,000:45,0
Автохронометраж
мин,
с00:18,2000:23,0000:19,6000:24,7000:21,0000:26,0000:23,200:28,2000:25,7000:30,5000:29,8000:35,2000
:33,2000:38,7000:36,4000:41,2000:39,2000:45,20
10Ныряние в ластах в длину - 50 мРучной хронометражмин,
с00:16,200:18,200:17,300:19,400:18,800:21,100:20,400:22,9
Автохронометраж
мин,
с00:14,9000:16,7000:15,6000:17,5000:16,4000:18,4000:17,5000:19,6000:19,0000:21,3000:20,6000:23,10
11Плавание в классических ластах - 50 мРучной хронометражмин,
с00:21,700:25,000:23,100:26,600:25,000:28,500:26,800:30,800:29,800:33,500:32,400:36,700:35,500:39,8
Автохронометраж
мин,
с00:19,7000:22,8000:20,9000:24,1000:21,9000:25,2000:23,3000:26,8000:25,2000:28,7000:27,0000:31,000
0:30,0000:33,7000:32,6000:36,9000:35,7000:40,00
12Плавание в классических ластах - 100 мРучной хронометражмин,
с00:48,100:53,800:51,500:57,600:56,001:02,001:00,501:08,001:06,001:13,501:12,001:19,601:18,501:26,0
Автохронометраж
мин,
с00:44,0000:48,8000:46,0000:51,5000:48,3000:54,0000:51,7000:57,8000:56,2001:02,2001:00,7001:08,200
1:06,2001:13,7001:12,2001:19,8001:18,7001:26,20
13Плавание в классических ластах - 200 мРучной хронометражмин,
с01:48,001:59,601:55,802:08,402:05,002:17,502:16,002:29,502:28,502:44,002:42,002:58,502:55,003:12,0
Автохронометраж
мин,
с01:38,4001:48,7001:43,1001:54,7001:48,2001:59,8001:56,0002:08,6002:05,2002:17,7002:16,2002:29,700
2:28,7002:44,2002:42,2002:58,7002:55,2003:12,20
14Плавание в классических ластах - 400 мРучной хронометражмин,
с03:57,004:15,004:10,004:30,004:28,004:48,004:48,05:08,05:12,55:34,05:38,56:01,006:07,006:30,0
Автохронометраж
мин,
с03:38,4003:55,3003:47,8004:05,5003:57,2004:15,2004:10,2004:30,2004:28,2004:48,2004:48,205:08,205:
12,705:34,205:38,706:01,2006:07,2006:30,20
15Плавание в классических ластах - эстафета 4 x 100 м - смешанная (только для спортсмена,
стартующего первым)Ручной хронометражмин,
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с00:48,100:53,800:51,500:57,600:56,001:02,001:00,501:08,001:06,001:13,501:12,001:19,601:18,501:26,0
Автохронометраж
мин,
с00:44,0000:48,8000:46,0000:51,5000:48,3000:54,0000:51,7000:57,8000:56,2001:02,2001:00,7001:08,200
1:06,2001:13,7001:12,2001:19,8001:18,7001:26,20
16Плавание в ластах - 50 мРучной хронометражмин,
с00:17,600:19,700:18,500:21,100:20,100:22,900:21,900:24,800:24,000:27,400:26,200:30,000:28,400:32,4
Автохронометраж
мин,
с00:15,9000:18,1000:16,9000:19,000:17,8000:19,9000:18,7000:21,3000:20,3000:23,1000:22,1000:25,0000
:24,2000:27,6000:26,4000:30,2000:28,6000:32,60
17Плавание в ластах - 100 мРучной хронометражмин,
с00:39,400:43,800:42,300:47,000:45,900:51,000:49,800:55,200:54,600:59,800:59,601:05,401:04,601:10,4
Автохронометраж
мин,
с00:36,0000:40,0000:37,8000:42,0000:39,6000:44,0000:42,5000:47,2000:46,1000:51,2000:50,0000:55,400
0:54,8000:60,0000:59,8001:05,6001:04,8001:10,60
18Плавание в ластах - 200 мРучной хронометражмин,
с01:31,501:41,001:38,001:47,501:47,001:57,501:55,502:06,202:07,502:20,002:19,302:31,202:31,002:42,2
Автохронометраж
мин,
с01:23,2001:30,8001:27,4001:36,2001:31,7001:41,2001:38,2001:47,7001:47,2001:57,7001:55,7002:06,400
2:07,7002:20,2002:19,5002:31,4002:31,2002:42,40
19Плавание в ластах - 400 мРучной хронометражмин,
с03:22,003:38,603:36,803:55,203:54,804:13,404:12,804:33,004:41,705:00,005:07,605:30,005:33,505:55,0
Автохронометраж
мин,
с03:04,2003:18,2003:14,0003:28,6003:22,2003:38,8003:37,0003:55,4003:55,0004:13,6004:13,0004:33,200
4:41,9005:00,2005:07,8005:30,2005:33,7005:55,20
20Плавание в ластах - 800 мРучной хронометражмин,
с07:14,507:48,007:36,008:20,508:25,009:02,509:05,209:44,509:55,010:38,510:54,011:42,011:50,512:36,5
Автохронометраж
мин,
с06:34,7007:05,2006:52,2007:25,7007:14,7007:48,2007:36,2008:20,7008:25,2009:02,7009:05,4009:44,700
9:55,2010:38,7010:54,2011:42,2011:50,7012:36,70
21Плавание в ластах - 1500 мРучной хронометражмин,
с13:58,014:58,514:52,516:00,016:15,017:24,517:33,018:50,0
Автохронометраж
мин,
с12:41,2013:39,2013:20,7014:18,2013:58,2014:58,7014:52,7016:00,2016:15,2017:24,7017:33,2018:50,20
22Плавание в ластах - эстафета 4 x 50 м - смешанная (только для спортсмена, стартующего
первым)Ручной хронометражмин,
с00:17,600:19,700:18,500:21,100:20,100:22,900:21,900:24,800:24,000:27,400:26,200:30,000:28,400:32,4
Автохронометраж
мин,
с00:15,9000:18,1000:16,9000:19,000:17,8000:19,9000:18,7000:21,3000:20,3000:23,1000:22,1000:25,0000
:24,2000:27,6000:26,4000:30,2000:28,6000:32,60
23Плавание в ластах - эстафета 4 x 100 м (только для спортсмена, стартующего первым)Ручной
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хронометражмин,
с00:39,400:43,800:42,300:47,000:45,900:51,000:49,800:55,200:54,600:59,800:59,601:05,401:04,601:10,4
Автохронометраж
мин,
с00:36,0000:40,0000:37,8000:42,0000:39,6000:44,0000:42,5000:47,2000:46,1000:51,2000:50,0000:55,400
0:54,8000:60,0000:59,8001:05,6001:04,8001:10,60
24Плавание в ластах - эстафета 4 x 200 м (только для спортсмена, стартующего первым)Ручной
хронометражмин,
с01:31,501:41,001:38,001:47,501:47,001:57,501:55,502:06,202:07,502:20,002:19,302:31,202:31,002:42,2
Автохронометраж
мин,
с01:23,2001:30,8001:27,4001:36,2001:31,7001:41,2001:38,2001:47,7001:47,2001:57,7001:55,7002:06,400
2:07,7002:20,2002:19,5002:31,4002:31,2002:42,40
25Подводное плавание - 100 мРучной хронометражмин,
с00:36,200:39,700:38,800:42,600:42,100:46,200:45,800:50,200:50,200:55,000:54,801:00,000:59,401:05,2
Автохронометраж
мин,
с00:33,1000:36,3000:34,7000:38,1000:36,4000:39,9000:40,0000:42,8000:42,3000:46,4000:46,0000:50,400
0:50,4000:55,2000:55,0001:00,2000:59,6001:05,40
26Подводное плавание - 400 мРучной хронометражмин,
с03:07,703:23,003:21,003:38,003:38,003:56,003:56,504:15,0
Автохронометраж
мин,
с02:50,2003:04,6002:59,2003:14,4003:07,9003:23,2003:21,2003:38,2003:38,2003:56,2003:56,7004:15,20
27Ориентирование - упражнение "зоны"Ручной хронометражмин,
с06:21,006:55,006:54,007:35,007:59,008:50,009:30,010:26,0
Автохронометраж
мин, с05:40,2006:08,2006:21,2006:55,2006:54,2007:35,2007:59,2008:50,2009:30,2010:26,20
28Ориентирование - упражнение "ориентиры"Ручной хронометражмин,
с07:00,007:42,007:42,008:25,008:52,009:45,010:20,011:28,0
Автохронометраж
мин, с06:18,2007:06,2007:00,2007:42,2007:42,2008:25,2008:52,2009:45,2010:20,2011:28,20
29Ориентирование - упражнение "звезда"Ручной хронометражмин,
с06:50,007:30,007:32,008:18,008:43,009:37,010:09,011:18,0
Автохронометраж
мин, с06:08,2006:56,2006:50,2007:30,2007:32,2008:18,2008:43,2009:37,2010:09,2011:18,20
Иные условия1. Условия выполнения норм для спортивных дисциплин, содержащих в своих
наименованиях слово "апноэ":

1.1. МСМК присваивается за выполнение нормы: на чемпионате мира, кубке мира (финал) и занятии
при этом 1 - 6 места в соответствующем виде программы; чемпионате Европы, кубке Европы (финал)
и занятии при этом 1 - 4 места в соответствующем виде программы; других международных
спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП, и занятии при этом 1 места в соответствующем виде
программы.

1.2. МС присваивается за выполнение нормы: на чемпионате России и занятии при этом 1 - 4 места в
соответствующем виде программы; на Кубке России и занятии при этом 1 - 3 места в
соответствующем виде программы; других всероссийских спортивных соревнованиях, включенных в
ЕКП и занятии при этом 1 - 2 места в соответствующем виде программы.
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1.3. КМС присваивается за выполнение нормы: на чемпионате России и занятии при этом не ниже 5 -
8 места в соответствующем виде программы; на Кубке России и занятии при этом не ниже 4 - 6 места
в соответствующем виде программы; других всероссийских спортивных соревнованиях, включенных
в ЕКП и занятии при этом не ниже 3 - 4 места в соответствующем виде программы.

1.4. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях,
имеющих статус не ниже статуса официальных спортивных соревнований субъекта Российской
Федерации.

1.5. II, III спортивные разряды присваиваются за выполнение нормы на спортивных соревнованиях
любого статуса.

2. Условия выполнения норм для спортивных дисциплин, содержащих в своих наименованиях слова
"дайвинг", "ныряние", "плавание":

2.1. МСМК присваивается за выполнение нормы на международных спортивных соревнованиях,
включенных в ЕКП.

2.2. МС присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже
всероссийских спортивных соревнований, включенных в ЕКП.

2.3. КМС присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях не ниже статуса
официальных спортивных соревнований субъекта Российской Федерации.

2.4. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях,
имеющих статус не ниже статуса официальных спортивных соревнований субъекта Российской
Федерации.

2.5. II, III спортивные разряды и юношеские спортивные разряды присваиваются за выполнение
нормы на спортивных соревнованиях любого статуса.

3. Условия выполнения норм для спортивных дисциплин, содержащих в своих наименованиях слово
"ориентирование":

3.1. МС присваивается за выполнение нормы: на международных спортивных соревнованиях,
включенных в ЕКП; на чемпионате России и занятии при этом 1 - 4 места в соответствующем виде
программы; на Кубке России и занятии при этом 1 - 3 места в соответствующем виде программы; на
первенстве России и занятии при этом 1 - 2 места в соответствующем виде программы; других
всероссийских спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП, и занятии при этом 1 - 2 места в
соответствующем виде программы.

3.2. КМС присваивается за выполнение нормы: на международных спортивных соревнованиях,
включенных в ЕКП; на чемпионате России и занятии при этом не ниже 5 - 8 места в соответствующем
виде программы; на Кубке России и занятии при этом не ниже 4 - 6 места в соответствующем виде
программы; на первенстве России и занятии при этом не ниже 3 - 4 места в соответствующем виде
программы; других всероссийских спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП, и занятии при этом
не ниже 3 - 4 места в соответствующем виде программы.

3.3. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях,
имеющих статус не ниже статуса официальных спортивных соревнований субъекта Российской
Федерации.

3.4. II, III спортивные разряды присваиваются за выполнение нормы на спортивных соревнованиях
любого статуса.

4. Первенства России, всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с
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ограничением верхней границы возраста, первенства федерального округа, двух и более
федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, проводятся: по спортивным
дисциплинам, содержащим в своих наименованиях слова "дайвинг", "ныряние" в возрастной группе:
юниоры - юниорки (14 - 17 лет); по спортивным дисциплинам, содержащим в своих наименованиях
слово "плавание" в возрастных группах: юниоры, юниорки (14 - 17 лет), юноши, девушки (12 - 13
лет); по спортивным дисциплинам, содержащим в своих наименованиях слово "ориентирование" в
возрастной группе: юниоры, юниорки (15 - 21 год).

5. Первенства субъекта Российской Федерации, другие официальные спортивные соревнования
субъекта Российской Федерации среди лиц с ограничением верхней границы возраста, первенства
муниципального образования, другие официальные спортивные соревнования муниципального
образования среди лиц с ограничением верхней границы возраста проводятся: по спортивным
дисциплинам, содержащим в своих наименованиях слова "дайвинг", "ныряние" в возрастной группе:
юниоры - юниорки (14 - 17 лет); по спортивным дисциплинам, содержащим в своих наименованиях
слово "плавание" (за исключением "плавание в ластах - 1500 м", "подводное плавание - 100 м",
"подводное плавание - 400 м") в возрастных группах: юниоры, юниорки (14 - 17 лет), юноши, девушки
(12 - 13 лет), мальчики, девочки (9 - 11 лет); по спортивным дисциплинам "плавание в ластах - 1500
м", "подводное плавание - 100 м", "подводное плавание - 400 м" в возрастной группе: юниоры,
юниорки (14 - 17 лет), юноши, девушки (12 - 13 лет); по спортивным дисциплинам, содержащим в
своих наименованиях слово "ориентирование" в возрастной группе: юниоры, юниорки (15 - 21 год).

6. Первенство мира среди студентов, первенство Европы среди студентов, другие международные
спортивные соревнования среди студентов, всероссийские спортивные соревнования среди
студентов, включенные в ЕКП, проводятся в возрастной группе юниоры, юниорки (17 - 25 лет).

7. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований (за исключением спортивных дисциплин в
наименованиях которых содержится слово "апноэ").

8. В спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержится слово "апноэ" спортсмен
должен достичь установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.

Приложение № 18
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 39
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "полиатлон"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийПолСпортивная дисциплинаТребование: занять местоУсловие
выполнения требования: набрать очки (не менее)
12345
Чемпионат мираМужчины, женщины5-борье с бегом1 - 5415
4-борье с бегом
1 - 2355
3-борье с лыжной гонкой



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 149 из 323

1 - 5295
Кубок мира (финал или сумма этапов)Мужчины, женщины5-борье с бегом1 - 4415*
4-борье с бегом
1355*
3-борье с лыжной гонкой
1 - 4295*
* Условие: очки набрать на одном из этапов

Чемпионат ЕвропыМужчины, женщины5-борье с бегом1 - 3415
4-борье с бегом
1355
3-борье с лыжной гонкой
1 - 3295
Кубок Европы (финал или сумма этапов)Мужчины, женщины5-борье с бегом1 - 2415*
3-борье с лыжной гонкой
1 - 2295*
* Условие: очки набрать на одном из этапов

Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины5-борье с
бегом1415
3-борье с лыжной гонкой
1295

2. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивных разрядов.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 14 лет,
I - III спортивные разряды,
юношеские спортивные разряды - с 12 лет
№ п/пСпортивная дисциплинаЕдиницы измеренияМССпортивные разрядыЮношеские спортивные
разряды
КМС
IIIIIIIIIIII
М
ЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖ
12345678910111213141516171819
15-борье с бегомОчки399414375375330330270270200200150150140140130130
24-борье с бегомОчки343352290290270270240240180180130130120120110110
33-борье с бегомОчки 2402452002001701701401401101101001009090
42-борье с бегомОчки90908080707060605050
53-борье с лыжной гонкойОчки2882942402452202251901901501501101101001009090
62-борье с лыжной гонкойОчки90908080707060605050
Иные условия1. МС присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих
статус не ниже всероссийских спортивных соревнований, включенных в ЕКП. Содержание
спортивных дисциплин должно соответствовать возрастной группе мужчины и женщины.

2. КМС присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже
чемпионата субъекта Российской Федерации. Содержание спортивных дисциплин должно
соответствовать возрастной группе мужчины, женщины.

3. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих
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статус не ниже чемпионата субъекта Российской Федерации.

4. II и III спортивные разряды и юношеские спортивные разряды присваиваются за выполнение нормы
на официальных спортивных соревнованиях любого статуса.

5. Содержание спортивных дисциплин приведено в таблице 1.

6. Очки начисляются согласно таблицам 2 - 5.

7. Первенства России, всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с
ограничением верхней границы возраста, первенства федерального округа, двух и более
федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, первенства субъекта Российской
Федерации, другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской Федерации среди
лиц с ограничением верхней границы возраста, первенства муниципального образования, другие
официальные спортивные соревнования муниципального образования среди лиц с ограничением
верхней границы возраста проводятся в следующих возрастных группах: юниоры и юниорки (21 - 23
года), юниоры и юниорки (18 - 20 лет), юноши и девушки (16 - 17 лет), юноши и девушки (14 - 15 лет),
мальчики и девочки (12 - 13 лет).

8. Первенство мира среди студентов, всероссийские спортивные соревнования среди студентов,
включенные в ЕКП, проводятся в возрастной группе юниоры и юниорки (17 - 25 лет).

9. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

Таблица 1

Содержание спортивных дисциплин
15-борье с бегомМужчины,юниоры (21 - 23 года),
юниоры (18 - 20 лет),
юноши (16 - 17 лет)
Бег 100 м, метание спортивного снаряда 700 г, стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м,
стоя), плавание 100 м, бег 3000 м
Женщины,
юниорки (21 - 23 года),
юниорки (18 - 20 лет),
девушки (16 - 17 лет)
Бег 100 м, метание спортивного снаряда 500 г, стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м,
стоя), плавание 100 м, бег 2000 м
Юноши (14 - 15 лет)
Бег 60 м, метание спортивного снаряда 500 г, стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м,
стоя), плавание 50 м, бег 2000 м
Девушки (14 - 15 лет)
Бег 60 м, метание спортивного снаряда 300 г, стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м,
стоя), плавание 50 м, бег 1000 м
Мальчики (12 - 13 лет)
Бег 60 м, метание мяча 150 г, стрельба - упражнение IIIa-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя с опорой
локтей о стойку), плавание 50 м, бег 1000 м
Девочки (12 - 13 лет)
Бег 60 м, метание мяча 150 г, стрельба - упражнение IIIa-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя с опорой
локтей о стойку), плавание 50 м, бег 1000 м
24-борье с бегомМужчины,юниоры (21 - 23 года),
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юниоры (18 - 20 лет),
юноши (16 - 17 лет)
Бег 60 м, стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), плавание 100 м, бег 2000 м (круг
200 м или 400 м)
Женщины,
юниорки (21 - 23 лет),
юниорки (18 - 20 лет),
девушки (16 - 17 лет)
Бег 60 м, стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), плавание 100 м, бег 1000 м (круг
200 м или 400 м)
Юноши (14 - 15 лет)
Бег 60 м, стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), плавание 50 м, бег 1000 м (круг 200
м или 400 м)
Девушки (14 - 15 лет)
Бег 60 м, стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, стоя, 10 м), плавание 50 м, бег 1000 м (круг 200
м или 400 м)
Мальчики (12 - 13 лет)
Бег 60 м, стрельба - упражнение IIIa-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя с опорой локтей о стойку),
плавание 50 м, бег 1000 м (круг 200 м или 400 м)
Девочки (12 - 13 лет)
Бег 60 м, стрельба - упражнение IIIa-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя с опорой локтей о стойку),
плавание 50 м, бег 1000 м (круг 200 м или 400 м)
33-борье с бегомМужчины,юниоры (21 - 23 года),
юниоры (18 - 20 лет),
юноши (16 - 17 лет)
Стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), подтягивание - 4 мин, бег 2000 м (круг 200 м
или 400 м)
Женщины,
юниорки (21 - 23 года),
юниорки (18 - 20 лет),
девушки (16 - 17 лет)
Стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), сгибание и разгибание рук в упоре лежа - 4
мин, бег 1000 м (круг 200 м или 400 м)
Юноши (14 - 15 лет)
Стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), подтягивание - 3 мин, бег 1000 м (круг 200 м
или 400 м)
Девушки (14 - 15 лет)
Стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), сгибание и разгибание рук в упоре лежа - 3
мин, бег 1000 м (круг 200 м или 400 м)
Мальчики (12 - 13 лет)
Стрельба - упражнение IIIa-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя с опорой локтей о стойку), подтягивание - 3
мин, бег 1000 м (круг 200 м или 400 м)
Девочки (12 - 13 лет)
Стрельба - упражнение IIIa-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя с опорой локтей о стойку), сгибание и
разгибание рук в упоре лежа - 3 мин, бег 1000 м (круг 200 м или 400 м)
42-борье с бегомЮноши (14 - 15 лет)Подтягивание - 3 мин, бег 2000 м (круг 200 м или 400 м)
Девушки (14 - 15 лет)
Сгибание и разгибание рук в упоре лежа - 3 мин, бег 1000 м (круг 200 м или 400 м)
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Мальчики (12 - 13 лет)
Подтягивание - 3 мин, бег 1000 м (круг 200 м или 400 м)
Девочки (12 - 13 лет)
Сгибание и разгибание рук в упоре лежа - 3 мин, бег 500 м (круг 200 м или 400 м)
53-борье с лыжной гонкойМужчины,юниоры (21 - 23 года),
юниоры (18 - 20 лет),
юноши (16 - 17 лет)
Стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), подтягивание - 4 мин, лыжная гонка 10 км
Женщины,
юниорки (21 - 23 года),
юниорки (18 - 20 лет),
девушки (16 - 17 лет)
Стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), сгибание и разгибание рук в упоре лежа - 4
мин, лыжная гонка 5 км
Юноши (14 - 15 лет)
Стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), подтягивание - 3 мин, лыжная гонка 5 км
Девушки (14 - 15 лет)
Стрельба - упражнение III-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя), сгибание и разгибание рук в упоре лежа - 3
мин, лыжная гонка 3 км
Мальчики (12 - 13 лет)
Стрельба - упражнение IIIa-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя с опорой локтей о стойку), подтягивание - 3
мин, лыжная гонка 3 км
Девочки (12 - 13 лет)
Стрельба - упражнение IIIa-ВП (10 выстрелов, 10 м, стоя с опорой локтей о стойку), сгибание и
разгибание рук в упоре лежа - 3 мин, лыжная гонка 2 км
62-борье с лыжной гонкойМужчины,юниоры (21 - 23 года),
юниоры (18 - 20 лет),
юноши (16 - 17 лет)
Подтягивание - 4 мин, лыжная гонка 10 км
Женщины,
юниорки (21 - 23 года),
юниорки (18 - 20 лет),
девушки (16 - 17 лет)
Сгибание и разгибание рук в упоре лежа - 4 мин, лыжная гонка 5 км
Юноши (14 - 15 лет)
Подтягивание - 3 мин, лыжная гонка 5 км
Девушки (14 - 15 лет)
Сгибание и разгибание рук в упоре лежа - 3 мин, лыжная гонка 3 км
Мальчики (12 - 13 лет)
Подтягивание - 3 мин, лыжная гонка 3 км
Девочки (12 - 13 лет)
Сгибание и разгибание рук в упоре лежа - 3 мин, лыжная гонка 2 км

Таблица 2

Оценка результатов в 5-борье с бегом, 4-борье с бегом, 3-борье с бегом, 2-борье с бегом (мужчины,
юниоры, юноши, мальчики)

ОчкиБегМетание (м)Стрельба из винтовки пневматической - упражнение III-ВП или IIIa-ВП
(очки)Плавание вольным стилем



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 153 из 323

(мин, с)Подтягивание (количество раз)
60 м (с)
100 м (с)1000
м (мин, с)2000
м (мин, с)3000
м (мин, с)Мяча 150 гСпортивного снаряда (700 г или 500 г)50 м
100 мЗа 3 минЗа 4 мин
1166,52:145:198:0878,00:22,80:47,05392
11510,402:155:208:1077,50:23,00:47,590
1142:165:218:1277,00:23,20:48,05288
1132:175:228:1476,50:23,40:48,586
1126,610,52:185:238:1676,01000:23,60:49,05184
1112:195:248:1875,50:23,80:49,582
1102:205:258:2075,0990:24,00:50,05080
10910,62:215:268:2274,50:24,20:50,578
1086,72:225:278:2474,0980:24,40:51,04976
1072:235:288:2673,50:24,60:51,574
10610,72:245:298:2873,0970:24,80:52,04872
1052:255:308:3072,50:25,00:52,570
1046,82:265:318:3272,0960:25,20:53,04768
10310,82:275:328:3471,50:25,40:53,566
1022:285:338:3671,0950:25,60:54,04664
1012:295:348:3870,50:25,80:54,562
1006,910,92:305:358:40100,070,0940:26,00:55,04560
992:315:368:4299,069,50:26,20:55,558
982:325:378:4498,069,0930:26,40:56,04456
9711,02:335:388:4697,068,50:26,60:56,554
967,02:345:398:4896,068,0920:26,80:57,04352
952:355:408:5095,067,50:27,00:57,550
9411,12:365:418:5294,067,0910:27,20:58,04249
932:375:428:5493,066,50:27,40:58,548
927,12:385:438:5692,066,0900:27,60:59,04147
9111,22:395:448:5891,065,50:27,80:59,546
902:405:459:0090,065,0890:28,01:00,04045
892:415:469:0289,064,50:28,21:00,544
887,211,32:425:479:0488,064,0880:28,41:01,03943
872:435:489:0687,063,5870:28,61:01,542
862:445:499:0886,063,0860:28,81:02,03841
8511,42:455:509:1085,062,5850:29,01:02,540
847,32:465:529:1284,062,0840:29,21:03,03739
832:475:549:1483,061,5830:29,41:03,538
8211,52:485:569:1682,061,0820:29,61:04,03637
817,42:495:589:1881,060,5810:29,81:04,536
802:506:009:2080,060,0800:30,01:05,03535
7911,62:516:029:2379,059,5790:30,21:05,5
787,52:526:049:2678,059,0780:30,41:06,03434
772:536:069:2977,058,5770:30,61:06,5
7611,72:546:089:3276,058,0760:30,81:07,03333



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 154 из 323

757,62:556:109:3575,057,5750:31,01:07,5
7411,82:566:129:3874,057,0740:31,21:08,03232
732:576:149:4173,056,5730:31,41:08,5
727,711,92:586:169:4472,056,0720:31,61:09,03131
712:596:189:4771,055,5710:31,81:09,5
7012,03:006:209:5070,055,0700:32,01:10,03030
697,83:016:229:5369,054,5690:32,21:10,6
6812,13:026:249:5668,054,0680:32,41:11,22929
673:036:269:5967,053,5670:32,61:11,8
667,912,23:046:2810:0266,053,0660:32,81:12,42828
653:056:3010:0565,052,5650:33,01:13,0
6412,33:066:3210:0864,052,0640:33,21:13,62727
638,03:076:3410:1163,051,5630:33,41:14,2
6212,43:086:3610:1462,051,0620:33,61:14,82626
613:096:3810:1761,050,5610:33,81:15,4
608,112,53:106:4010:2060,050,0600:34,01:16,02525
593:116:4210:2359,049,5590:34,21:16,6
5812,63:126:4410:2658,049,0580:34,41:17,22424
578,23:136:4610:2957,048,5570:34,61:17,8
5612,73:146:4810:3256,048,0560:34,81:18,42323
553:156:5010:3555,047,5550:35,01:19,0
548,312,83:166:5210:3854,047,0540:35,21:19,62222
533:176:5410:4153,046,5530:35,41:20,2
528,412,93:186:5610:4452,046,0520:35,61:20,82121
513:196:5810:4751,045,5510:35,81:21,4
508,513,03:207:0010:5050,045,0500:36,01:22,02020
493:217:0210:5349,544,5490:36,41:23,0
488,613,13:227:0410:5649,044,0480:36,81:24,01919
473:237:0610:5948,543,5470:37,21:26,0
468,713,23:247:0811:0248,043,0460:37,61:28,01818
453:257:1011:0547,542,5450:38,01:30,0
448,813,33:267:1211:0847,042,0440:38,61:32,01717
433:277:1411:1146,541,5430:39,21:34,0
428,913,43:287:1611:1446,041,0420:39,81:36,01616
413:297:1811:1745,540,5410:40,41:38,0
409,013,53:307:2011:2045,040,0400:41,01:40,01515
393:317:2211:2344,539,5390:41,81:42,0
389,113,63:327:2411:2644,039,0380:42,61:44,01414
373:337:2711:2943,538,5370:43,41:46,0
369213,73:347:3011:3243,038,0360:44,31:48,01313
353:357:3311:3642,537,5350:45,21:50,0
349,313,83:367:3611:4042,037,0340:46,11:52,01212
333:377:3911:4541,536,5330:47,01:54,0
329,413,93:387:4211:5041,036,0320:48,01:56,0
313:397:4611:5540,535,5310:49,01:58,01111
309,514,03:407:5012:0040,035,0300:50,02:00,0
299,63:417:5612:0839,534,5290:51,02:02,0
289,714,13:428:0212:1639,034,0280:52,02:04,01010
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279,83:438:0812:2438,533,5270:53,02:06,0
269,914,23:448:1412:3238,033,0260:54,02:08,0
2510,03:458:2012:4037,532,5250:55,02:10,099
2410,214,33:468:2612:5037,032,0240:56,02:12,0
2310,43:478:3213:0036,531,5230:57,02:14,0
2210,614,43:488:3813:1036,031,0220:58,02:16,088
2110,83:498:4413:2035,530,5210:59,02:18,0
2011,014,53:508:5013:3035,030,0201:00,02:20,0
1911,214,63:528:5613:4034,529,5191:02,02:22,077
1811,414,73:569:0413:5234,029,0181:04,02:24,0
1711,614,84:029:1414:0433,528,5171:06,02:26,0
1611,814,94:089:2614:1633,028,0161:08,02:28,066
1512,015,04:169:4014:2832,527,5151:10,02:30,0
1412,215,24:249:5414:4032,027,0141:12,02:33,0
1312,415,44:3210:1014:5231,526,5131:14,02:36,055
1212,615,64:4010:2615:0431,026,0121:16,02:39,0
1112,815,84:5010:4215:1630,525,5111:18,02:42,0
1013,016,05:0011:0015:3030,025,0101:20,02:45,044
913,216,35:1011:2015:4629,524,591:22,02:48,0
813,416,65:2011:4016:0229,024,081:24,02:51,0
713,716,95:3012:0016:2028,523,571:26,02:55,033
614,017,35:4012:2016:3828,023,061:29,03:00,0
514,317,75:5012:4016:5627,522,551:32,03:05,0
414,618,16:0013:0017:1627,022,041:35,03:10,022
315,018,66:1513:3017:3626,521,531:38,03:16,0
215,519,26:3514:1018:0026,021,021:41,03:22,0
116,020,07:0015:0018:3025,020,011:45,03:30,011
Примечание: в возрастной группе мальчики и девочки (12 - 13 лет) оценка в очках физического
результата в упражнении не может превышать 100 очков

Таблица 3

Оценка результатов в 5-борье с бегом, 4-борье с бегом, 3-борье с бегом, 2-борье с бегом (женщины,
юниорки, девушки, девочки)

ОчкиБегМетание (м)Стрельба из винтовки пневматической - упражнение III-ВП или IIIa-ВП
(очки)Плавание вольным стилем
(мин, с)Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (количество раз)
60 м (с)
100 м (с)500 м (мин, с)1000
м (мин, с)2000
м (мин, с)Мяча 150 гСпортивного снаряда (500 г или 300 г)50 м
100 мЗа 3 минЗа 4 мин
1167,411,7 2:345:4863,00:25,80:53,4132178
1152:355:5062,50:26,00:54,0130175
11411,82:365:5262,00:26,20:54,6128172
1132:375:5461,50:26,40:55,2126169
1127,511,92:385:5661,01000:26,60:55,8124166
1112:395:5860,50:26,80:56,4122163
11012,02:406:0060,0990:27,00:57,0120160
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1092:416:0259,50:27,20:57,6118157
1087,612,12:426:0459,0980:27,40:58,2116154
1072:436:0658,50:27,60:58,8114151
10612,22:446:0858,0970:27,80:59,4112148
1052:456:1057,50:28,01:00,0110145
1047,712,32:466:1257,0960:28,21:00,6108142
1032:476:1456,50:28,41:01,2106139
10212,42:486:1656,0950:28,61:01,8104136
1012:496:1855,50:28,81:02,4102133
1007,812,51:15,02:506:2080,055,0940:29,01:03,0100130
991:15,52:516:2279,054,50:29,21:03,698127
9812,61:16,02:526:2478,054,0930:29,41:04,296124
971:16,52:536:2677,053,50:29,61:04,894121
967,912,71:17,02:546:2876,053,0920:29,81:05,492118
951:17,52:556:3075,052,50:30,01:06,090115
9412,81:18,02:566:3274,052,0910:30,21:06,688112
931:18,52:576:3473,051,50:30,41:07,286109
928,012,91:19,02:586:3672,051,0900:30,61:07,884106
911:19,52:596:3871,050,50:30,81:08,482103
9013,01:20,03:006:4070,050,0890:31,01:09,080100
891:20,53:016:4269,049,50:31,21:09,67898
888,113,11:21,03:026:4468,049,0880:31,41:10,27696
871:21,53:036:4667,048,5870:31,61:10,87494
8613,21:22,03:046:4866,048,0860:31,81:11,47292
851:22,53:056:5065,047,5850:32,01:12,07090
848,213,31:23,03:066:5264,047,0840:32,21:12,66988
831:23,53:076:5463,046,5830:32,41:13,26886
8213,41:24,03:086:5662,046,0820:32,61:13,86784
818,31:24,53:096:5861,045,5810:32,81:14,46682
8013,51:25,03:107:0060,045,0800:33,01:15,06580
791:25,53:127:0359,544,5790:33,21:15,66478
788,413,61:26,03:147:0659,044,0780:33,41:16,26376
771:26,53:167:0958,543,5770:33,61:16,86274
7613,71:27,03:187:1258,043,0760:33,81:17,46172
758,51:27,53:207:1557,542,5750:34,01:18,06070
7413,81:28,03:227:1857,042,0740:34,21:18,65968
731:28,53:247:2156,541,5730:34,41:19,25866
728,613,91:29,03:267:2456,041,0720:34,61:19,85764
711:29,53:287:2755,540,5710:34,81:20,45662
7014,01:30,03:307:3055,040,0700:35,01:21,05560
698,71:30,53:327:3454,539,5690:35,21:21,65458
6814,11:31,03:347:3854,039,0680:35,41:22,25356
671:31,53:367:4253,538,5670:35,61:22,85254
668,814,21:32,03:387:4653,038,0660:35,81:23,45152
651:32,53:407:5052,537,5650:36,01:24,05050
6414,31:33,03:427:5452,037,0640:36,21:24,74949
638,91:33,53:447:5851,536,5630:36,41:25,44848
6214,41:34,03:468:0251,036,0620:36,61:26,24747
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611:34,53:488:0650,535,5610:36,81:27,04646
609,014,51:35,03:508:1050,035,0600:37,01:28,04545
591:35,53:528:1449,534,5590:37,21:29,04444
5814,61:36,03:548:1849,034,0580:37,41:30,04343
571:36,53:568:2248,533,5570:37,61:31,04242
569,214,71:37,03:588:2648,033,0560:37,81:32,04141
551:37,54:008:3047,532,5550:38,01:33,04040
549,314,81:38,04:028:3447,032,0540:38,31:34,03939
531:38,54:048:3846,531,5530:38,61:35,53838
529,414,91:39,04:068:4246,031,0520:39,01:37,03737
511:39,54:088:4645,530,5510:39,51:38,53636
509,515,01:40,04:108:5045,030,0500:40,01:40,03535
499,61:41,04:128:5444,529,5490:41,01:42,03434
489,715,11:42,04:148:5844,029,0480:42,01:44,03333
479,81:43,04:169:0243,528,5470:43,01:46,03232
469,915,21:44,04:189:0643,028,0460:44,01:48,03131
4510,01:45,04:209:1042,527,5450:45,01:50,03030
4410,115,31:46,04:229:1442,027,0440:46,01:52,02929
4310,21:47,04:249:1841,526,5430:47,01:54,02828
4210,315,41:48,04:269:2241,026,0420:48,01:56,02727
4110,41:49,04:289:2640,525,5410:49,01:58,02626
4010,515,51:50,04:309:3040,025,0400:50,02:00,02525
3910,61:51,04:329:3439,524,5390:51,02:02,02424
3810,715,61:52,04:349:3839,024,0380:52,02:04,02323
3710,81:53,04:369:4238,523,5370:53,02:06,02222
3610,915,71:54,04:389:4638,023,0360:54,02:08,02121
3511,01:55,04:409:5037,522,5350:55,02:10,02020
3411,115,81:56,04:429:5437,022,0340:56,02:12,01919
3311,21:57,04:449:5836,521,5330:57,02:14,01818
3211,315,91:58,04:4610:0236,021,0320:58,02:16,01717
3111,41:59,04:4810:0635,520,5310:59,02:18,01616
3011,516,02:00,04:5010:1035,020,0301:00,02:20,01515
2911,616,12:01,04:5210:1634,519,5291:02,02:24,0
2811,716,22:02,04:5410:2234,019,0281:04,02:28,01414
2711,816,32:03,04:5610:2833,518,5271:06,02:32,0
2611,916,42:04,04:5810:3433,018,0261:08,02:36,01313
2512,016,52:05,05:0010:4032,517,5251:10,02:40,0
2412,216,62:06,05:0210:4632,017,0241:12,02:44,01212
2312,416,72:07,05:0410:5431,516,5231:14,02:48,0
2212,616,82:08,05:0611:0231,016,0221:16,02:52,01111
2112,816,92:09,05:0811:1030,515,5211:18,02:56,0
2013,017,02:10,05:1011:2030,015,0201:20,03:00,01010
1913,217,22:12,05:1411:3229,514,5191:22,03:04,0
1813,417,42:14,05:1811:4529,014,0181:24,03:08,099
1713,617,62:17,05:2412:0028,513,5171:26,03:12,0
1613,817,82:20,05,3012:2028,013,0161:28,03:16,088
1514,018,12:24,05:3812:4027,512,5151:30,03:20,0
1414,218,42:28,05:4613:0027,012,0141:32,03:24,077
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1314,418,72:33,05:5613:2526,511,5131:34,03:28,0
1214,619,02:38,06:0613:5026,011,0121:36,03:32,066
1114,819,32:44,06:1814:1025,510,5111:38,03:36,0
1015,019,62:50,06:3014:4025,010,0101:40,03:40,055
915,220,02:56,06:4415:1024,59,591:43,03:45,0
815,420,43:03,06:5815:4024,09,081:46,03:50,044
715,720,83:10,07:1216:1523,58,571:50,03:56,0
616,021,23:18,07:2816:5023,08,061:54,04:02,033
516,321,63:26,07:4417:2522,57,551:58,04:08,0
416,622,13:34,08:0018:0022,07,042:03,04:14,022
317,022,63:42,08:1818:4021,056,532:08,04:22,0
217,523,23:50,08:3819:2021,06,022:14,04:30,011
118,024,04:00,09:0020:0020,05,012:20,04:40,0
Примечание: в возрастной группе мальчики и девочки (12 - 13 лет) оценка в очках физического
результата в упражнении не может превышать 100 очков

Таблица 4

Оценка результатов в 3-борье с лыжной гонкой, 2-борье с лыжной гонкой (мужчины, юниоры, юноши,
мальчики)

ОчкиЛыжная гонка (мин, с)Подтягивание (количество раз)Стрельба из винтовки пневматической -
упражнение III-ВП или IIIa-ВП (очки)
3 км
5 км10 кмЗа 3 минЗа 4 мин
11610:5421:485392
11511:0022:0090
11411:0622:125288
11311:1222:2486
11211:1822:365184100
11111:2422:4882
11011:3023:00508099
10911:3623:1278
10811:4223:24497698
10711:4823:3674
10611:5423:48487297
10512:0024:0070
10412:0624:12476896
10312:1224:2466
10212:1824:36466495
10112:2424:4862
1007:3012:3025:00456094
997:3312:3625:1258
987:3612:4225:24445693
977:3912:4825:3654
967:4212:5425:48435292
957:4513:0026:0050
947:4813:0626:12424991
937:5113:1226:2448
927:5413:1826:36414790
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917:5713:2426:4846
908:0013:3027:00404589
898:0313:3627:1244
888:0613:4227:24394388
878:0913:4827:364287
868:1213:5427:48384186
858:1514:0028:004085
848:1814:0628:12373984
838:2114:1228:243883
828:2414:1828:36363782
818:2714:2428:483681
808:3014:3029:00353580
798:3414:3629:1279
788:3814:4229:24343478
778:4214:4829:3677
768:4614:5429:48333376
758:5015:0030:0075
748:5415:0630:12323274
738:5815:1230:2473
729:0215:1830:36313172
719:0615:2430:4871
709:1015:3031:00303070
699:1515:3631:1269
689:2015:4231:24292968
679:2515:4831:3667
669:3015:5431:48282866
659:3516:0032:0065
649:4016:0832:16272764
639:4516:1632:3263
629:5016:2432:48262662
619:5516:3233:0461
6010:0016:4033:20252560
5910:0516:4833:3659
5810:1016:5633:52242458
5710:1517:0434:0857
5610:2017:1234:24232356
5510:2517:2034:4055
5410:3017:2834:56222254
5310:3517:3635:1253
5210:4017:4435:28212152
5110:4517:5235:4451
5010:5018:0036:00202050
4910:5518:1036:2049
4811:0018:2036:40191948
4711:0618:3037:0047
4611:1218:4037:20181846
4511:1818:5037:4045
4411:2419:0038:00171744
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4311:3219:1538:3043
4211:4019:3039:00161642
4111:5019:4539:3041
4012:0020:0040:00151540
3912:1020:1540:3039
3812:2020:3041:00141438
3712:3020:4541:3037
3612:4021:0042:00131336
3512:5021:2042:4035
3413:0021:4043:20121234
3313:1022:0044:0033
3213:2022:2044:4032
3113:3022:4045:20111131
3013:4023:0046:0030
2913:5023:2046:4029
2814:0023:4047:20101028
2714:1024:0548:1027
2614:2524:3049:0026
2514:4024:5549:509925
2414:5525:2050:4024
2315:1025:4551:3023
2215:2526:1052:208822
2115:4026:3553:1021
2016:0027:0054:0020
1916:2027:3055:007719
1816:4528:0056:0018
1717:1028:3057:0017
1617:3529:1558:306616
1518:0030:0060:0015
1418:2530:4561:3014
1318:5031:3063:005513
1219:2032:1564:3012
1119:5033:0066:0011
1020:2534:0068:004410
921:0035:0070:009
821:3536.0072:008
722:1037:0074:00337
622:4538:0076:006
523:2039:0078:005
424:0040:0080:00224
324:5041:3083:003
225:5043:0086:002
127:0045:0090:00111
Примечание: в возрастной группе мальчики и девочки (12 - 13 лет) оценка в очках физического
результата в упражнении не может превышать 100 очков

Таблица 5

Оценка результатов в 3-борье с лыжной гонкой, 2-борье с лыжной гонкой (женщины, юниорки,
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девушки, девочки)

ОчкиЛыжная гонка (мин, с)Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (количество раз)Стрельба из
винтовки пневматической - упражнение III-ВП или IIIa-ВП (очки)
2 км
3 км5 кмЗа 3 минЗа 4 мин
1167:0011:52132178
1157:0512:00130175
1147:1012:08128172
1137:1512:16126169
1127:2012:24124166100
1117:2512:32122163
1107:3012:4012016099
1097:3512:48118157
1087:4012:5611615498
1077:4513:04114151
1067:5013:1211214897
1057:5513:20110145
1048:0013:2810814296
1038:0513:36106139
1028:1013:4410413695
1018:1513:52102133
1005:408:2014:0010013094
995:438:2514:0898127
985:468:3014:169612493
975:498:3514:2494121
965:528:4014:329211892
955:558:4514:4090115
945:588:5014:488811291
936:018:5514:5686109
926:049:0015:048410690
916:079:0515:1282103
906:109:1015:208010089
896:139:1515:287898
886:169:2015:36769688
876:199:2515:44749487
866:229:3015:52729286
856:259:3516:00709085
846:289:4016:08698884
836:319:4516:16688683
826:349:5016:24678482
816:379:5516:32668281
806:4010:0016:40658080
796:4310:0516:48647879
786:4610:1016:56637678
776:4910:1517:04627477
766:5210:2017:12617276
756:5510:2517:20607075
746:5810:3017:28596874
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737:0110:3517:36586673
727:0410:4017:44576472
717:0710:4517:52566271
707:1010:5018:00556070
697:1310:5518:08545869
687:1611:0018:16535668
677:2011:0518:24525467
667:2411:1018:32515266
657:2811:1518:40505065
647:3211:2018:50494964
637:3611:2519:00484863
627:4011:3019:10474762
617:4511:3519:20464661
607:5011:4019:30454560
597:5511:4819:45444459
588:0011:5620:00434358
578:0612:0420:15424257
568:1212:1220:30414156
558:1812:2020:45404055
548:2412:3021:00393954
538:3012:4021:15383853
528:3612:5021:30373752
518:4213:0021:45363651
508:4813:1022:00353550
498:5413:2022:15343449
489:0013:3022:30333348
479:0613:4022:45323247
469:1213:5023:00313146
459:2014:0023:20303045
449:2814:1223:40292944
439:3614:2424:00282843
429:4414:3624:20272742
419:5214:4824:40262641
4010:0015:0025:00252540
3910:0815:1225:20242439
3810:1615:2425:40232338
3710:2415:3626:00222237
3610:3215:4826:20212136
3510:4016:0026:40202035
3410:5016:1227:00191934
3311:0016:2427:25181833
3211:1016:3627:50171732
3111:2016:4828:15161631
3011:3017:0028:40151530
2911:4017:1529:0529
2811:5017:3029:30141428
2712:0017:4529:5527
2612:1018:0030:20131326
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2512:2018:1530:4525
2412:3018:3031:10121224
2312:4018:4531:3523
2212:5019:0032:00111122
2113:0019:1532:3021
2013:1519:3033:00101020
1913:3019:5033:4019
1813:4520:1034:209918
1714:0020:3535:0017
1614:1521:0035:408816
1514:3021:3036:2015
1414:4522:0037:007714
1315:0022:3037:4013
1215:1523:0038:206612
1115:3523:3039:0011
1016:0024:0040:005510
916:2524:3541:00 9
816:5025:1042:00448
717:1525:4543:007
617:4026:2044:00336
518:0526:5545:005
418:3527:5046:30224
319:1028:5048:003
220:0030:0050:00112
121:0032:0053:001
Примечание: в возрастной группе мальчики и девочки (12 - 13 лет) оценка в очках физического
результата в упражнении не может превышать 100 очков

Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду
спорта "полиатлон":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
М - мужской пол;
Ж - женский пол;
III-ВП - стрельба из винтовки пневматической, стоя;
IIIa-ВП - стрельба из винтовки пневматической, стоя с опорой локтей о стойку;
ч - час;
мин - минута;
км - километр;
г - грамм.".

Приложение № 19
к приказу Минспорта России
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от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 40
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
"практическая стрельба"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина¹ПолТребование: занять местоУсловие:
набрать проценты от победителя в спортивной дисциплине
(не менее)
12345
Чемпионат мираРужье, карабин, пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная
стрельба", "командные соревнования")Мужчины1 - 585
Женщины
1 - 475
Дуэльная стрельба, командные соревнования
Мужчины, женщины1 - 3
Чемпионат ЕвропыРужье, карабин, пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная
стрельба", "командные соревнования")Мужчины1 - 585
Женщины
1 - 375
Дуэльная стрельба, командные соревнования
Мужчины, женщины1 - 2
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПРужье, карабин, пистолет,
револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная стрельба", "командные
соревнования")Мужчины185
Женщины
175
Дуэльная стрельба, командные соревнования
Мужчины, женщины1
Иные условия1. Процент рассчитывается международными программами "WinMSS", "EzWinScore" и
"PractiScore", которые учитывают время выполнения упражнения, количество попаданий и штрафных
очков.

2. В спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова "дуэльная стрельба",
"командные соревнования" МСМК присваивается при условии, что спортсмен в любой спортивной
дисциплине набрал указанные проценты от победителя в том же спортивном соревновании (этапе).

3. Требование выполняется в виде программы или в спортивной дисциплине.

_________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова, кроме
спортивных дисциплин в наименованиях которых содержится слово "пневматический".

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 165 из 323

МС выполняется с 18 лет, КМС - с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина²Пол, возрастТребование: занять
местоУсловие: набрать проценты от победителя в спортивной дисциплине (не менее)
МС
КМСМСКМС
1234567
Чемпионат РоссииРужье, карабин, пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная
стрельба", "командные соревнования")Мужчины1 - 67 - 118575
Женщины
1 - 56 - 97565
Дуэльная стрельба, командные соревнования
Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Кубок России (финал)Ружье, карабин, пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная
стрельба", "командные соревнования")Мужчины1 - 56 - 88575
Женщины
1 - 45 - 77565
Дуэльная стрельба, командные соревнования
Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПРужье, карабин, пистолет,
револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная стрельба", "командные соревнования")Мужчины1 -
34 - 58575
Женщины
1 - 23 - 47565
Дуэльная стрельба, командные соревнования
Мужчины, женщины12 - 3
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаРужье, карабин, пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная
стрельба", "командные соревнования")Мужчины1 - 385
Женщины
1 - 275
Дуэльная стрельба, командные соревнования
Мужчины, женщины1 - 2
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Ружье, карабин,
пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная стрельба", "командные
соревнования")Мужчины185
Женщины
175
Иные условия1. Процент рассчитывается международными программами "WinMSS", "EzWinScore" и
"PractiScore", которые учитывают время выполнения упражнения, количество попаданий и штрафных
очков.

2. В спортивном соревновании необходимо участие не менее одного МСМК или МС, который должен
набрать указанные проценты от победителя в том же спортивном соревновании (этапе), кроме
спортивных соревнований международного статуса.

3. В спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова "дуэльная стрельба",
"командные соревнования" МС и КМС присваиваются при условии, что спортсмен в любой спортивной
дисциплине набрал указанные проценты от победителя в том же спортивном соревновании (этапе).

4. При выполнении требования МС и условия КМС присваивается КМС.
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5. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

____________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова, кроме
спортивных дисциплин в наименовании которых содержится слово "пневматический".

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, I - III юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, I - III юношеские
спортивные разряды выполняются с 18 лет;
в спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слово "пневматический" - с 11 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина³Пол, возрастТребование: занять
местоУсловие: набрать проценты от победителя в спортивной дисциплине (не менее)
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разрядыСпортивные разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
123456789101112131415
Первенство РоссииКарабин пневматический, пистолет пневматический (за исключением "дуэльная
стрельба", "командные соревнования")Юниоры, юниорки (11 - 17 лет)1 - 34 - 58575
Дуэльная стрельба, командные соревнования (только "карабин пневматический", "пистолет
пневматический")
Юниоры, юниорки (11 - 17 лет)1 - 23 - 4
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаРужье, карабин, пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная
стрельба", "командные соревнования", "карабин пневматический", "пистолет
пневматический")Мужчины4 - 675
Женщины
3 - 465
Дуэльная стрельба, командные соревнования (за исключением "карабин пневматический", "пистолет
пневматический")
Мужчины, женщины3 - 4
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаКарабин пневматический, пистолет пневматический (за исключением "дуэльная
стрельба", "командные соревнования")Юниоры, юниорки (11 - 17 лет)1 - 23 - 48575
Дуэльная стрельба, командные соревнования (только "карабин пневматический", "пистолет
пневматический")
Юниоры, юниорки (11 - 17 лет)1 - 23 - 4
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Ружье, карабин,
пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная стрельба", "командные соревнования",
"карабин пневматический", "пистолет пневматический")Мужчины2 - 475
Женщины
2 - 365
Кубок субъекта Российской ФедерацииРужье, карабин, пистолет, револьвер, троеборье (за
исключением "дуэльная стрельба", "командные соревнования", "карабин пневматический", "пистолет
пневматический")Мужчины1 - 34 - 68575
Женщины
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1 - 23 - 57565
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Карабин
пневматический, пистолет пневматический (за исключением "дуэльная стрельба", "командные
соревнования")Юниоры, юниорки (11 - 17 лет)1 - 23 - 48575
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииРужье, карабин,
пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная стрельба", "командные соревнования",
"карабин пневматический", "пистолет пневматический")Мужчины1 - 34 - 68575
Женщины
1 - 23 - 57565
Чемпионат муниципального образованияРужье, карабин, пистолет, револьвер, троеборье (за
исключением "дуэльная стрельба", "командные соревнования", "карабин пневматический", "пистолет
пневматический")Мужчины1 - 585
Женщины
1 - 475
Первенство муниципального образованияКарабин пневматический, пистолет пневматический (за
исключением "дуэльная стрельба", "командные соревнования")Юниоры, юниорки (11 - 17 лет)1 - 23 -
48575
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияРужье, карабин,
пистолет, револьвер, троеборье (за исключением "дуэльная стрельба", "командные соревнования",
"карабин пневматический", "пистолет пневматический")Мужчины1 - 485
Женщины
1 - 375
Иные условия1. Процент рассчитывается международными программами "WinMSS", "EzWinScore" и
"PractiScore", которые учитывают время выполнения упражнения, количество попаданий и штрафных
очков.

2. В спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова "дуэльная стрельба",
"командные соревнования" I, II, III спортивные разряды и I юношеский разряд присваиваются при
условии, что спортсмен в любой спортивной дисциплине набрал указанные проценты от победителя
в том же спортивном соревновании (этапе).

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

_______________________
³ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"практическая стрельба":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
WinMSS - (match scoring system) матчевая система подсчета - электронная программа для
распределения мест среди участников спортивного соревнования;
EzWinScore - электронная программа для распределения мест среди участников спортивного
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соревнования;
PractiScore - электронная программа для распределения мест среди участников спортивного
соревнования.".

Приложение № 20
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 48
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "самбо"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина¹Пол, возрастТребование: занять
местоУсловие выполнения требования: количество выигранных встреч
(не менее)
12345
Чемпионат мира, Всемирные игрыВесовая категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 33
Кубок мира (сумма этапов)Весовая категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 33
Чемпионат Европы, Европейские ИгрыВесовая категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 23
Кубок Европы (сумма этапов)Весовая категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 23
Первенство мираВесовая категория,абсолютная категория
Юниоры, юниорки (19 - 20 лет)1 - 23
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПВесовая категория,абсолютная
категория
Мужчины1 - 23
Женщины
13
Условие: спортсмен должен в предыдущем или текущем году занять: для мужчин 1 - 5 место на
чемпионате России или 1 - 3 место на Кубке России; для женщин 1 - 3 место на чемпионате России
или 1 - 2 место на Кубке России.

Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

_____________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 14 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное местоСпортивная дисциплина²Пол,
возрастТребование: занять местоУсловие выполнения требования
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Количество соперников в виде программы
Количество выигранных встреч, не менее
МС
КМСМСМС
1234567
Первенство мираВесовая категорияЮноши, девушки (17 - 18 лет)1 - 3 3
Первенство ЕвропыВесовая категорияЮноши, девушки (17 - 18 лет)1 - 23
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПВесовая категорияЮноши,
девушки (17 - 18 лет)13
Первенство мира среди студентовВесовая категорияЮниоры, юниорки
(17 - 25 лет)1 - 23
Чемпионат РоссииВесовая категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 63
Командные соревнования
Мужчины, женщины1 - 3*3
* Условие:

1. Необходимо принять участие не менее чем в 50% всех встреч, проведенных командой.

2. Спортсмен не должен проиграть более 50% проведенных поединков.

Кубок России (финал)Весовая категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 53
Командные соревнования
Мужчины, женщины1 - 2*
* Условие:

1. Необходимо принять участие не менее чем в 50% всех встреч, проведенных командой.

2. Спортсмен не должен проиграть более 50% проведенных поединков.

Первенство РоссииВесовая категорияЮниоры, юниорки
(21 - 23 года)1 - 35 - 63
Юниоры, юниорки
(19 - 20 лет)
1 - 35 - 63
Юноши, девушки (17 - 18 лет)
1 - 5
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
1 - 2
Спартакиада между субъектами Российской ФедерацииВесовая категорияЮниоры, юниорки
(19 - 20 лет)1 - 23 - 53
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
1 - 2
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПВесовая категория,абсолютная
категория
Мужчины, женщины1 - 23 - 5123
Условие: при участии в спортивном соревновании, с учетом всех спортивных дисциплин, не менее 40
субъектов Российской Федерации

Весовая категория,
абсолютная категория
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Мужчины, женщины12 - 5123
Условие: при участии в спортивном соревновании, с учетом всех спортивных дисциплин, до 40
субъектов Российской Федерации

Весовая категория
Юниоры, юниорки
(19 - 20 лет)12 - 6123
Условие: при участии в спортивном соревновании, с учетом всех спортивных дисциплин, не менее 40
субъектов Российской Федерации

Юноши, девушки (17 - 18 лет)
1 - 2
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
1
Всероссийская УниверсиадаВесовая категорияЮниоры, юниорки
(17 - 25 лет)1 - 23 - 53
Всероссийские соревнования среди студентов, включенные в ЕКПВесовая категорияЮниоры,
юниорки
(17 - 25 лет)12 - 33
Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего на ближайшем
прошедшем чемпионате России общекомандное:
1 - 3 местоВесовая категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 35 - 7123
4 - 6 местоВесовая категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 23 - 5123
7 - 10 местоВесовая категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1*2 - 6123
* Условие: спортсмен должен в текущем или предыдущем году занять 2 - 3 место среди мужчин,
женщин или 2 место среди юниоров и юниорок (19 - 20 лет) на Всероссийских спортивных
соревнованиях, включенных в ЕКП

Первенство федерального округа, первенства г. Москвы, и г. Санкт-ПетербургаВесовая
категорияЮниоры, юниорки
(19 - 20 лет)1 - 5
Юноши, девушки (17 - 18 лет)
1 - 2
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Весовая
категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 3
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Весовая
категорияЮниоры, юниорки
(19 - 20 лет)1 - 2
Юноши, девушки (17 - 18 лет)
1
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииВесовая
категория,абсолютная категория
Мужчины, женщины1 - 2
Весовая категория
Юниоры, юниорки
(19 - 20 лет)1
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Иные условия1. За другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, у которых
совпадают (в том числе или с чемпионатом России или с Кубком России или с первенством России):
сроки проведения и спортивные дисциплины и возраст с полом участвующих в них спортсменов, за
места или нормы соответствующие МС присваивается КМС.

2. Для участия в спортивных соревнованиях:

2.1. За исключением всероссийских спортивных соревнований, включенных в ЕКП, проводящихся с 1
октября по 31 декабря, первенств федерального округа, первенств г. Москвы и г. Санкт-Петербурга,
первенств субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга) в возрастных
группах: юниоры, юниорки (19 - 20 лет) и юноши, девушки (17 - 18 лет), спортсмен должен достичь
установленного возраста в календарный год проведения спортивных соревнований.

2.2. Во всероссийских спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП, проводящихся с 1 октября по
31 декабря, первенствах федерального округа, первенствах г. Москвы и г. Санкт-Петербурга,
первенствах субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт - Петербурга) в возрастных
группах: юниоры, юниорки (19 - 20 лет) и юноши, девушки (17 - 18 лет) спортсмен должен достичь
установленного возраста в сезон (с 1 октября по 30 сентября) проведения спортивных соревнований.

___________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды,
юношеские спортивные разряды выполняются с 11 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: количество побед
(в том числе 3 "чисто")
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
12345678
Первенство РоссииЮноши, девушки (15 - 16 лет)1086
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
108610
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины10
Юниоры, юниорки (19 - 20 лет)
108
Юноши, девушки (17 - 18 лет)
1086
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
1086
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
108610
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (19 - 20 лет)108
Юноши, девушки (17 - 18 лет)
1086
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
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108610
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
108610
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщины108
Кубок субъекта Российской ФедерацииМужчины, женщины108
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Юниоры,
юниорки (19 - 20 лет)1086
Юноши, девушки (17 - 18 лет)
108610
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
108610
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
610
Юноши, девушки (11 - 12 лет)
1010
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщины108
Юниоры, юниорки (19 - 20 лет)
1086
Юноши, девушки (17 - 18 лет)
108610
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
10861010
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
61010
Юноши, девушки (11 - 12 лет)
10102
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщины1086
Первенство муниципального образованияЮниоры, юниорки (19 - 20 лет)1086
Юноши, девушки (17 - 18 лет)
8610102
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
610102
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
10102
Юноши, девушки (11 - 12 лет)
10102
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияМужчины,
женщины1086
Юниоры, юниорки (19 - 20 лет)
1086
Юноши, девушки (17 - 18 лет)
8610102
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
610102
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
10102
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Юноши, девушки (11 - 12 лет)
10102
Иные условия1. В каждом столбце требований указано количество побед, которые необходимо
одержать над спортсменами своего спортивного разряда, юношеского спортивного разряда
соответствующего ближайшему предыдущему по отношению к выполняемому спортивному разряду,
юношескому спортивному разряду (для выполнения III спортивного разряда спортсменом старше 17
лет, III юношеского спортивного разряда указанное количество побед необходимо одержать над
спортсменами без спортивного разряда). Количество побед необходимо набрать в течение года.
Победа над спортсменом более высокого спортивного разряда приравнивается к 2-м победам. Над
одним и тем же спортсменом засчитывается не более двух побед, одержанных на разных
спортивных соревнованиях. Победа в связи с неявкой соперника не засчитывается.

2. Количество побед необходимо набрать по сумме выступлений на спортивных соревнованиях на
которых предусмотрено выполнение соответствующих спортивных разрядов, юношеских спортивных
разрядов.

3. Юношеские спортивные разряда присваиваются до 18 лет.

4. Для участия в спортивных соревнованиях:

4.1. За исключением всероссийских спортивных соревнований, включенных в ЕКП, проводящихся с 1
октября по 31 декабря, первенств федерального округа, первенств г. Москвы и г. Санкт-Петербурга,
первенств субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга) в возрастных
группах: юниоры, юниорки (19 - 20 лет) и юноши, девушки (17 - 18 лет), спортсмен должен достичь
установленного возраста в календарный год проведения спортивных соревнований.

4.2. Во всероссийских спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП, проводящихся с 1 октября по
31 декабря, первенствах федерального округа, первенствах г. Москвы и г. Санкт-Петербурга,
первенствах субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга) в возрастных
группах: юниоры, юниорки (19 - 20 лет) и юноши, девушки (17 - 18 лет) спортсмен должен достичь
установленного возраста в сезон (с 1 октября по 30 сентября) проведения спортивных соревнований.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"самбо":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 21
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 49
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "самолетный спорт"
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1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнований
Спортивная дисциплина
Пол
Требование: занять место

1
2
3
4

Чемпионат мира, Всемирные воздушные игры
Авиагонки,авиагонки - формула-1,
авиаралли,
самолетовождение в горах,
точное самолетовождение,
исторические и самодельные ЛА,
ПСВП класс неограниченный - многоборье,
ПСВП класс с ограничениями - многоборье,
ПСВП класс неограниченный - известная программа,
ПСВП класс неограниченный - неизвестная программа - 1,
ПСВП класс неограниченный - неизвестная программа - 2,
ПСВП класс неограниченный - неизвестная программа - 3,
ПСВП класс неограниченный - фристайл
ПСВП класс с ограничениями - известная программа,
ПСВП класс с ограничениями - неизвестная программа - 1,
ПСВП класс с ограничениями - неизвестная программа - 2,
ПСВП класс с ограничениями - неизвестная программа - 3,
ПСВП класс Як-52 - многоборье
Мужчины, женщины
1 - 3

ПСВП класс неограниченный - командные соревнования
Мужчины, женщины
1

Кубок мира (сумма этапов)
ПСВП класс неограниченный - многоборье,ПСВП класс неограниченный - фристайл
Мужчины, женщины
1

Чемпионат Европы
Авиагонки,авиагонки - формула-1,
авиаралли,
самолетовождение в горах,
точное самолетовождение,
исторические и самодельные ЛА,
ПСВП класс неограниченный - многоборье,
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ПСВП класс неограниченный - известная программа,
ПСВП класс неограниченный - неизвестная программа - 1,
ПСВП класс неограниченный - неизвестная программа - 2,
ПСВП класс неограниченный - неизвестная программа - 3,
ПСВП класс неограниченный - фристайл,
ПСВП класс с ограничениями - многоборье
ПСВП класс с ограничениями - известная программа,
ПСВП класс с ограничениями - неизвестная программа - 1,
ПСВП класс с ограничениями - неизвестная программа - 2,
ПСВП класс с ограничениями - неизвестная программа - 3,
ПСВП класс Як-52 - многоборье,
Мужчины, женщины
Мужчины, женщины
1 - 3
1 - 2

ПСВП класс неограниченный - командные соревнования
Мужчины, женщины
1

Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКП
ПСВП класс неограниченный - многоборьеМужчины, женщины
1

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС и КМС выполняются с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаПолТребование: занять место
МС
КМС
12345
Чемпионат мира, Всемирные воздушные игрыПСВП класс Як-52 - известная программа,
ПСВП класс Як-52 - неизвестная программа - 1,
ПСВП класс Як-52 - неизвестная программа - 2,
ПСВП класс Як-52 - неизвестная программа - 3
Мужчины, женщины1 - 3
ПСВП класс с ограничениями - командные соревнования,
ПСВП класс Як-52 - командные соревнования
Мужчины, женщины1
Чемпионат ЕвропыПСВП класс Як-52 - известная программа,
ПСВП класс Як-52 - неизвестная программа - 1,
ПСВП класс Як-52 - неизвестная программа - 2,
ПСВП класс Як-52 - неизвестная программа - 3
Мужчины, женщины1 - 2
ПСВП класс с ограничениями - командные соревнования,
ПСВП класс Як-52 - командные соревнования
Мужчины, женщины1
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПАвиагонки,
авиагонки - формула-1,
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авиаралли, самолетовождение в горах,
точное самолетовождение,
исторические и самодельные ЛА
Мужчины, женщины1 - 3
Чемпионат РоссииАвиагонки,
авиагонки - формула-1,
авиаралли, самолетовождение в горах,
точное самолетовождение,
исторические и самодельные ЛА
Мужчины, женщины1 - 67 - 10
ПСВП класс неограниченный - многоборье
Мужчины, женщины1 - 67 - 10
Женщины
1 - 3*4 - 6*
* Условие: при проведении чемпионата России отдельно среди женщин

ПСВП класс с ограничениями - многоборье,
Мужчины, женщины1 - 45 - 10
ПСВП класс Як-52 - многоборье
Мужчины, женщины1 - 23 - 4
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПАвиагонки,
авиагонки - формула-1,
авиаралли,
самолетовождение в горах,
точное самолетовождение,
исторические и самодельные ЛА
Мужчины, женщины1 - 34 - 6
ПСВП класс с ограничениями - многоборье
Мужчины, женщины1 - 3*4 - 10*
* Условие: при участии не менее 15 спортсменов в виде программы

ПСВП класс Як-52 - многоборье
Мужчины, женщины1 - 3*
* Условие: при участии не менее 15 спортсменов в виде программы

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I и II спортивных разрядов.

I - II спортивные разряды выполняются с 18 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаПолТребование: занять местоУсловие
выполнения требования
Спортивные разряды

I
II
123456
Чемпионат РоссииПСВП класс с ограничениями - многоборье
Мужчины, женщины11 - 14Программа "уровень сложности первый"

1 - 3
Программа "уровень сложности второй", включающая не менее двух комплексов с суммарным
коэффициентом фигур не менее 121 в каждом комплексе
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ПСВП класс Як-52 - многоборье
Мужчины, женщины5 - 10
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПАвиагонки,
авиагонки - формула-1,
авиаралли,
самолетовождение в горах,
точное самолетовождение,
исторические и самодельные ЛА
Мужчины, женщины7 - 10
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаПСВП класс с ограничениями - многоборье
Мужчины, женщины1 - 8
ПСВП класс Як-52 - многоборье
Мужчины, женщины1 - 3
Авиагонки,
авиагонки - формула-1,
авиаралли,
самолетовождение в горах,
точное самолетовождение,
исторические и самодельные ЛА
Мужчины и женщины1 - 67 - 10
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)ПСВП класс с
ограничениями - многоборье
Мужчины, женщины1 - 5Набрать не менее 70% баллов от их максимально возможного количества

ПСВП класс Як-52 - многоборье
Мужчины, женщины1
Авиагонки,
авиагонки - формула-1,
авиаралли,
самолетовождение в горах,
точное самолетовождение,
исторические и самодельные ЛА
Мужчины, женщины1 - 6

4. Нормы и условия их выполнения для присвоения II и III спортивных разрядов.

II - III спортивные разряды выполняются с 18 лет
№
п/пСпортивная дисциплинаПолСпортивные разряды
II
III
12345
1ПСВП класс с ограничениями - многоборьеМужчины, женщины75% баллов от их максимально
возможного количества*50% баллов от их максимально возможного количества**
* Условие: норма должна быть выполнена на официальных спортивных соревнованиях любого
статуса, проводимых по программе "уровень сложности второй", включающей не менее двух
комплексов с суммарным коэффициентом фигур не менее 121 в каждом комплексе.

** Условие: норма должна быть выполнена на официальных спортивных соревнованиях любого
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статуса, проводимых по программе "уровень сложности третий", включающей не менее двух
комплексов с суммарным коэффициентом фигур не более 120 в каждом комплексе.

2Авиагонки,
авиагонки - формула-1,
авиаралли, самолетовождение в горах,
точное самолетовождение,
исторические и самодельные ЛА
Мужчины, женщины40% баллов от их максимально возможного количества
Условие: пройти полный курс подготовки по программе частного пилота и выполнить зачетный
визуальный полет на спортивном соревновании по маршруту полетов в качестве пилота или
штурмана

Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду
спорта "самолетный спорт":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
ПСВП - поршневые самолеты высший пилотаж;
ЛА - летательные аппараты.".

Приложение № 22
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 51
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
"смешанное боевое единоборство (MMA)"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийПолТребование: занять местоУсловие выполнения требования:
количество выигранных встреч (не менее)
1234
Чемпионат мираМужчины1 - 32
Кубок мира (финал)Мужчины1 - 22
Чемпионат ЕвропыМужчины1 - 22
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины12
Условие: занять 1 - 3 место на чемпионате России и (или) 1 - 2 место на Кубке России не более, чем за
год до и (или) не более, чем годом позднее проведения спортивного соревнования на котором
выполнено требование
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2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 15 лет, КМС - с 13 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное местоПол, возрастТребование: занять
местоУсловие выполнения требования: количество соперников в виде программы (не менее)
МС
КМСМСКМС
123456
Первенство мираЮниоры (18 - 20 лет)1 - 510
Юноши (16 - 17 лет)
1 - 210
Первенство ЕвропыЮниоры (18 - 20 лет)1 - 310
Юноши (16 - 17 лет)
110
Чемпионат РоссииМужчины1 - 35 - 61010
Кубок России (финал)Мужчины1 - 23 - 61010
Первенство РоссииЮниоры (18 - 20 лет)1 - 231010
Юноши (16 - 17 лет)
1 - 310
Юноши (14 - 15 лет)
1 - 210
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины1 - 231010
Юниоры (18 - 20 лет)
12 - 31010
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга, занявшего в предыдущем году на чемпионате России общекомандное:8
1 - 3 местоМужчины12 - 388
Условие: на чемпионате федерального округа текущего года МС присваивается при условии отбора
на чемпионат России текущего года с чемпионата России предыдущего года, Кубка России
предыдущего года, чемпионатов федеральных округов текущего года, первенства России
предыдущего года среди юниоров (18 - 20 лет) и не более шести других всероссийских спортивных
соревнований, включенных в ЕКП, среди мужчин. При другом условии отбора за выполнение нормы
МС на чемпионате федерального округа присваивается КМС.

4 - 7 местоМужчины1 - 38
8 - 10 местоМужчины1 - 28
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры (18 - 20 лет)1 - 28
Юноши (16 - 17 лет)
18
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины1 - 28
Иные условия1. Количество выигранных встреч не менее 2-х.

2. При проведении чемпионата двух и более федеральных округов с участием спортивных сборных
команд субъектов Российской Федерации из двух и более федеральных округов, г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга МС присваивается за выполнение требования, если все участвующие в спортивном
соревновании указанные федеральные округа, г. Москва и г. Санкт-Петербург заняли не ниже 3
общекомандного места на чемпионате России в предыдущем году. Диапазон мест, за которые
присваивается МС, КМС, определяются по федеральному округу, г. Москве, г. Санкт-Петербургу,
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занявшему наиболее удаленное от первого места в командном зачете на чемпионате России в
предыдущем году.

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются с 13 лет,
юношеские спортивные разряды - с 12 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное местоПол, возрастТребование: количество побед
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
12345678
Первенство РоссииЮноши (16 - 17 лет)5
Юноши (14 - 15 лет)
5
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры (18 - 20 лет)5
Юноши (16 - 17 лет)
543
Юноши (14 - 15 лет)
543
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга, занявшего в предыдущем году на чемпионате России общекомандное 4 - 10
местоМужчины5
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры (18 - 20 лет)5
Юноши (16 - 17 лет)
5
Юноши (14 - 15 лет)
543
Юноши (12 - 13 лет)
543
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины5
Кубок субъекта Российской ФедерацииМужчины543
Первенство субъекта Российской ФедерацииЮниоры (18 - 20 лет)54
Юноши (16 - 17 лет)
543
Юноши (14 - 15 лет)
435
Юноши (12 - 13 лет)
543
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины543
Юниоры (18 - 20 лет)
543
Юноши (16 - 17 лет)
543
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Юноши (14 - 15 лет)
435
Юноши (12 - 13 лет)
543
Чемпионат муниципального образованияМужчины43
Первенство муниципального образованияЮниоры (18 - 20 лет)43
Юноши (16 - 17 лет)
435
Юноши (14 - 15 лет)
435
Юноши (12 - 13 лет)
543
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияМужчины43
Юниоры (18 - 20 лет)
43
Юноши (16 - 17 лет)
435
Юноши (14 - 15 лет)
435
Юноши (12 - 13 лет)
543
Иные условия1. В каждом столбце требований указано количество побед, которые необходимо
одержать над спортсменами своего спортивного разряда, юношеского спортивного разряда
соответствующего ближайшему предыдущему по отношению к выполняемому спортивному разряду,
юношескому спортивному разряду (для выполнения III спортивного разряда указанное количество
побед необходимо одержать над спортсменами без спортивного разряда или юношеского
спортивного разряда, для выполнения III юношеского спортивного разряда указанное количество
побед необходимо одержать над спортсменами без спортивного разряда). Количество побед
необходимо набрать в течение одного года. Победа над спортсменом более высокого спортивного
разряда приравнивается к 2-м победам. Над одним и тем же спортсменом засчитывается не более 2-
х побед, одержанных на разных спортивных соревнованиях. Победа в связи с неявкой соперника не
засчитывается.

2. Количество побед необходимо набрать по сумме выступлений на спортивных соревнованиях на
которых предусмотрено выполнение соответствующих спортивных разрядов, юношеских спортивных
разрядов.

3. Для участия в спортивных соревнованиях:

3.1. Спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год проведения спортивных
соревнований.

3.2. Юноши (12 - 13 лет): установленного минимального возраста спортсмен должен достичь до дня
начала спортивного соревнования, а установленного максимального возраста спортсмен должен
достичь в календарный год проведения спортивных соревнований.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"смешанное боевое единоборство (MMA)":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
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I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 23
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 52
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта
"спорт глухих"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса (в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"шахматы", "шашки" - спортивного звания гроссмейстер России).

МСМК выполняется в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"армрестлинг" с 19 лет;
"вольная борьба", "греко-римская борьба", "самбо" с 18 лет;
"бадминтон", "баскетбол", "боулинг", "велосипедный спорт", "керлинг", "настольный теннис",
"спортивное ориентирование", "хоккей" с 17 лет;
"волейбол", "волейбол - пляжный", "гандбол", "горнолыжный спорт", "каратэ", "легкая атлетика",
"теннис", "футбол", "футзал", "хоккей" с 16 лет;
"дзюдо", "лыжные гонки", "сноуборд" с 15 лет;
"гольф", "плавание", "тхэквондо" с 14 лет.
ГР выполняется в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "шахматы",
"шашки" с 16 лет.
Статус спортивных соревнованийПолСпортивная дисциплина¹Требование: занять место
1234
Сурдлимпийские игрыМужчины, женщиныБадминтон (за исключением "командные соревнования")1 -
6
Бадминтон - командные соревнования
1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Мужчины, женщины
Баскетбол1 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр, проведенных командой
соответствующего спортивного соревнования

Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное
1 - 6
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки
1 - 3
Боулинг - командные соревнования
1 - 3
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Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 30% игр

Велосипедный спорт
1 - 6
Волейбол
1 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
1 - 6
Мужчины
Вольная борьба1 - 3
Мужчины, женщины
Гандбол1 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
1 - 6
Горнолыжный спорт
1 - 6
Мужчины
Греко-римская борьба1 - 3
Мужчины, женщины
Дзюдо (за исключением "командные соревнования")1 - 3
Дзюдо - командные соревнования
1 - 2
Условие: принять участие не менее чем в 50% всех встреч, проведенных командой, и выиграть не
менее 50% проведенных поединков

Мужчины, женщиныКаратэ1 - 3
Керлинг
1 - 3
Легкая атлетика (за исключением "эстафета")
1 - 6
Легкая атлетика - эстафета
1 - 3
Лыжные гонки (за исключением "эстафета")
1 - 4
Лыжные гонки - эстафета
1 - 2
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")
1 - 6
Настольный теннис - командные соревнования
1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Плавание - эстафета
1 - 2
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Сноуборд
1 - 6
Спортивное ориентирование (за исключением "эстафета")
1 - 4
Спортивное ориентирование - эстафета
1 - 2
Теннис
1 - 6
Тхэквондо
1 - 3
Футбол
1 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины
Хоккей1 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Шахматы (за исключением "командные соревнования")1 - 4
Шахматы - командные соревнования
1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Чемпионат мираМужчины, женщиныАрмрестлинг1 - 3
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")
1 - 3
Бадминтон - командные соревнования
1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Баскетбол
1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр проведенных командой
соответствующего спортивного соревнования

Боулинг (за исключением "командные соревнования")
1 - 4
Боулинг - командные соревнования
1 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 30% игр

Велосипедный спорт
1 - 3
Мужчины, женщины
Волейбол1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
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соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
1 - 3
Мужчины
Вольная борьба1 - 3
Мужчины, женщины
Гандбол1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
1 - 3
Горнолыжный спорт
1 - 2
Мужчины
Греко-римская борьба1 - 3
Мужчины, женщиныДзюдо (за исключением "командные соревнования")1 - 2
Дзюдо - командные соревнования
1 - 2
Условие: принять участие не менее чем в 50% всех встреч, проведенных командой, и выиграть не
менее 50% проведенных поединков

Каратэ
1 - 2
Керлинг
1 - 2
Легкая атлетика (за исключением "эстафета")
1 - 3
Легкая атлетика - эстафета
1 - 2
Лыжные гонки (за исключением "эстафета")
1 - 2
Лыжные гонки - эстафета
1
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")
1 - 3
Настольный теннис - командные соревнования
1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Плавание - эстафета
1 - 2
Самбо
1
Мужчины, женщины
Сноуборд1 - 2
Спортивное ориентирование (за исключением "эстафета")
1 - 3
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Спортивное ориентирование - эстафета
1
Теннис
1 - 3
Тхэквондо
1 - 2
Футбол
1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Футзал
1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

МужчиныХоккей1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Шахматы - личные соревнования1 - 3
Шахматы - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр, и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Шахматы - блиц
1 - 2
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")
1 - 3
Шашки (только "быстрая игра")
1 - 2
Мужчины, женщины
Шашки (только "командные соревнования")1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Кубок мира (сумма этапов или финал)Мужчины, женщиныФутбол1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Футзал
1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Чемпионат ЕвропыМужчины, женщиныАрмрестлинг1
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")
1 - 2
Бадминтон - командные соревнования
1
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Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Баскетбол
1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное
1 - 3
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки
1 - 2
Боулинг - командные соревнования
1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 30% игр

Велосипедный спорт
1 - 2
Мужчины, женщины
Волейбол1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
1 - 2
Мужчины
Вольная борьба1 - 2
Мужчины, женщины
Гандбол1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Горнолыжный спорт
1
Мужчины
Греко-римская борьба1 - 2
Мужчины, женщиныДзюдо (за исключением "командные соревнования")1 - 2
Дзюдо - командные соревнования
1
Условие: принять участие не менее чем в 50% всех встреч, проведенных командой, и выиграть не
менее 50% проведенных поединков

Каратэ
1 - 2
Керлинг
1
Легкая атлетика (за исключением "эстафета")
1 - 2
Легкая атлетика - эстафета
1
Лыжные гонки (за исключением "эстафета")
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1
Лыжные гонки - эстафета
1
Условие: занять 2 - 3 место в индивидуальных видах программы

Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")
1 - 2
Мужчины, женщины
Настольный теннис - командные соревнования1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Плавание - эстафета
1
Самбо
1
Сноуборд
1
Спортивное ориентирование (за исключением "эстафета")
1 - 2
Спортивное ориентирование - эстафета
1
Теннис
1 - 2
Тхэквондо
1 - 2
Футбол
1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Футзал
1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

МужчиныХоккей1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Шахматы - личные соревнования1 - 2
Шахматы - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Шахматы - блиц
1
Мужчины, женщины
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")1 - 2
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Шашки (только "быстрая игра")
1
Шашки (только "командные соревнования")
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины,
женщиныАрмрестлинг, бадминтон, баскетбол, боулинг, велосипедный спорт, волейбол, волейбол -
пляжный, гандбол, гольф, горнолыжный спорт, дзюдо, каратэ, керлинг, легкая атлетика, лыжные
гонки, настольный теннис, самбо, сноуборд, спортивное ориентирование, теннис, тхэквондо, футбол,
футзал, шахматы, шашки1
Условие:

1. Для спортивных дисциплин, содержащих в своих наименованиях слова "баскетбол", "волейбол",
"гандбол", "футбол", "футзал", "хоккей", в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр
соответствующего спортивного соревнования, проведенных командой.

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "командные соревнования"
(за исключением "боулинг"), в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом
выиграть не менее половины проведенных игр.

3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "боулинг - командные
соревнования", в составе команды участвовать не менее чем в 30% игр.

4. Для спортивных дисциплин, содержащих в своих наименованиях слова "армрестлинг",
"бадминтон", "баскетбол", "боулинг", "велосипедный спорт", "волейбол", "волейбол - пляжный",
"гандбол", "гольф", "дзюдо", "каратэ", "керлинг", "легкая атлетика", "настольный теннис", "самбо",
"спортивное ориентирование", "теннис", "футбол", "футзал", "тхэквондо", "шахматы", "шашки",
занять 1 - 3 место на чемпионате России в текущем году.

5. Для спортивных дисциплин, содержащих в своих наименованиях слова "горнолыжный спорт",
"лыжные гонки", "керлинг", "сноуборд", занять на чемпионате России 1 - 3 место в текущем сезоне.

6. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "армрестлинг", места
участников всероссийских спортивных соревнований определяются по сумме набранных очков в
борьбе левой и правой руками - по системе "двоеборье".

Мужчины
Вольная борьба, греко-римская борьба1
Условие: занять на чемпионате России 1 - 3 место в текущем году

Хоккей
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

___________________
¹ Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"армрестлинг" с 19 лет;
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"вольная борьба", "греко-римская борьба", "дзюдо", "каратэ", "самбо" с 18 лет;
"боулинг", "велосипедный спорт", "гандбол", "горнолыжный спорт", "керлинг", "лыжные гонки",
"футбол", "футзал", "хоккей" с 16 лет;
"сноуборд", "спортивное ориентирование", "теннис", "тхэквондо" с 15 лет;
"бадминтон", "баскетбол", "волейбол", "волейбол - пляжный", "гольф", "легкая атлетика",
"настольный теннис", "шахматы", "шашки" с 14 лет.
"плавание" с 12 лет.
КМС выполняется в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"армрестлинг", "горнолыжный спорт" с 16 лет;
"дзюдо" с 15 лет;
"баскетбол", "велосипедный спорт", "волейбол", "волейбол - пляжный", "вольная борьба", "гандбол",
"гольф", "греко-римская борьба", "каратэ", "керлинг", "легкая атлетика", "лыжные гонки", "самбо",
"сноуборд", "тхэквондо", "футбол", "футзал", "хоккей" с 14 лет;
"боулинг", "спортивное ориентирование", "настольный теннис", "теннис" с 13 лет;
"бадминтон", "шахматы", "шашки" с 12 лет;
"плавание" с 10 лет.
Статус спортивных соревнованийПол, возрастСпортивная дисциплина²Требование: занять место
МС
КМС
12345
Первенство мираЮноши, девушки(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 34 - 8
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон - командные соревнования1 - 23 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Баскетбол1 - 23 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры
(18 - 20 лет)
Вольная борьба1 - 23 - 5
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба12 - 3
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба 1
Юниоры, юниорки
(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт1 - 23 - 5
Юниоры
(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба1 - 23 - 5
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Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба12 - 3
Юноши
(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба1
Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Легкая атлетика - кросс1 - 2
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Спортивное ориентирование12 - 4
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис1 - 34 - 5
Юниоры(до 22 лет)
Футбол1 - 23 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(до 19 лет)
Футбол1 - 23 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Футзал1 - 23 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал1 - 23 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования1 - 2
Шахматы - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")1 - 2
Первенство ЕвропыЮноши, девушки(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")12 - 3
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Бадминтон - командные соревнования
12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юниоры, юниорки
(до 21 года)
Баскетбол1 - 23 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол1 - 23 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры
(18 - 20 лет)
Вольная борьба1 - 23 - 5
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба12 - 3
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба1
Юниоры, юниорки
(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт1 - 23 - 5
Юниоры
(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба1 - 23 - 5
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба12 - 3
Юноши
(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба1
Юноши, девушки
(до 20 лет)
Легкая атлетика - кросс1
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1 - 23
Настольный теннис - командные соревнования
1 - 23
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юноши, девушки
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(до 15 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1 - 3
Настольный теннис - командные соревнования
1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юноши, девушки(до 19 лет)
Спортивное ориентирование (за исключением "эстафета")12 - 3
Спортивное ориентирование - эстафета
1
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис1 - 23
Юниоры
(до 22 лет)
Футбол12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(до 19 лет)
Футбол12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Футзал12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования1 - 2
Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - командные соревнования1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")1 - 2
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮноши, девушки(до 19 лет)
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Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1
Настольный теннис - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юноши, девушки
(до 15 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования") 1
Настольный теннис - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис1 - 23
Юниоры
(до 22 лет)
Футбол12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(до 19 лет)
Футбол1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Футзал12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал1 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Чемпионат РоссииМужчины, женщиныАрмрестлинг1 - 23 - 4
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")
1 - 23
Бадминтон - командные соревнования
12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр и занять 2 - 3 место в одиночном разряде в текущем году

Баскетбол
12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
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соревнования, проведенных командой

Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное
12 - 3
Мужчины, женщины
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки12 - 3
Боулинг - командные соревнования
12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 30% игр

Велосипедный спорт
12 - 3
Волейбол
12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Волейбол - пляжный12
Мужчины
Вольная борьба1 - 23
Мужчины, женщины
Гандбол12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
12 - 3
Горнолыжный спорт
1 - 23
Мужчины
Греко-римская борьба1 - 23
Мужчины, женщиныДзюдо (за исключением "командные соревнования")12 - 3
Дзюдо - командные соревнования
12 - 3
Условие: принять участие не менее чем в 50% всех встреч, проведенных командой, и выиграть не
менее 50% проведенных поединков.

Каратэ
12 - 3
Керлинг
12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Легкая атлетика - кросс
12 - 3
Лыжные гонки (за исключением "эстафета")
12 - 3
Лыжные гонки - эстафета
12
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Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")
12 - 3
Мужчины, женщины
Настольный теннис - командные соревнования12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Плавание - эстафета
12 - 3
Самбо
12 - 3
Сноуборд - параллельный слалом-гигант, сноуборд - параллельный слалом
1 - 23
Сноуборд - слоуп-стайл, сноуборд - сноуборд-кросс, сноуборд - хаф-пайп
12 - 3
Спортивное ориентирование
12
Условие:

1. МС присваивается при условии проведения спортивных соревнований на дистанции "класса МС",
иначе присваивается КМС.

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "общий старт", МС и КМС
присваиваются только при проведении соревнований с "рассеиванием".

3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово "эстафета", для присвоения
МС, дополнительно к указанному требованию, необходимо занять 1 - 3 место в спортивной
дисциплине, содержащей в своем наименовании слово "классика" или "лонг" или "спринт" в текущем
году.

Теннис
12 - 3
Тхэквондо
12 - 3
Футбол
12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Футзал12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины
Хоккей12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Шахматы - личные соревнования12 - 3
Шахматы - командные соревнования
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12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Шахматы - блиц
12 - 3
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")
12 - 3
Шашки (только "быстрая игра")
12 - 3
Шашки (только "командные соревнования")
12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Кубок России (сумма этапов или финал)Мужчины, женщиныАрмрестлинг12 - 3
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")
1 - 23 - 4
Бадминтон - командные соревнования
12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр и занять 2 - 3 место в одиночном разряде в текущем году

Мужчины, женщины
Баскетбол12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное
12 - 3
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки
12 - 3
Боулинг - командные соревнования
12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 30% игр

Велосипедный спорт
12 - 3
Волейбол
12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
12
Гандбол
12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
12 - 3
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Горнолыжный спорт
12 - 3
Дзюдо (за исключением "командные соревнования")
12 - 3
Дзюдо - командные соревнования
12 - 3
Условие: принять участие не менее чем в 50% всех встреч, проведенных командой, и выиграть не
менее 50% проведенных поединков

Каратэ
12 - 3
Мужчины, женщиныКерлинг12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Легкая атлетика - кросс
12
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")
12 - 3
Настольный теннис - командные соревнования
12 - 3
Условие: принять участие в не менее 50% игр, проведенных командой, при этом выиграть не менее
половины проведенных игр и занять 2 - 3 место в одиночном разряде в текущем году

Плавание - эстафета
12
Самбо
12 - 3
Сноуборд - параллельный слалом-гигант, сноуборд - параллельный слалом
1 - 23
Сноуборд - слоуп-стайл, сноуборд - сноуборд-кросс, сноуборд - хаф-пайп
12 - 3
Спортивное ориентирование
12
Условие:

1. МС присваивается при условии проведения спортивных соревнований на дистанции "класса МС",
иначе присваивается КМС.

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "общий старт", МС и КМС
присваиваются только при проведении соревнований с "рассеиванием".

Мужчины, женщины3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово
"эстафета", для присвоения МС, дополнительно к указанному требованию, необходимо занять 1 - 3
место в спортивной дисциплине, содержащей в своем наименовании слово "классика" или "лонг" или
"спринт" в текущем году.

Теннис
12 - 3
Тхэквондо
12 - 3
Футбол
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12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Футзал
12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины
Хоккей12
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Первенство РоссииЮноши, девушки(16 - 18 лет)
Армрестлинг1 - 2
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 3
Бадминтон - командные соревнования
1
Условие: принять участие не менее чем в 50% игр, проведенных командой, и при этом выиграть не
менее половины проведенных игр

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 2
Бадминтон - командные соревнования
1
Условие: принять участие не менее чем в 50% игр, проведенных командой, и при этом выиграть не
менее половины проведенных игр

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Баскетбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 21 года)
Баскетбол 1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(14 - 21 год)
Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное1 - 2
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки
1
Боулинг - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 30% игр
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Юноши
(14 - 18 лет)
Велосипедный спорт1 - 2
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол 1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
1
Юниоры(18 - 20 лет)
Вольная борьба1 - 3
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба1 - 2
Юниоры, юниорки
(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт1 - 2
Юниоры
(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба1 - 3
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба1 - 2
Юноши, девушки
(15 - 17 лет)
Дзюдо 1 - 2
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Каратэ1 - 2
Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Легкая атлетика - кросс1 - 2
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Лыжные гонки (за исключением "эстафета")1 - 2
Лыжные гонки - эстафета
1
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1 - 3
Настольный теннис - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юноши, девушки
(10 - 18 лет)
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Плавание - эстафета1 - 2
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Спортивное ориентирование (за исключением "эстафета")1 - 2
Спортивное ориентирование - эстафета
1
Условие: в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "общий старт", КМС
присваивается только при проведении соревнований с "рассеиванием"

Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис 1 - 2
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Тхэквондо1 - 2
Юниоры(до 22 лет)
Футбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(до 19 лет)
Футбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Футзал1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования1 - 2
Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки(за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")
1 - 2
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины,
женщиныАрмрестлинг12 - 3
Юноши, девушки
(16 - 18 лет)
Армрестлинг1 - 2
Мужчины, женщины
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Бадминтон (за исключением "командные соревнования")12 - 3
Мужчины, женщины
Бадминтон - командные соревнования12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 70% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр и занять 2 место в одиночном разряде в текущем году

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 2
Бадминтон - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 2
Бадминтон - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Мужчины, женщины
Баскетбол12
Условие:

1. Требование выполнить дважды в течение трех лет.

2. В составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Баскетбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 21 года)
Баскетбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщиныБоулинг (за исключением "командные соревнования")12 - 3
Боулинг - командные соревнования
12 - 3
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 30% игр

Юниоры, юниорки
(14 - 21 год)
Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное1 - 2
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки
1
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Боулинг - командные соревнования
1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 30% игр

Мужчины, женщины
Велосипедный спорт12 - 3
Юноши
(14 - 18 лет)
Велосипедный спорт1 - 2
Мужчины, женщины
Волейбол12
Условие:

1. Требование выполнить дважды в течение трех лет.

2. В составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Волейбол - пляжный12
Условие: требование выполнить дважды в течение трех лет

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол - пляжный 1
Мужчины
Вольная борьба12 - 3
Юниоры
(18 - 20 лет)
Вольная борьба1 - 2
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба1
Мужчины, женщины
Гандбол1 - 2
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
12 - 3
Мужчины, женщиныГорнолыжный спорт12 - 3
Юниоры, юниорки
(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт 1 - 3
Мужчины
Греко-римская борьба12 - 3
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Юниоры
(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба1 - 2
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба1
Мужчины, женщины
Дзюдо (за исключением "командные соревнования")12 - 3
Дзюдо - командные соревнования
1
Условие: принять участие не менее чем в 50% всех встреч, проведенных командой, и выиграть не
менее 50% проведенных поединков

Юноши, девушки
(15 - 17 лет)
Дзюдо 1 - 2
Мужчины, женщины
Каратэ12 - 3
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Каратэ1 - 2
Мужчины, женщины
Керлинг1
Условие:

1. Требование выполнить дважды в течение трех лет.

2. В составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Легкая атлетика - кросс12 - 3
Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Легкая атлетика - кросс 1 - 2
Мужчины, женщины
Лыжные гонки(за исключением "эстафета")
12 - 3
Лыжные гонки - эстафета
1
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Лыжные гонки(за исключением "эстафета")
1 - 2
Лыжные гонки - эстафета
1
Мужчины, женщиныНастольный теннис(за исключением "командные соревнования")
1
Мужчины, женщины
Настольный теннис - командные соревнования1
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Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис(за исключением "командные соревнования")
1 - 2
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис - командные соревнования1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Мужчины, женщины
Плавание - эстафета12
Юноши, девушки
(10 - 18 лет)
Плавание - эстафета1 - 3
Мужчины, женщины
Самбо 1 - 2
Мужчины, женщины
Сноуборд12 - 3
Мужчины, женщины
Спортивное ориентирование12 - 3
Условие:

1. МС присваивается при условии проведения спортивных соревнований на дистанции "класса МС", в
противном случае присваивается КМС.

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "общий старт", МС и КМС
присваиваются только при проведении соревнований с "рассеиванием".

3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово "эстафета", для присвоения
МС, дополнительно к указанному требованию, необходимо занять 1 - 3 место в спортивной
дисциплине, содержащей в своем наименовании слово "классика" или "лонг" или "спринт" в текущем
году.

Юноши, девушки(до 19 лет)
Спортивное ориентирование1
Спортивное ориентирование - эстафета
1
Условие: в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "общий старт", КМС
присваивается только при проведении соревнований с "рассеиванием"

Мужчины, женщины
Теннис12 - 3
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис 1 - 2
Мужчины, женщины
Тхэквондо12 - 3
Юноши, девушки
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(14 - 18 лет)
Тхэквондо1 - 2
Мужчины, женщины
Футбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры
(до 22 лет)
Футбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(до 19 лет)
Футбол 1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Футзал1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Футзал1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщиныШахматы - личные соревнования1
Мужчины, женщины
Шахматы - командные соревнования1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Мужчины, женщины
Шахматы - блиц1
Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования1 - 2
Мужчины, женщины
Шашки(за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")
1
Мужчины, женщины
Шашки (только "быстрая игра")1
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Мужчины, женщины
Шашки (только "командные соревнования")1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки(за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")
1 - 2
Иные условия1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"армрестлинг", места спортсменов определяются по сумме набранных очков в борьбе левой и правой
руками - по системе "двоеборье".

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово "боулинг":

2.1. МС присваивается спортсменам при выполнении требования и достижении среднего результата:

2.1.1. В видах программ спортивных дисциплин "личные соревнования", "парные соревнования",
"абсолютное" не ниже: 180 у мужчин и 170 у женщин.

2.1.2. В видах программ спортивных дисциплин "тройки", "командные соревнования" не ниже: 175 у
мужчин и 165 у женщин.

2.2. КМС присваивается спортсменам при выполнении требования и достижении среднего
результата:

2.2.1. В видах программ спортивных дисциплин "личные соревнования", "парные соревнования",
"абсолютное" не ниже: 170 у мужчин и 165 у женщин.

2.2.2. В видах программ спортивных дисциплин "тройки", "командные соревнования" не ниже: 165 у
мужчин и 155 у женщин.

2.3. Средний результат является частным от деления суммы набранных очков в спортивном
соревновании на количество всех игр, проведенных спортсменом в спортивном соревновании (сумма
набранных очков/количество игр = средний результат).

3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово "волейбол", в спортивных
соревнованиях юниоров, юниорок (до 22 лет) допускается участие двух спортсменов в возрасте 22 -
23 лет.

4. В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово "каратэ", при проведении
спортивных соревнований по системе с выбыванием и утешительными поединками разыгрывается
два 3 и два 5 места, 4 и 6 места не разыгрываются.

5. В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слова "спортивное
ориентирование", необходимо участие не менее 6 спортсменов.

6. Для участия в спортивных соревнованиях в спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слова "армрестлинг", "бадминтон", "баскетбол", "боулинг", "волейбол", "волейбол -
пляжный", "вольная борьба", "гандбол", "гольф", "греко-римская борьба", "дзюдо", "каратэ",
"керлинг", "легкая атлетика", "настольный теннис", "плавание", "самбо", "спортивное
ориентирование", "тхэквондо", "шахматы", "шашки", спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований.

7. Для участия в спортивных соревнованиях в спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слова "велосипедный спорт", "теннис", "футбол", "футзал", спортсмен должен
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достичь установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.

8. Для участия в спортивных соревнованиях спортивного сезона (с 1 июля по 30 июня) в спортивных
дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "горнолыжный спорт", "лыжные гонки",
"сноуборд", "хоккей", спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год начала
спортивного сезона.

____________________
² Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды выполняются в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слова "армрестлинг", "самбо" с 12 лет;
"велосипедный спорт", "вольная борьба", "гольф", "горнолыжный спорт", "греко-римская борьба",
"дзюдо", "каратэ", "сноуборд", "тхэквондо" с 11 лет;
"баскетбол", "боулинг", "волейбол", "волейбол - пляжный", "гандбол", "керлинг", "легкая атлетика",
"лыжные гонки", "футбол", "футзал", "хоккей" с 10 лет;
"бадминтон", "плавание" с 9 лет;
"настольный теннис", "теннис", "шахматы", "шашки" с 8 лет.
Статус спортивных соревнованийПол, возрастСпортивная дисциплина³Спортивные
разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
Требование: занять место
Требование: количество победТребование: занять местоТребование: количество победТребование:
занять местоТребование: количество победТребование: занять местоТребование: количество
победТребование: занять местоТребование: количество победТребование: занять местоТребование:
количество побед
123456789101112131415
Первенство РоссииЮноши, девушки(16 - 18 лет)
Армрестлинг3 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")4 - 67 - 8
Бадминтон - командные соревнования
2 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")3 - 45 - 6
Бадминтон - командные соревнования
2 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 45 - 89 - 12
Бадминтон - командные соревнования
1 - 23 - 45 - 8
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
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Баскетбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 21 года)
Баскетбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(14 - 21 год)
Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное3 - 45 - 6
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования
2 - 34 - 5
Юноши
(14 - 18 лет)
Велосипедный спорт3 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол - пляжный2 - 34 - 5
Юниоры
(18 - 20 лет)
Вольная борьба57 - 8
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба35
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба1 - 235 - 7
Юниоры, юниорки(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт3 - 45 - 6
Юниоры
(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба57 - 8
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба35
Юноши
(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба1 - 235 - 7
Юноши, девушки
(15 - 17 лет)
Дзюдо3 - 45 - 6
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Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Каратэ3 - 45 - 6
Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт
3 - 45 - 6
Лыжные гонки - эстафета
2 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")4 - 67 - 8
Настольный теннис - командные соревнования
2 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1 - 45 - 89 - 12
Настольный теннис - командные соревнования
1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки
(10 - 18 лет)
Плавание - эстафета3 - 45 - 6
Юноши, девушки
(17 - 18 лет)
Самбо876
Юноши, девушки
(15 - 16 лет)
Самбо876
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис3 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Тхэквондо3 - 45 - 6
Юниоры
(до 22 лет)
Футбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши(до 19 лет)
Футбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Футзал2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
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(до 19 лет)
Футзал2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования34 - 7
Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")34 - 7
Всероссийская спартакиада между субъектами Российской ФедерацииЮноши, девушки(до 18 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 6
Бадминтон - командные соревнования
12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Баскетбол
12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Волейбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 18 лет)
Волейбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба12 - 35
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба12 - 35
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Горнолыжный спорт1 - 23 - 56 - 8
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Горнолыжный спорт1 - 23 - 56 - 8
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба12 - 35
Юноши
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(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба12 - 35
Юноши, девушки
(до 18 лет)
Дзюдо12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Керлинг123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Керлинг123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Легкая атлетика - эстафета123
Юноши, девушки
(до 18 лет)
Легкая атлетика - эстафета123
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Лыжные гонки - эстафета123
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Лыжные гонки - эстафета123
Юноши, девушки(14 - 18 лет)
Настольный теннис(за исключением командные соревнования")
12 - 34 - 6
Настольный теннис - командные соревнования
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юноши, девушки
(до 18 лет)
Настольный теннис(за исключением командные соревнования")
12 - 34 - 6
Юноши, девушки
(до 18 лет)
Настольный теннис - командные соревнования123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Плавание - эстафета123
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Юноши, девушки
(до 18 лет)
Плавание - эстафета123
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Сноуборд1 - 23 - 56 - 8
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Сноуборд1 - 23 - 56 - 8
Юноши, девушки
(до 18 лет)
Футзал123 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(14 - 18 лет)
Хоккей113 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(до 19 лет)
Хоккей123 - 4
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮноши, девушки(16 - 18 лет)
Армрестлинг3 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")3 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон - командные соревнования2 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")3 - 45 - 6
Бадминтон - командные соревнования
2 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 8
Бадминтон - командные соревнования
12 - 34 - 5
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Баскетбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой
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Юниоры, юниорки
(до 21 года)
Баскетбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(14 - 21 год)
Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное3 - 45 - 6
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования
2 - 34 - 5
Юноши
(14 - 18 лет)
Велосипедный спорт3 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол - пляжный2 - 34 - 5
Юниоры
(18 - 20 лет)
Вольная борьба35
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба2 - 35
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба1 - 235
Мужчины, женщиныГандбол3 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт4 - 56 - 8
Юниоры
(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба35
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба2 - 35
Юноши
(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба1 - 235
Юноши, девушки
(15 - 17 лет)
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Дзюдо3 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Каратэ3 - 45 - 6
Мужчины, женщины
Керлинг23
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт3 - 45 - 6
Лыжные гонки - эстафета
2 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис(за исключением "командные соревнования")
3 - 45 - 6
Настольный теннис - командные соревнования
2 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Настольный теннис(за исключением "командные соревнования")
1 - 45 - 89 - 12
Настольный теннис - командные соревнования
1 - 23 - 45 - 8
Мужчины, женщины
Плавание - эстафета34 - 5
Юноши, девушки
(10 - 18 лет)
Плавание - эстафета4 - 56 - 7
Юноши, девушки
(17 - 18 лет)
Самбо876
Юноши, девушки(15 - 16 лет)
Самбо876
Мужчины, женщины
Сноуборд4 - 56 - 8
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис3 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Тхэквондо3 - 45 - 6
Юниоры
(до 22 лет)
Футбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой
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Юноши
(до 19 лет)
Футбол2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Футзал2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал2 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования34 - 7
Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки(за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")
34 - 7
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаМужчины, женщиныАрмрестлинг1 - 34 - 67 - 8
Бадминтон
1 - 34 - 67 - 8
Баскетбол
1 - 23 - 45 - 8
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное
1 - 35 - 67 - 8
Мужчины, женщины
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования1 - 235 - 6
Велосипедный спорт
1 - 34 - 67 - 8
Волейбол
1 - 23 - 45 - 8
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
1 - 23 - 45 - 8
Мужчины
Вольная борьба1 - 357 - 8
Мужчины, женщины
Гандбол1 - 23 - 45 - 6
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Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
1 - 34 - 67 - 8
Горнолыжный спорт
1 - 23 - 45 - 6
Мужчины
Греко-римская борьба1 - 357 - 8
Мужчины, женщины
Дзюдо1 - 34 - 67 - 8
Каратэ
1 - 34 - 67 - 8
Керлинг
1 - 23 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт
1 - 34 - 67 - 8
Лыжные гонки - эстафета
1 - 23 - 45 - 6
Настольный теннис
1 - 34 - 67 - 8
Плавание - эстафета
1 - 34 - 67 - 8
Самбо
876
Мужчины, женщиныСноуборд1 - 34 - 67 - 8
Теннис
1 - 34 - 67 - 8
Тхэквондо
1 - 34 - 67 - 8
Футбол
1 - 23 - 45 - 8
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Футзал
1 - 23 - 45 - 8
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины
Хоккей1 - 23 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Шахматы - личные соревнования1 - 34 - 78 - 10
Шахматы - командные соревнования
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1 - 23 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Шахматы - блиц
1 - 34 - 78 - 10
Шашки (за исключением "командные соревнования")
1 - 34 - 78 - 10
Мужчины, женщины
Шашки (только "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮноши, девушки(16 - 18 лет)
Армрестлинг123
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон - командные соревнования12 - 34
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 6
Бадминтон - командные соревнования
12 - 34
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 6
Бадминтон - командные соревнования
12 - 34
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Баскетбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 21 года)
Баскетбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(14 - 21 год)
Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное1 - 23 - 45 - 6
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования
123
Юноши
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(14 - 18 лет)
Велосипедный спорт1 - 23 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
12 - 34 - 5
Юниоры
(18 - 20 лет)
Вольная борьба1 - 357 - 8
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба1 - 357 - 8
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба1 - 357 - 8
Юниоры, юниорки
(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт1 - 34 - 56 - 8
Юниоры(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба1 - 357 - 8
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба1 - 357 - 8
Юноши
(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба1 - 357 - 8
Юноши, девушки
(15 - 17 лет)
Дзюдо1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Каратэ1 - 23 - 45 - 6
Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт
1 - 23 - 45 - 6
Лыжные гонки - эстафета
123
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 8
Настольный теннис - командные соревнования
12 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки
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(до 15 лет)
Настольный теннис - командные соревнования12 - 34 - 5
Юноши, девушки
(10 - 18 лет)
Плавание - эстафета1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки
(17 - 18 лет)
Самбо876
Юноши, девушки
(15 - 16 лет)
Самбо876
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Тхэквондо1 - 23 - 45 - 6
Юниоры(до 22 лет)
Футбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(до 19 лет)
Футбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Футзал12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования1 - 34 - 78 - 10
Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")1 - 34 - 78 - 10
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщиныАрмрестлинг1 - 23 - 45 - 6
Бадминтон
1 - 23 - 45 - 6
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Баскетбол
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное
1 - 23 - 45 - 6
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования
123
Велосипедный спорт
1 - 23 - 45 - 6
Волейбол
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
123
Мужчины
Вольная борьба1 - 235
Мужчины, женщины
Гандбол1 - 23 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
1 - 23 - 45 - 6
Горнолыжный спорт
1 - 23 - 45 - 6
Мужчины
Греко-римская борьба1 - 235
Дзюдо1 - 23 - 45 - 6
Каратэ
1 - 23 - 45 - 6
Керлинг
12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт
1 - 23 - 45 - 6
Мужчины, женщиныЛыжные гонки - эстафета123
Настольный теннис
1 - 23 - 45 - 6
Плавание - эстафета
1 - 23 - 45 - 6
Самбо
876
Сноуборд
1 - 23 - 45 - 6
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Теннис
1 - 23 - 45 - 6
Тхэквондо
1 - 23 - 45 - 6
Футбол
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Футзал
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины
Хоккей1 - 23 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Шахматы - личные соревнования1 - 34 - 78 - 10
Мужчины, женщины
Шахматы - командные соревнования123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Шахматы - блиц
1 - 34 - 78 - 10
Шашки (за исключением "командные соревнования")
1 - 34 - 78 - 10
Шашки (только "командные соревнования")
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Юноши,
девушки(16 - 18 лет)
Армрестлинг123
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 2
Бадминтон - командные соревнования
1
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 6
Бадминтон - командные соревнования
12 - 34
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 6
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Бадминтон - командные соревнования
12 - 34
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Баскетбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 21 года)
Баскетбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(14 - 21 год)
Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное1 - 23 - 45 - 6
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования
123
Юноши
(14 - 18 лет)
Велосипедный спорт1 - 23 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
12 - 34 - 5
Юниоры
(18 - 20 лет)
Вольная борьба1 - 3
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба1 - 357 - 8
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба1 - 357 - 8
Юниоры, юниорки(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт1 - 34 - 67 - 8
Юниоры
(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба1 - 3
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба1 - 357 - 8
Юноши
(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба1 - 357 - 8
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Юноши, девушки
(15 - 17 лет)
Дзюдо1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Каратэ1 - 23 - 45 - 6
Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт
1 - 23 - 45 - 6
Лыжные гонки - эстафета
123
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 8
Настольный теннис - командные соревнования
12 - 34 - 5
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 8
Настольный теннис - командные соревнования
12 - 34 - 5
Юноши, девушки
(10 - 18 лет)
Плавание - эстафета1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки
(17 - 18 лет)
Самбо687
Юноши, девушки
(15 - 16 лет)
Самбо687
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Тхэквондо1 - 23 - 45 - 6
Юниоры
(до 22 лет)
Футбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши(до 19 лет)
Футбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Футзал1
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Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования1 - 34 - 78 - 10
Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")1 - 34 - 78 - 10
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщиныАрмрестлинг123
Юноши, девушки
(16 - 18 лет)
Армрестлинг123
Мужчины, женщины
Бадминтон12 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")123
Бадминтон - командные соревнования
12
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1234
Бадминтон - командные соревнования
123
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")123
Бадминтон - командные соревнования
12
Мужчины, женщины
Баскетбол123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Баскетбол1234
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 21 года)
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Баскетбол1234
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное12 - 45 - 6
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования
123
Юниоры, юниорки
(14 - 21 год)
Боулинг1234
Мужчины, женщины
Велосипедный спорт12 - 45 - 6
Юноши
(14 - 18 лет)
Велосипедный спорт1234
Мужчины, женщины
Волейбол123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки(до 22 лет)
Волейбол1234
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Волейбол - пляжный123
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол - пляжный1234
Мужчины
Вольная борьба12 - 35
Юниоры
(18 - 20 лет)
Вольная борьба123
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба123
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба123
Мужчины, женщины
Гандбол12 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
12 - 45 - 6
Горнолыжный спорт
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12 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт12 - 34 - 5
Мужчины
Греко-римская борьба12 - 35
Юниоры
(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба123
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба123
Юноши
(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба123
Мужчины, женщины
Дзюдо12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(15 - 17 лет)
Дзюдо1234
Мужчины, женщины
Каратэ12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Каратэ1234
Мужчины, женщины
Керлинг12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт12 - 45 - 6
Лыжные гонки - эстафета
123
Юноши, девушки(14 - 18 лет)
Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт1234
Лыжные гонки - эстафета
123
Мужчины, женщины
Настольный теннис12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")1234
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис - командные соревнования123
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")123
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Настольный теннис - командные соревнования
12
Мужчины, женщины
Плавание - эстафета12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(10 - 18 лет)
Плавание - эстафета1234
Мужчины, женщины
Самбо876
Юноши, девушки
(17 - 18 лет)
Самбо687
Юноши, девушки
(15 - 16 лет)
Самбо687
Мужчины, женщины
Сноуборд12 - 45 - 6
Теннис
12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис1234
Мужчины, женщины
Тхэквондо12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Тхэквондо1234
Мужчины, женщины
Футбол123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры(до 22 лет)
Футбол1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши
(до 19 лет)
Футбол1234
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Футзал123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
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Футзал1
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал1234
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины
Хоккей12 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Шахматы - личные соревнования12 - 78 - 10
Шахматы - командные соревнования
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Шахматы - блиц
12 - 78 - 10
Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования1 - 34 - 78 - 1011 - 14
Мужчины, женщины
Шашки (за исключением "командные соревнования")12 - 78 - 10
Шашки (только "командные соревнования")
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")1 - 34 - 78 - 1011 - 14
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщиныАрмрестлинг12
Бадминтон
1 - 23 - 45 - 6
Баскетбол
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное
1 - 23 - 45 - 6
Мужчины, женщины
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования123
Велосипедный спорт
1 - 23 - 45 - 6
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Волейбол
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Волейбол - пляжный
123
Мужчины
Вольная борьба1 - 23
Мужчины, женщины
Гандбол1 - 23 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
1 - 23 - 45 - 6
Горнолыжный спорт
1 - 23 - 45 - 6
Мужчины
Греко-римская борьба1 - 23
Дзюдо1 - 23 - 45 - 6
Каратэ
1 - 23 - 45 - 6
Керлинг
12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт
1 - 23 - 45 - 6
Мужчины, женщиныЛыжные гонки - эстафета123
Настольный теннис
123
Плавание - эстафета
1 - 23 - 45 - 6
Самбо
76
Сноуборд
1 - 34 - 78 - 10
Теннис
1 - 23 - 45 - 6
Тхэквондо
1 - 23 - 45 - 6
Футбол
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Футзал
123
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Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины
Хоккей1 - 23 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Шахматы - личные соревнования1 - 34 - 78 - 10
Мужчины, женщины
Шахматы - командные соревнования123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Шахматы - блиц
1 - 34 - 78 - 10
Шашки (за исключением "командные соревнования")
1 - 34 - 78 - 10
Шашки (только "командные соревнования")
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Первенство муниципального образованияЮноши, девушки(16 - 18 лет)
Армрестлинг123
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон - командные соревнования12 - 34
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")1 - 23 - 45 - 6
Бадминтон - командные соревнования
12 - 34
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Баскетбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 21 года)
Баскетбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(14 - 21 год)
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Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное1 - 23 - 45 - 6
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования
123
Юноши
(14 - 18 лет)
Велосипедный спорт1 - 23 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол - пляжный12 - 34 - 5
Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба1 - 357 - 8
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба1 - 357 - 8
Юниоры, юниорки
(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт1 - 34 - 67 - 8
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба1 - 357 - 8
Юноши
(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба1 - 357 - 8
Юноши, девушки
(15 - 17 лет)
Дзюдо1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки(14 - 18 лет)
Каратэ1 - 23 - 45 - 6
Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт
1 - 23 - 45 - 6
Лыжные гонки - эстафета
123
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Настольный теннис1 - 23 - 45 - 8
Юноши, девушки
(10 - 18 лет)
Плавание - эстафета1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки
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(17 - 18 лет)
Самбо876
Юноши, девушки
(15 - 16 лет)
Самбо876
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис1 - 23 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Тхэквондо1 - 23 - 45 - 6
Юноши
(до 19 лет)
Футбол12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования1 - 34 - 78 - 10
Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")1 - 34 - 78 - 10
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияМужчины,
женщиныАрмрестлинг12
Юноши, девушки
(16 - 18 лет)
Армрестлинг123
Мужчины, женщины
Бадминтон12 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")12
Бадминтон - командные соревнования
1
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")123
Бадминтон - командные соревнования
12
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Бадминтон (за исключением "командные соревнования")12
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Бадминтон - командные соревнования
1
Мужчины, женщины
Баскетбол123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Баскетбол123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки
(до 21 года)
Баскетбол123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Боулинг - личные соревнования, боулинг - абсолютное12 - 45 - 6
Боулинг - парные соревнования, боулинг - тройки, боулинг - командные соревнования
123
Юниоры, юниорки
(14 - 21 год)
Боулинг123
Мужчины, женщины
Велосипедный спорт12 - 45 - 6
Юноши
(14 - 18 лет)
Велосипедный спорт123
Мужчины, женщины
Волейбол123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юниоры, юниорки(до 22 лет)
Волейбол123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Волейбол - пляжный123
Юниоры, юниорки
(до 22 лет)
Волейбол - пляжный123
Мужчины
Вольная борьба12 - 3
Юниоры
(18 - 20 лет)
Вольная борьба12
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Юноши
(16 - 17 лет)
Вольная борьба123
Юноши
(14 - 15 лет)
Вольная борьба12
Мужчины, женщины
Гандбол12 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 60% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Гольф
12 - 45 - 6
Горнолыжный спорт
12 - 45 - 6
Юниоры, юниорки
(16 - 20 лет)
Горнолыжный спорт12 - 34 - 5
Мужчины
Греко-римская борьба12 - 3
Юниоры
(18 - 20 лет)
Греко-римская борьба12
Юноши
(16 - 17 лет)
Греко-римская борьба123
Юноши
(14 - 15 лет)
Греко-римская борьба12
Мужчины, женщины
Дзюдо12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(15 - 17 лет)
Дзюдо123
Мужчины, женщины
Каратэ12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Каратэ123
Мужчины, женщины
Керлинг12 - 34 - 5
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт12 - 45 - 6
Лыжные гонки - эстафета
123
Юноши, девушки(14 - 18 лет)
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Лыжные гонки - скиатлон, лыжные гонки - масстарт, лыжные гонки - спринт123
Лыжные гонки - эстафета
12
Мужчины, женщины
Настольный теннис12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(до 19 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")123
Настольный теннис - командные соревнования
12
Юноши, девушки
(до 15 лет)
Настольный теннис (за исключением "командные соревнования")12
Настольный теннис - командные соревнования
1
Мужчины, женщины
Плавание - эстафета12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(10 - 18 лет)
Плавание - эстафета123
Мужчины, женщины
Самбо76
Юноши, девушки
(17 - 18 лет)
Самбо876
Юноши, девушки
(15 - 16 лет)
Самбо876
Мужчины, женщины
Сноуборд12 - 45 - 6
Теннис
12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(13 - 18 лет)
Теннис123
Мужчины, женщины
Тхэквондо12 - 45 - 6
Юноши, девушки
(14 - 18 лет)
Тхэквондо123
Мужчины, женщины
Футбол123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши(до 19 лет)
Футбол1123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой
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Мужчины, женщины
Футзал123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Юноши, девушки
(до 19 лет)
Футзал123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины
Хоккей12 - 45 - 6
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр соответствующего спортивного
соревнования, проведенных командой

Мужчины, женщины
Шахматы - личные соревнования12 - 78 - 10
Шахматы - командные соревнования
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Шахматы - блиц
12 - 78 - 10
Юниоры, юниорки
(до 20 лет)
Шахматы - личные соревнования1 - 34 - 78 - 10
Мужчины, женщины
Шашки (за исключением "командные соревнования")12 - 78 - 10
Шашки (только "командные соревнования")
123
Условие: в составе команды участвовать не менее чем в 50% игр и при этом выиграть не менее
половины проведенных игр

Юниоры, юниорки
(до 24 лет)
Шашки (за исключением "быстрая игра", "командные соревнования")1 - 34 - 78 - 10
Иные условия1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"армрестлинг", места спортсменов определяются по сумме набранных очков в борьбе левой и правой
руками - по системе "двоеборье".

2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово "боулинг":

2.1. I спортивный разряд присваивается спортсменам при выполнении требования и достижения
среднего результата:

2.1.1. В видах программ спортивных дисциплин "личные соревнования", "парные соревнования",
"абсолютное" не ниже: 160 у мужчин и 150 у женщин, при меньшем среднем результате
присваивается II спортивный разряд.

2.1.2. В видах программ спортивных дисциплин "тройки", "командные соревнования" не ниже: 155 у
мужчин и 145 у женщин, при меньшем среднем результате присваивается II спортивный разряд.
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2.2. II спортивный разряд присваивается спортсменам при выполнении требования и достижения
среднего результата:

2.2.1. В видах программ спортивных дисциплин "личные соревнования", "парные соревнования",
"абсолютное" не ниже: 150 у мужчин и 140 у женщин, при меньшем среднем результате
присваивается III спортивный разряд.

2.2.2. В видах программ спортивных дисциплин "тройки", "командные соревнования" не ниже: 145 у
мужчин и 135 у женщин, при меньшем среднем результате присваивается III спортивный разряд.

2.3. III спортивный разряд присваивается спортсменам при выполнении требования и достижения
среднего результата:

2.3.1. В видах программ спортивных дисциплин "личные соревнования", "парные соревнования",
"абсолютное" не ниже: 140 у мужчин и 130 у женщин, при меньшем среднем результате спортивный
разряд не присваивается.

2.3.2. В видах программ спортивных дисциплин "тройки", "командные соревнования" не ниже: 135 у
мужчин и 125 у женщин, при меньшем среднем результате спортивный разряд не присваивается.

2.4. Средний результат является частным от деления суммы набранных очков в спортивном
соревновании на количество всех игр, проведенных спортсменом в спортивном соревновании (сумма
набранных очков/количество игр = средний результат).

3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово "волейбол" в спортивных
соревнованиях юниоров, юниорок (до 22 лет) допускается участие двух спортсменов в возрасте до 24
лет.

4. В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово "каратэ", при проведении
спортивных соревнований по системе с выбыванием и утешительными поединками разыгрывается
два 3 и два 5 места, 4 и 6 места не разыгрываются.

5. В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово "самбо":

5.1. В каждом столбце требований по количеству побед указано количество побед, которые
необходимо одержать над спортсменами своего спортивного разряда, юношеского спортивного
разряда соответствующего ближайшему предыдущему по отношению к выполняемому спортивному
разряду, юношескому спортивному разряду.

5.2. Для выполнения III спортивного разряда мужчинами, женщинами (старше 18 лет), а также для
выполнения III юношеского спортивного разряда указанное количество побед необходимо одержать
над спортсменами без спортивного разряда.

5.3. Количество побед необходимо набрать в течение года с дня первой победы.

5.4. Среди всех побед одна должна быть одержана "чисто".

5.5. Победа над спортсменом более высокого спортивного разряда, юношеского спортивного
разряда, приравнивается к двум победам.

5.6. Над одним и тем же соперником засчитывается не более двух побед, одержанных на разных
спортивных соревнованиях.

5.7. Победа в связи с неявкой соперника не засчитывается.

5.8. Количество побед необходимо набрать по сумме выступлений на спортивных соревнованиях, на
которых предусмотрено выполнение соответствующих спортивных разрядов, юношеских спортивных
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разрядов.

6. Юношеские спортивные разряды присваиваются до 18 лет.

7. Для участия в спортивных соревнованиях в спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слова "армрестлинг", "бадминтон", "баскетбол", "боулинг", "волейбол", "волейбол -
пляжный", "вольная борьба", "гандбол", "гольф", "греко-римская борьба", "дзюдо", "каратэ"
"керлинг", "легкая атлетика", "настольный теннис", "плавание", "самбо", "тхэквондо", "шахматы",
"шашки", спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год проведения
спортивных соревнований.

8. Для участия в спортивных соревнованиях в спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слова "велосипедный спорт", "теннис", "футбол", "футзал", спортсмен должен
достичь установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.

9. Для участия в спортивных соревнованиях спортивного сезона (с 1 июля по 30 июня) в спортивных
дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "горнолыжный спорт", "лыжные гонки",
"сноуборд", "хоккей", спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год начала
спортивного сезона.

______________________
³ Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

4. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных званий и спортивных разрядов.

МСМК выполняется в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова
"плавание" с 14 лет, "пулевая стрельба" с 17 лет.
МС выполняется в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "легкая
атлетика" с 15 лет, "плавание" с 12 лет; "пулевая стрельба" с 16 лет.
КМС выполняется в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "легкая
атлетика" с 14 лет; "плавание" с 10 лет; "пулевая стрельба" с 15 лет.
I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды выполняются в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слова "легкая атлетика", "лыжные гонки", "пулевая стрельба",
"спортивное ориентирование" с 10 лет;
"плавание" с 9 лет.
№ п/пСпортивные дисциплины⁴Параметры снарядов, пол, возраст, хронометраж, содержание
спортивной дисциплиныЕдиницы измеренияМСМКМСКМССпортивные разрядыЮношеские
спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
М
ЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖ
12345678910111213141516171819202122
Легкая атлетика
1Легкая атлетика - барьерный бег 60 мВысота барьеров: мужчины - 1,067 м (ручной хронометраж)
с9,410,010,611,2
Высота барьеров: мужчины - 1,067 м (автохронометраж)
с9,049,6410,2410,8411,44
Высота барьеров, женщины, юниорки (до 20 лет) - 0,84 м (ручной хронометраж)
с10,211,011,712,413,4
Высота барьеров: женщины, юниорки (до 20 лет) - 0,84 м (автохронометраж)
с9,7410,4411,2411,9412,6413,64
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Высота барьеров: юниоры (до 20 лет) - 0,99 м (ручной хронометраж)
с9,29,810,411,011,6
Высота барьеров: юниоры (до 20 лет) - 0,99 м (автохронометраж)
с9,4410,0410,6411,2411,84
Высота барьеров: юноши (до 18 лет), юноши (до 16 лет) - 0,914 м (ручной хронометраж)
с9,19,710,310,911,5
Высота барьеров: юноши (до 18 лет), юноши (до 16 лет) - 0,914 м (автохронометраж)
с9,349,9410,5411,1411,74
Высота барьеров: девушки (до 18 лет), девушки (до 16 лет) - 0,762 м (ручной хронометраж)
с10,110,911,612,913,3
Высота барьеров: девушки (до 18 лет), девушки (до 16 лет) - 0,762 м (автохронометраж)
с10,3411,1411,8413,1413,54
Высота барьеров: юноши (до 14 лет) - 0,84 м (ручной хронометраж)
с9,09,610,210,811,4
Высота барьеров: юноши (до 14 лет) - 0,84 м (автохронометраж)
с9,249,8410,4411,0411,64
Высота барьеров: девушки (до 14 лет) - 0,65 м (ручкой хронометраж)
с10,010,811,512,213,2
Высота барьеров: девушки (до 14 лет) - 0,65 м (автохронометраж)
с10,2411,0411,7412,4413,44
2Легкая атлетика - барьерный бег 100 мВысота барьеров: женщины - 0,84 м (ручной хронометраж)
с17,419,320,421,723,5
Высота барьеров: женщины - 0,84 м (автохронометраж)
с16,4417,6419,5420,6421,9423,74
Высота барьеров: девушки (до 18 лет), девушки (до 16 лет) - 0,762 м (ручной хронометраж)
с17,219,120,221,523,3
Высота барьеров: девушки (до 18 лет), девушки (до 16 лет) - 0,762 м (автохронометраж)
с17,4419,3420,4421,7423,54
Высота барьеров: девушки (до 14 лет) - 0,65 м (ручной хронометраж)
с17,018,920,021,323,1
Высота барьеров: девушки (до 14 лет) - 0,65 м (автохронометраж)
с17,2419,1420,2421,5423,34
3Легкая атлетика - барьерный бег 110 мВысота барьеров: мужчины - 1,067 м (ручной хронометраж)
с17,218,519,821,1
Высота барьеров: мужчины - 1,067 м (автохронометраж)
с16,2417,4418,7420,0421,34
Высота барьеров: юниоры (до 20 лет) - 0,99 м (ручной хронометраж)
с16,818,119,420,722,0
Высота барьеров: юниоры (до 20 лет) - 0,99 м (автохронометраж)
с17,0418,3419,6420,9422,24
Высота барьеров: юноши (до 18 лет), юноши (до 16 лет) - 0,914 м (ручной хронометраж)
с16,617,919,220,521,8
Высота барьеров: юноши (до 18 лет), юноши (до 16 лет) - 0,914 м (автохронометраж)
с16,8418,1419,4420,7422,04
4Легкая атлетика - барьерный бег 400 мВысота барьеров: мужчины, юниоры (до 20 лет) - 0,914 м
(ручной хронометраж)
мин, с1:04,01:09,01:15,01:20,01:25,0
Высота барьеров: мужчины, юниоры (до 20 лет) - 0,914 м (автохронометраж)
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мин, с59,241:04,24 1:09,24 1:15,24 1:20,241:25,24
Высота барьеров: женщины, юниорки (до 20 лет), девушки (до 18 лет), девушки (до 16 лет), девушки
(до 14 лет) - 0,762 м (ручной хронометраж)
мин, с1:14,01:20,01:27,01:35,0
Высота барьеров: женщины, юниорки (до 20 лет), девушки (до 18 лет), девушки (до 16 лет), девушки
(до 14 лет) - 0,762 м (автохронометраж)
мин, с1:09,241:14,241:20,241:27,241:35,24
Высота барьеров: юноши (до 18 лет), юноши (до 16 лет), юноши (до 14 лет) - 0,840 м (ручной
хронометраж)
мин, с1:02,51:07,51:13,51:18,01:23,0
Высота барьеров: юноши (до 18 лет), юноши (до 16 лет), юноши (до 14 лет) - 0,840 м
(автохронометраж)
мин, с1:02,741:07,741:13,741:18,241:23,24
5Легкая атлетика - бег 60 мРучной хронометраж
с7,38,47,68,98,09,48,49,98,810,5
Автохронометраж
с7,248,247,548,647,849,148,249,648,6410,149,0410,74
6Легкая атлетика - бег 100 мРучной хронометраж
с11,813,812,414,813,015,813,617,014,218,0
Автохронометраж
с11,4413,2412,0414,0412,6415,0413,2416,0413,8417,2414,4418,24
7Легкая атлетика - бег 200 мКруг 400 м (ручной хронометраж)
с24,228,525,631,027,033,028,535,030,037,0
Круг 400 м (автохронометраж)
с23,2427,0424,4428,7425,8431,2427,2433,2428,7435,2430,2437,24
Круг 200 м (ручной хронометраж)
с24,729,026,131,527,533,029,034,530,536,5
Круг 200 м (автохронометраж)
с23,8427,8424,9429,2426,3431,7427,7433,2429,2434,7430,7436,74
8Легкая атлетика - бег 300 мКруг 200 м (ручной хронометраж)
мин, с40,045,043,049,047,053,053,057,059,01:01,0
Круг 200 м (автохронометраж)
мин, с40,2445,2443,2449,2447,2453,2453,2457,2459,241:01,24
9Легкая атлетика - бег 400 мКруг 400 м (ручной хронометраж)
мин, с55,01:05,059,01:10,01:03,01:16,01:08,01:22,01:13,01:28,0
Круг 400 м (автохронометраж)
мин, с52,241:02,2455,241:05,2459,241:10,241:03,241:16,241:08,241:22,241:13,241:28,24
Круг 200 м (ручной хронометраж)
мин, с56,01:06,01:00,01:11,01:04,01:17,01:09,01:23,01:14,01:29,0
Круг 200 м (автохронометраж)
мин, с53,241:03,2456,241:06,241:00,241:11,241:04,241:17,241:09,241:23,241:14,241:29,24
10Легкая атлетика - бег 800 мКруг 400 м (ручной хронометраж)
мин, с2:07,02:34,02:16,02:45,02:25,03:00,02:35,03:15,02:45,03:30,0
Круг 400 м (автохронометраж)
мин, с2:00,242:24,242:07,242:34,242:16,242:45,242:25,243:00,242:35,243:15,242:45,243:30,24
Круг 200 м (ручной хронометраж)
мин, с2:09,02:36,02:18,02:47,02:27,03:02,02:37,03:17,02:47,03:32,0
Круг 200 м (автохронометраж)
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мин, с2:02,242:26,242:09,242:36,242:18,242:47,242:27,243:02,242:37,243:17,242:47,243:32,24
11Легкая атлетика - бег 1000 мКруг 400 м (ручной хронометраж)
мин, с2:49,03:21,03:03,03:37,03:18,03:54,03:35,04:14,03:54,04:45,0
Круг 400 м (автохронометраж)
мин, с2:37,243:07,242:49,243:21,243:03,243:37,243:18,243:54,243:35,244:14,243:54,244:45,24
12Легкая атлетика - бег 1500 мКруг 400 м (ручной хронометраж)
мин, с4:20,05:15,04:39,05:40,04:49,06:05,05:04,06:25,05:20,07:10,0
Круг 400 м (автохронометраж)
мин, с4:10,244:55,244:20,245:15,244:39,245:40,244:49,246:05,245:04,246:25,245:20,247:10,24
Круг 200 м (ручной хронометраж)
мин, с4:22,05:17,04:41,05:42,04:51,06:07,05:06,06:27,05:22,07:12,0
Круг 200 м (автохронометраж)
мин, с4:12,244:57,244:22,245:17,244:41,245:42,244:51,246:07,245:06,246:27,245:22,247:12,24
13Легкая атлетика - бег 3000 мКруг 400 м (ручной хронометраж)
мин, с9:30,011:30,010:10,012:30,010:50,013:30,011:30,014:30,012:10,016:00,0
Круг 400 м (автохронометраж)
мин,
с9:05,2410:40,249:30,2411:30,2410:10,2412:30,2410:50,2413:30,2411:30,2414:30,2412:10,2416:00,24
Круг 200 м (ручной хронометраж)
мин, с9:33,011:33,010:13,012:33,010:53,013:33,011:33,014:33,012:13,016:03,0
Круг 200 м (автохронометраж)
мин,
с9:08,2410:43,249:33,2411:33,2410:13,2412:33,2410:53,2413:33,2411:33,2414:33,2412:13,2416:03,24
14Легкая атлетика - бег 5000 мРучной хронометраж
мин, с16:35,019:30,017:45,021:30,018:50,023:00,020:00,024:30,0
Автохронометраж
мин, с15:35,2418:30,2416:35,2419:30,2417:45,2421:30,2418:50,2423:00,2420:00,2424:30,24
15Легкая атлетика - бег 10000 мРучной хронометраж
мин, с34:00,041:30,036:00,045:00,038:00,048:00,040:00,050:00,0
Автохронометраж
мин, с32:30,2439:00,2434:00,2441:30,2436:00,2445:00,2438:00,2448:00,2440:00,2450:00,24
16Легкая атлетика - бег на шоссе 15 км ч, мин,
с51:30,01.03:00,053:30,01.08:00,055:30,01.13:00,057:30,01.18:00,0
17Легкая атлетика - бег на шоссе 21,0975 км ч, мин,
с1.11:30,01.26:00,01.15:00,01.30:00,01.18:30,01.37:00,01.23:00,01.43:00,01.28:00,01.53:00,0
18Легкая атлетика - бег на шоссе 42,195 кмч, мин,
с2.42:00,03.30:00,02.50:00,03.50:00,04.50:00,05.50:00,0
19Легкая атлетика - бег с препятствиями 2000 мКруг 200 м (ручной хронометраж)
мин, с6:35,07:25,07:10,08:00,07:40,08:30,0
Круг 200 м (автохронометраж)
мин, с6:10,247:05,246:35,247:25,247:10,248:00,247:40,248:30,24
20Легкая атлетика - бег с препятствиями 3000 мРучной хронометраж
мин, с10:30,012:30,011:20,013:30,012:10,014:30,0
Автохронометраж
мин, с9:55,2411:40,2410:30,2412:30,2411:20,2413:30,2412:10,2414:30,24
21Легкая атлетика - кросс 1 кммин, с2:55,03:32,03:02,03:42,03:10,03:54,03:20,04:10,0
22Легкая атлетика - кросс 2 км мин, с6:20,07:50,06:40,08:10,07:00,08:35,07:20,09:15,0
23Легкая атлетика - кросс 3 кммин, с10:00,012:15,010:30,012:45,011:00,013:30,011:30,0



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 243 из 323

24Легкая атлетика - кросс 4 км мин, с16:40,017:20,018:20,0
25Легкая атлетика - кросс 5 кммин, с17:30,018:00,019:00,020:00,0
26Легкая атлетика - кросс 6 кммин, с25:50,027:00,028:30,0
27Легкая атлетика - кросс 8 кммин, с29:00,030:30,032:00,0
28Легкая атлетика - кросс 12 кммин, с45:00,048:00,052:00,0
29Легкая атлетика - прыжок в высоту м1,901,601,751,501,601,401,501,301,401,201,301,10
30Легкая атлетика - прыжок в длинум6,605,406,205,105,604,705,004,304,504,004,003,60
31Легкая атлетика - прыжок с шестом м4,202,903,702,703,202,402,802,202,402,002,10
32Легкая атлетика - прыжок тройнойм14,0011,6013,0010,9012,2010,3011,409,9010,709,5010,009,00
33Легкая атлетика - метание дискаМужчины - 2 кг
м42,0037,0030,00
Женщины - 1 кг
м35,0030,0027,0024,0020,0016,00
Юниоры (до 20 лет) - 1,75 кг
м38,0032,0027,0022,0018,00
Юноши (до 18 лет), юноши (до 16 лет) - 1,5 кг
м38,0032,0028,0024,0020,00
Юноши (до 14 лет) - 1 кг
м30,0026,0022,00
Девушки (до 14 лет) - 0,75 кг
м24,0020,0016,00
34Легкая атлетика - метание копьяМужчины, юниоры (до 20 лет) - 800 г
м50,0043,0040,5036,5032,5028,00
Женщины - 600 г
м35,0030,0025,0023,0020,0017,00
Юноши (до 18 лет) - 700 г
м44,0041,0037,0033,0029,00
Девушки (до 18 лет) - 500 г
м32,0028,0025,0022,0018,00
Юноши (до 16 лет) - 600 г
м37,0033,0029,00
Девушки (до 16 лет) - 400 г
м25,0023,0018,00
35Легкая атлетика - метание молотаМужчины - 7,26 кг
м50,0044,0038,0032,0026,00
Женщины - 4,0 кг
м40,0035,0030,0025,0021,0017,00
Юниоры до 20 лет - 6,0 кг
м45,0039,0033,0027,0021,00
Юноши (до 18 лет) - 5 кг
м44,0040,0034,0028,0022,00
Девушки (до 18 лет) - 3 кг
м35,0031,0026,0022,0018,00
36Легкая атлетика - толкание ядраМужчины - 7,26 кг
м14,0012,0010,009,008,00
Женщины - 4,0 кг
м11,6010,008,007,006,005,00
Юниоры до 20 лет - 6,0 кг
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м12,5010,509,508,507,50
Юноши (до 18 лет) - 5 кг
м12,5011,0010,009,008,00
Девушки (до 18 лет) - 3 кг
м10,008,507,506,505,50
37Легкая атлетика - эстафета (4 x 100 м)Круг 400 м (ручной хронометраж)
мин, с46,554,050,058,553,01:02,456,01:07,21:00,01:11,2
Круг 400 м (автохронометраж)
мин, с44,2451,2446,7454,2450,2458,7453,241:02,6456,241:07,441:00,241:11,44
38Легкая атлетика - эстафета (4 x 200 м)Круг 200 м (ручной хронометраж)
мин, с1:36,51:55,01:42,02:05,01:52,02:13,02:02,02:21,02:16,02:29,0
Круг 200 м (автохронометраж)
мин, с1:32,241:48,241:36,741:55,241:42,242:05,241:52,242:13,242:02,242:21,242:16,242:29,24
39Легкая атлетика - эстафета (4 x 400 м)Круг 400 м (ручной хронометраж)
мин, с3:43,04:19,03:59,04:39,04:19,05:03,04:39,05:27,04:59,05:51,0
Круг 400 м (автохронометраж)
мин, с3:27,244:05,243:43,244:19,243:59,244:39,244:19,245:03,244:39,245:27,244:59,245:51,24
Круг 200 м (ручной хронометраж)
мин, с3:46,04:22,04:02,04:42,04:22,05:06,04:42,05:30,05:02,05:54,0
Круг 200 м (автохронометраж)
мин, с3:30,244:08,243:46,244:22,244:02,244:42,244:22,245:06,244:42,245:30,245:02,245:54,24
40Легкая атлетика - 10-борьеМужчины, юниоры (до 23 лет)
Очки5500460038003000
Юниоры (до 20 лет)
Очки4750390031002600
41Легкая атлетика - 7-борьеМужчины, юниоры (до 23 лет), круг 200 м
Очки400034002800240019001400
Женщины, юниорки (до 23 лет), юниорки (до 20 лет)
Очки360032002400200016001200
Юниоры (до 20 лет), круг 200 м
Очки35002900250020001500
42Легкая атлетика - 5-борьеЖенщины, юниорки (до 23 лет), юниорки (до 20 лет), круг 200 м
Очки290024001900160013001000
Условия выполнения норм по легкой атлетике1. Нормы, выполняемые на спортивных соревнованиях
на открытом воздухе, помечены словами "круг 400 м", в помещении - "круг 200 м". В случае
отсутствия нормы для спортивных соревнований в помещении, используются нормы для спортивных
соревнований на открытом воздухе.

2. Результаты МС в спортивных дисциплинах, при которых в регистрации рекордов учитывается
скорость ветра, засчитываются при скорости попутного ветра не более 2 м/с, в многоборьях - 4 м/с.

3. В спортивных дисциплинах, в которых отсутствуют нормы для спортивных соревнований в
помещении, при проведении спортивных соревнований в помещении используются нормы для
спортивных соревнований на открытом воздухе.

4. Составы многоборий:

Многоборье
ВозрастПервый день спортивных соревнованийВторой день спортивных соревнований
Многоборья (при проведении на открытом воздухе)
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Мужчины, юниоры (до 23 лет), юниоры (до 20 лет)

10-борье
с 16 летЛегкая атлетика - бег 100 м, легкая атлетика - прыжок в длину, легкая атлетика - толкание
ядра, легкая атлетика - прыжок в высоту, легкая атлетика - бег 400 мЛегкая атлетика - барьерный
бег 110 м, легкая атлетика - метание диска, легкая атлетика - прыжок с шестом, легкая атлетика -
метание копья, легкая атлетика - бег 1500 м
Женщины, юниорки (до 23 лет), юниорки (до 20 лет)

7-борье
с 16 летЛегкая атлетика - барьерный бег 100 м, легкая атлетика - прыжок в высоту, легкая атлетика
- толкание ядра, легкая атлетика - бег 200 мЛегкая атлетика - прыжок в длину, легкая атлетика -
метание копья, легкая атлетика - бег 800 м
Многоборья (при проведении в помещении)

Мужчины, юниоры (до 23 лет), юниоры (до 20 лет)

7-борье (круг 200 м)
с 16 летЛегкая атлетика - бег 60 м, легкая атлетика - прыжок в длину, легкая атлетика - толкание
ядра, легкая атлетика - прыжок в высотуЛегкая атлетика - барьерный бег 60 м, легкая атлетика -
прыжок с шестом, легкая атлетика - бег 1000 м
Женщины, юниорки (до 23 лет), юниорки (до 20 лет)

5-борье (круг 200 м)
с 16 летЛегкая атлетика барьерный бег 60 м, легкая атлетика - прыжок в высоту, легкая атлетика -
толкание ядра, легкая атлетика - прыжок в длину, легкая атлетика - бег 800 м
5. Высота и расстановка барьеров, а также масса снарядов для метаний в многоборьях применяются
в соответствии с требованиями правил соревнований для каждой возрастной группы.

6. Оценка результатов в многоборьях проводится по таблице международной спортивной
организации, развивающей вид спорта "легкая атлетика"

№ п/пСпортивные дисциплины⁴Единицы измеренияМСМКМСКМССпортивные разрядыЮношеские
спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
М
ЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖ
123456789101112131415161718192021
Лыжные гонки
43Лыжные гонки - классический стиль 5 кммин,
с17:09,020:01,019:17,022:30,021:58,025:38,025:22,029:37,029:41,034:40,0
44Лыжные гонки - классический стиль 10 кмч, мин,
с35:42,041:40,040:08,046:50,045:44,053:22,052:46,01.01:50,01.11:40,0
45Лыжные гонки - классический стиль 15 кмч, мин, с54:50,01.01:38,01.21:07,0
46Лыжные гонки - свободный стиль 5 кммин,
с16:09,018:50,018:09,021:11,020:42,024:08,023:54,027:52,027:58,032:58,0
47Лыжные гонки - свободный стиль 10 кмч, мин,
с33:38,044:06,037:48,050:14,043:04,058:01,049:45,058:03,01.08:37,0
48Лыжные гонки - свободный стиль 15 кмч, мин, с51:38,058:02,01.05:50,0
49Лыжные гонки - свободный стиль 30 кмч, мин, с1.47:30,02.00:49,02.17:40,0
Плавание
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Бассейн 50 метров
50Плавание - вольный стиль 50 ммин,
с24,7228,2225,8429,6526,5030,5028,4032,2031,6035,8036,5041,2040,0046,2046,0051,2056,001.00,00
51Плавание - вольный стиль 100 ммин,
с54,641:01,5256,501:05,0058,501:10,001:03,201:15,001:13,001:25,001:22,501:36,001:31,501:46,001:45,0
01:56,002:05,002:14,00
52Плавание - вольный стиль 200 ммин,
с2:02,002:17,002:07,502:23,202:17,002:31,002:28,002:44,002:47,003:05,003:10,003:31,003:21,003:51,00
3:48,004:11,004:28,004:47,00
53Плавание - вольный стиль 400 ммин,
с4:23,004:47,004:41,005:07,004:55,005:20,005:15,005:44,005:56,006:29,006:45,007:23,007:13,008:10,00
8:05,008:55,008:50,0010:00,00
54Плавание - вольный стиль 800 ммин,
с9:56,0010:44,0011:15,0012:08,0013:50,0015:54,0017:55,0019:35,0021:16,00
55Плавание - вольный стиль 1500 ммин,
с17:12,4018:40,5019:39,5021:33,0024:34,0028:15,0029:55,5032:02,5036:02,50
56Плавание - брасс 50 ммин,
с31,5037,5032,8038,7035,0040,2037,5042,6041,6047,3046,6052,9048,7056,4056,001:02,501:06,001:12,5
0
57Плавание - брасс 100 ммин,
с1:09,501:17,351:13,001:22,001:17,001:28,501:24,001:35,001:35,001:47,001:47,001:57,001:50,002:08,00
2:05,002:18,002:25,002:39,00
58Плавание - брасс 200 ммин,
с2:32,502:52,152:40,503:02,002:49,003:10,003:04,003:24,003:28,003:50,03:57,04:22,004:02,004:37,004:2
8,004:57,005:08,005:37,00
59Плавание - баттерфляй 50 ммин,
с26,4030,5027,2032,0029,5034,5031,9036,0035,4040,0039,6044,8044,0049,6049,0054,0059,001:04,50
60Плавание - баттерфляй 100 ммин,
с59,501:09,451:01,801:13,001:07,001:16,001:13,001:22,001:22,501:33,001:33,001:45,001:40,001:51,001:
51,002:03,002:11,002:23,00
61Плавание - баттерфляй 200 ммин,
с2:12,502:37,002:22,002:40,502:32,502:48,002:41,003:00,003:02,003:23,003:27,003:51,003:44,004:16,50
4:06,004:40,004:40,005:05,00
62Плавание - на спине 50 ммин,
с28,9033,6029,9034,5032,7037,0034,4039,2038,2043,5042,8048,7045,5051,2052,5058,001:02,501:08,00
63Плавание - на спине 100 ммин,
с1:02,501:11,801:07,401:15,001:10,501:20,51:15,501:25,001:25,301:36,001:36,401:43,501:43,001:56,001:
58,002:10,002:18,002:30,00
64Плавание - на спине 200 ммин,
с2:18,002:31,202:24,002:39,002:34,002:51,02:43,003:03,003:04,003:27,003:30,003:56,003:46,504:15,004:
14,004:39,004:54,005:19,00
65Плавание - комплексное 200 ммин,
с2:15,502:33,902:25,502:42,902:34,502:53,02:47,003:06,003:09,003:30,003:35,003:50,003:46,504:01,004:
11,004:34,004:48,005:14,00
66Плавание - комплексное 400 ммин,
с5:05,505:27,505:10,005:51,005:23,006:10,05:55,006:33,006:41,007:24,007:10,007:40,007:56,008:24,008:
45,009:35,009:35,0010:46,00
Бассейн 25 метров
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67Плавание - вольный стиль 50
мс24,2027,9024,7028,7025,5029,0027,9031,7030,1034,3035,0039,7039,5045,7045,2550,7055,2559,25
68Плавание - вольный стиль 100 ммин,
с54,001:01,0055,501:04,5057,901:08,001:01,501:14,001:12,501:24,001:21,001:35,001:30,501:45,001:43,5
01:55,002:03,502:12,50
69Плавание - вольный стиль 200 ммин,
с2.00,502:15,502:05,002:21,502:14,002:28,002:25,002:41,002:44,003:02,003:07,003:26,003:21,003:48,00
3:39,004:08,004:25,004:44,00
70Плавание - вольный стиль 400 ммин,
с4:20,504:45,504:35,005:01,004:49,005:14,005:09,005:38,005:50,006:23,006:39,007:17,007:07,008:04,00
7:59,008:49,008:44,009:54,00
71Плавание - вольный стиль 800 ммин,
с9:50,0010:32,0011:03,0011:56,0013:38,0015:42,0017:43,0019:23,0021:04,00
72Плавание - вольный стиль 1500 ммин,
с17:05,0018:21,5019:20,5021:14,0024:15,0027:56,0028:36,5031:40,5035:40,00
73Плавание - брасс 50 ммин,
с31,0037,0032,0037,8034,5039,7037,0042,1041,1046,8046,1052,4048,2055,9055,251:01,751:06,251:11,7
5
74Плавание - брасс 100 ммин,
с1:07,501:17,001:12,001:21,001:16,001:27,501:23,001:34,001:34,001:46,001:46,001:56,001:49,002:07,00
2:03,502:18,502:23,502:37,50
75Плавание - брасс 200 ммин,
с2:31,502:50,102:37,502:59,002:46,003:07,003:01,003:21,003:25,003:47,003:54,004:19,003:59,004:34,00
4:25,004:54,005:05,005:34,00
76Плавание - баттерфляй 50 ммин,
с26,0030,0026,5031,3029,0034,0031,4035,5034,9039,5039,1044,3043,5049,1048,5053,7558,251:05,75
77Плавание - баттерфляй 100 ммин,
с59,001:08,801:02,001:12,001:06,001:15,001:12,001:21,001:21,501:32,001:32,001:44,001:39,001:50,001:
50,002:01,502:09,502:21,50
78Плавание - баттерфляй 200 ммин,
с2:11,002:35,502:21,002:37,502:29,502:45,002:38,002:57,002:59,003:20,003:24,003:48,003:41,004:13,50
4:03,004:37,004:37,005:02,00
79Плавание - на спине 50 ммин,
с28,2033,0029,2033,8032,2036,5033,9038,7037,7043,0042,3048,2045,0050,7051,7557,251:01,751:07,25
80Плавание - на спине 100 ммин,
с1:02,001:11,501:06,401:14,001:09,501:19,501:14,501:24,001:24,301:35,001:35,401:42,501:42,001:55,00
1:56,502:08,502:16,502:28,50
81Плавание - на спине 200 ммин,
с2:16,002:29,002:23,002:38,002:31,002:40,002:40,003:00,003:01,003:24,003:27,003:53,003:43,504:12,00
4:11,004:36,004:51,005:16,00
82Плавание - комплексное 100 ммин,
с1:05,001:12,001:07,501:14,501:09,501:16,001:13,001:21,001:17,001:26,001:28,001:38,001:35,001:47,00
1:54,002:06,002:14,002:46,00
83Плавание - комплексное 200 ммин,
с2:13,002:31,002:23,502:41,002:31,502:50,002:44,003:03,003:06,003:27,003:32,003:47,003:43,503:58,00
4:08,004:31,004:45,005:11,00
84Плавание - комплексное 400 ммин,
с5:00,005:25,005:04,005:45,005:17,006:04,005:49,006:27,006:35,007:18,007:04,007:34,007:50,008:18,00
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8:39,009:29,009:29,0010:40,00
Пулевая стрельба
85Пулевая стрельба - упражнение ВП-1Очки155150135130115110
86Пулевая стрельба - упражнение ВП-2Очки14013512011510095
87Пулевая стрельба упражнение ВП-4Очки380375370363360355350
Очки с учетом десятых
390,4385,3380,1380375,3375,2371,5370,8366,6
88Пулевая стрельба - упражнение ВП-6Очки576564538525
Очки с учетом десятых
595,5581,5561,4545,1
89Пулевая стрельба - упражнение МВ-1Очки858380787573
90Пулевая стрельба - упражнение МВ-2Очки838080757370
91Пулевая стрельба - упражнение МВ-4Очки255250250245240235220215
92Пулевая стрельба - упражнение МВ-5Очки555550545545535525520515510
93Пулевая стрельба - упражнение МВ-6Очки1120109010701050
94Пулевая стрельба - упражнение МВ-8Очки285280280275270265
95Пулевая стрельба - упражнение МВ-9Очки588583582577576571568563
Очки с учетом десятых
605,5603,5598,5595,5593,7588,3588,1585,2583,3578,1
96Пулевая стрельба - упражнение ПП-1Очки170160160150150140140120
97Пулевая стрельба - упражнение ПП-2Очки365365360352347340335328323
98Пулевая стрельба - упражнение ПП-3Очки560552540522512
99Пулевая стрельба - упражнение МП-4Очки275270265260255250240235230225
100Пулевая стрельба - упражнение МП-5Очки562555555545550540545538
101Пулевая стрельба - упражнение МП-6Очки532520490 470
102Пулевая стрельба - упражнение МП-8Очки532525519505500
103Пулевая стрельба - упражнение МП-10Очки560550540530
104Пулевая стрельба - упражнение РП-4Очки272262252
105Пулевая стрельба - упражнение РП-5Очки564552540530
Условие выполнения норм по пулевой стрельбеВ спортивных дисциплинах, в которых предусмотрен
финал, очки набранные в финале, не учитываются

Спортивное ориентирование
№ п/пКвалификационный уровень спортивного соревнованияРезультаты участников в% от времени
победителя, не более
МСМК
МСКМССпортивные разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
М, Ж
М, ЖМ, ЖМ, ЖМ, ЖМ, ЖМ, ЖМ, ЖМ, Ж
1244567891011
Все спортивные дисциплины
106
1000 142
800
138
500
132
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400
129150
320
126146
250
123142
200
120138150
160
117135146
125
114132142
100
111129138Необходимо в течение года три раза закончить дистанцию в контрольное время на
официальных спортивных соревнованиях любого статуса
80
108126135150
63
105123132146
50
102120129142
40
100117126138
32
114123135
25
111120132
20
108117129
16
105114126
13
102111123150
10
100108120146
8
105117142
6
102114138
5
100111135
4
108132
3
105129
2
123
1
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114
Условия выполнения норм по спортивному ориентированию1. Квалификационный уровень
спортивных соревнований, физкультурных мероприятий определяется следующим образом:

1.1. В спортивных дисциплинах, не содержащих в своем наименовании слова "эстафета" - по сумме
баллов, начисленных 10 спортсменам (эстафетным группам), имеющим наивысшее спортивное
звание или спортивный разряд из закончивших трассу в контрольное время.

1.2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово "эстафета" - по сумме
средних баллов, начисленных 10 эстафетным группам, в которые входят спортсмены, имеющие
наивысшие спортивные звания и/или спортивные разряды из закончивших трассу в контрольное
время.

1.3. Средний балл эстафетной группы является частным от деления суммы баллов, начисленных
участникам эстафетной группы, на количество этапов.

1.4. В случае равенства спортивных званий и/или спортивных разрядов у двух и более эстафетных
групп, для определения квалификационного уровня соревнований засчитывается средний балл
эстафетной группы, показавшей наименьшее время.

2. Баллы начисляются в зависимости от спортивных званий и спортивных разрядов спортсменов.
Баллы, начисляемые спортсменам: МСМК, МС - 100 баллов, КМС - 80 баллов, I спортивный разряд - 50
баллов, II спортивный разряд - 25 баллов, III спортивный разряд - 6 баллов, I юношеский спортивный
разряд - 3 балла, II юношеский спортивный разряд - 2 балла, III юношеский спортивный разряд - 1
балл.

3. Баллы начисляются за спортсменов, имеющих спортивные звания и действующие спортивные
разряды, при условии:

3.1. Выполнения норм и требований, соответствующих МСМК или МС, не ранее, чем за четыре года
до дня начала спортивного соревнования.

3.2. Выполнения требования, соответствующего КМС, не ранее, чем за три года до дня начала
спортивного соревнования.

3.3. Выполнения норм, соответствующих I, II, III спортивным разрядам, I, II, III юношеским спортивным
разрядам, не ранее, чем за два года до дня начала спортивного соревнования.

3.4. В случае отсутствия у спортсмена, за период времени, указанного в подпунктах 3.1 - 3.3,
документального подтверждения выполнения норм и требований соответствующих спортивному
званию или спортивному разряду, спортсмена учитывают как не имеющего спортивного звания или
спортивного разряда.

Иные условия1. МСМК присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих
статус не ниже международных спортивных соревнований, включенных в ЕКП.

2. МС присваивается за выполнение нормы на официальных спортивных соревнованиях, имеющих
статус не ниже чемпионата федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионатов
г. Москвы, г. Санкт-Петербурга.

3. КМС присваивается за за выполнение нормы на официальных спортивных соревнованиях,
имеющих статус не ниже чемпионата субъекта Российской Федерации.

4. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на официальных спортивных
соревнованиях, имеющих статус не ниже официальных спортивных соревнований субъекта
Российской Федерации.
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5. II, III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды присваиваются на официальных
спортивных соревнованиях любого статуса.

6. Юношеские спортивные разряды присваиваются до 18 лет, за исключением спортивных
дисциплин, содержащих в своих наименованиях слова "спортивное ориентирование".

7. Юношеские спортивные разряды в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях
слова "спортивное ориентирование", присваиваются до 17 лет.

8. Первенства России, всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с
ограничением верхней границы возраста, первенства федерального округа, двух и более
федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, первенства субъекта Российской
Федерации, другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской Федерации среди
лиц с ограничением верхней границы возраста, первенства муниципального образования, другие
официальные спортивные соревнования муниципального образования среди лиц с ограничением
верхней границы возраста проводятся в следующих возрастных группах: в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слова "легкая атлетика" - юниоры, юниорки (до 23 лет), юниоры,
юниорки (до 20 лет), юноши, девушки (до 18 лет), юноши, девушки (до 16 лет); "лыжные гонки" -
юноши, девушки (14 - 18 лет), "плавание" - юноши, девушки (10 - 18 лет); "пулевая стрельба" -
юниоры, юниорки (до 21 года); "спортивное ориентирование" - юноши, девушки (до 19 лет).

9. Всероссийские спартакиады между субъектами Российской Федерации по летним и зимним видам
спорта среди лиц с ограничением верхней границы возраста, за исключением спортивных
дисциплин, содержащих в своих наименованиях слова "лыжные гонки", проводятся в возрастных
группах: юноши, девушки (до 18 лет), юноши, девушки (14 - 18 лет).

10. Всероссийские спартакиады между субъектами Российской Федерации по летним и зимним
видам спорта среди лиц с ограничением верхней границы возраста, в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слова "лыжные гонки", проводятся в возрастных группах
юноши, девушки (до 19 лет), юноши, девушки (14 - 18 лет).

11. Для участия в спортивных соревнованиях в спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слова "легкая атлетика", "плавание", "пулевая стрельба", "спортивное
ориентирование", спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год
проведения спортивных соревнований.

12. Для участия в спортивных соревнованиях спортивного сезона (с 1 июля по 30 июня) в спортивных
дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова "лыжные гонки", спортсмен должен достичь
установленного возраста в календарный год начала спортивного сезона.

____________________
⁴ Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду
спорта "спорт глухих":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
ГР - спортивное звание гроссмейстер России;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
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мероприятий и спортивных мероприятий;
ч - час;
мин - минута;
М - мужской пол;
Ж - женский пол.".

Приложение № 24
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 55
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта
"спорт сверхлегкой авиации"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

В спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся
слова "дельтаплан", "параплан" МСМК выполняется с 18 лет,
в остальных спортивных дисциплинах - с 19 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина¹ПолТребование: занять местоУсловие
выполнения требования: набрать% очков от результата победителя (не менее)
12345
Чемпионат мира, Всемирные игрыДельтаплан, парапланМужчины1 - 5
Женщины
1 - 3
Автожир, дельталет, микросамолет, мотодельтаплан, мотопараплан, паралет, двоеборье СЛА
Мужчины, женщины1 - 560
Кубок мира (финал), Всемирные воздушные игрыДельтаплан, парапланМужчины1 - 4
Женщины
1 - 2
Автожир, дельталет, микросамолет, мотодельтаплан, мотопараплан, паралет, двоеборье СЛА
Мужчины, женщины1 - 565
Чемпионат ЕвропыДельтаплан, парапланМужчины1 - 4
Женщины
1 - 2
Автожир, дельталет, микросамолет, мотодельтаплан, мотопараплан, паралет, двоеборье СЛА
Мужчины, женщины1 - 465
Кубок Европы (финал)Дельтаплан, парапланМужчины1 - 3
Женщины
1
Автожир, дельталет, микросамолет, мотодельтаплан, мотопараплан, паралет, двоеборье СЛА
Мужчины, женщины1 - 365
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПДельтаплан,
парапланМужчины1 - 2
Женщины
1
Автожир, дельталет, микросамолет, мотодельтаплан, мотопараплан, паралет, двоеборье СЛА
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Мужчины, женщины1 - 270
Иные условия1. МСМК присваивается при наличии МС или КМС.

2. Для спортивных дисциплин в наименованиях которых содержатся слова "автожир", "дельталет",
"микросамолет", "мотопараплан", "мотодельтаплан", "паралет", "двоеборье" МСМК штурману
(навигатору) присваивается при наличии самостоятельного налета не менее 100 часов.

_____________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

В спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся
слова "дельтаплан", "параплан" МС выполняется с 17 лет, КМС - с 16 лет,
в остальных спортивных дисциплинах МС выполняется с 18 лет, КМС - с 17 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивнаядисциплина²
Пол, возрастТребование: занять местоУсловие выполнения требования: для спортивных дисциплин в
наименованиях которых содержатся слова "дельтаплан", "параплан" минимальное количество
соперников в виде программы, для остальных спортивных дисциплин набрать% очков от результата
победителя (не менее)
МС
КМСМСКМС
1234567
Чемпионат РоссииДельтаплан, парапланМужчины1 - 4*5 - 8*510
* Условие: для спортивного соревнования в котором мужчины и женщины выступают в одном виде
программы указанное требование распространяется на женщин

Женщины
1 - 23 - 525
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины1 - 23 - 56550
Кубок России (финал)Дельтаплан, парапланМужчины1 - 3*4 - 6*510
* Условие: для спортивного соревнования в котором мужчины и женщины выступают в одном виде
программы указанное требование распространяется на женщин

Женщины
12 - 325
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины1 - 23 - 56550
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПДельтаплан, парапланМужчины
и женщины1*2 - 3*24
* Условие: при участии в спортивном соревновании только мужчин и женщин не старше 18 лет,
спортивные разряды присваиваются как юношам и девушкам (до 18 лет)

Юноши и девушки
(до 18 лет)
12
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины12 - 375
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаДельтаплан, парапланМужчины и женщины1 - 23
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Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины1 - 265
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Дельтаплан,
парапланМужчины и женщины12
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Дельтаплан, парапланМужчины и женщины12
Иные условия1. В спортивных дисциплинах: "дельтаплан БУ - парящий полет", "параплан - парящий
полет", МС и КМС не присваиваются.

2. Для спортивных дисциплин "двоеборье СЛА", "мотодельтаплан":

2.1. Для присвоения МС - необходим налет не менее 200 часов.

2.2. Для присвоение КМС - необходим налет не менее 100 часов.

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

__________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, I - II юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, I - II юношеские спортивные разряды
выполняются с 16 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина³Пол, возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIII
12345678
Первенство РоссииДельтаплан, парапланЮноши и девушки(до 18 лет)
1 - 56 - 10
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Юноши и девушки(до 18 лет)
1 - 56 - 8
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПДельтаплан, парапланМужчины,
женщины4 - 5*
* Условие: при участии в спортивном соревновании только мужчин и женщин не старше 18 лет,
спортивные разряды присваиваются как юношам и девушкам (до 18 лет)

Юноши и девушки
(до 18 лет)
2
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаДельтаплан, парапланМужчины, женщины3 - 6
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины3 - 4
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы и г.
Санкт-ПетербургаДельтаплан, парапланЮноши и девушки(до 18 лет)
1 - 45 - 8
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
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Юноши и девушки(до 18 лет)
1 - 45 - 7
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Дельтаплан,
парапланМужчины, женщины2 - 3
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины1 - 3
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Дельтаплан, парапланМужчины, женщины2 - 3
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины1 - 3
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Дельтаплан,
парапланЮноши и девушки(до 18 лет)
1 - 34 - 6
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Юноши и девушки(до 18 лет)
1 - 34 - 6
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииДельтаплан,
парапланМужчины, женщины1 - 3*
* Условие: при участии в спортивном соревновании только мужчин и женщин не старше 18 лет,
спортивные разряды присваиваются как юношам и девушкам (до 18 лет)

Юноши и девушки
(до 18 лет)
1 - 34 - 6
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины1 - 3
Юноши и девушки
(до 18 лет)
1 - 34 - 6
Чемпионат муниципального образования, межмуниципальные соревнованияДельтаплан,
парапланМужчины, женщины1 - 4
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины1 - 4
Первенство муниципального образованияДельтаплан, парапланЮноши и девушки(до 18 лет)
1 - 3
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Юноши и девушки(до 18 лет)
1 - 4
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияДельтаплан,
парапланМужчины, женщины1 - 4*
* Условие: при участии в спортивном соревновании только мужчин и женщин не старше 18 лет,
спортивные разряды присваиваются как юношам и девушкам (до 18 лет)

Юноши и девушки
(до 18 лет)
1 - 3
Двоеборье СЛА, мотодельтаплан
Мужчины, женщины1 - 4
Юноши и девушки
(до 18 лет)
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1 - 4
Иные условия1. В спортивных дисциплинах: "дельтаплан БУ - парящий полет", "параплан - парящий
полет", спортивные разряды и юношеские спортивные разряды не присваиваются.

2. Для спортивных дисциплинах "двоеборье СЛА", "мотодельтаплан":

2.1. Для присвоения I спортивного разряда необходимо иметь самостоятельный налет не менее 70
часов.

2.2. Для присвоения II спортивного разряда, I, II юношеских спортивных разрядов необходимо иметь
самостоятельный налет не менее 40 часов.

3. Спортсмену, занявшему последнее место в спортивном соревновании, спортивный разряд,
юношеский спортивный разряд не присваивается.

4. Юношеские спортивные разряды присваиваются до 18 лет.

5. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

______________________
³ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

4. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивных разрядов.

В спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся
слова "дельтаплан", "параплан" МС выполняется с 17 лет,
КМС, I - III спортивные разряды и I юношеский спортивный разряд - с 16 лет,
II - III юношеские спортивные разряды - с 14 лет,
в остальных спортивных дисциплинах МС выполняется с 18 лет,
КМС выполняется с 17 лет, I - III спортивные разряды выполняется с 16 лет,
I - III юношеские спортивные разряды - с 14 лет
№ п/пСпортивная дисциплинаУпражненияЕдиницы измеренияМСКМССпортивные разрядыЮношеские
спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789101112
1Дельтаплан БУ - парящий полетПолет на открытую дальность
км15090404Закончить программу первоначальной спортивной подготовки до одного года и занять
любое место на спортивном соревновании для мужчин и женщин3Закончить программу
первоначальной спортивной подготовки до одного года и занять любое место на спортивном
соревновании не ниже первой половины сильнейших спортсменов для юношей и девушек
(до 18 лет)Закончить программу первоначальной спортивной подготовки до одного года и занять
любое место на спортивном соревновании для юношей и девушек
(до 18 лет)
Полет до цели по прямой на дальность
км11065323,52,5

Полет до цели через один или несколько поворотных пунктов маршрута на дальность
км1006030
Полет до цели с возвращением через один поворотный пункт маршрута на дальность или полет до
цели с возвращением через несколько поворотных пунктов маршрута на дальность
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км75502832

Полет по треугольному маршруту протяженностью не менее 25 км на скорость
км/ч403020
Полет по треугольному маршруту протяженностью не менее 50 км на скорость
км/ч322217
Полет по треугольному маршруту протяженностью не менее 75 км на скорость
км/ч272015
Полет по треугольному маршруту протяженностью не менее 100 км на скорость
км/ч2517
Полет до цели с возвращением через один поворотный пункт маршрута протяженностью не менее
25 км на скорость или полет до цели с возвращением через несколько поворотных пунктов маршрута
протяженностью не менее 25 км на скорость
км/ч423020
Полет до цели с возвращением через один поворотный пункт маршрута протяженностью не менее
50 км на скорость или полет до цели с возвращением через несколько поворотных пунктов маршрута
протяженностью не менее 50 км на скорость
км/ч382617
Полет до цели с возвращением через один поворотный пункт маршрута протяженностью не менее
75 км на скорость или полет до цели с возвращением через несколько поворотных пунктов маршрута
протяженностью не менее 75 км на скорость
км/ч3520
Полет до цели с возвращением через один поворотный пункт маршрута протяженностью не менее
100 км на скорость или полет до цели с возвращением через несколько поворотных пунктов
маршрута протяженностью не менее 100 км на скорость
км/ч3017
2Параплан - парящий полетПолет на открытую дальность
км11080174Закончить программу первоначальной спортивной подготовки до одного года и занять
любое место на спортивном соревновании для мужчин и женщин2Закончить программу
первоначальной спортивной подготовки до одного года и занять любое место на спортивном
соревновании не ниже первой половины сильнейших спортсменов для юношей и девушек
(до 18 лет)Закончить программу первоначальной спортивной подготовки до одного года и занять
любое место на спортивном соревновании для юношей и девушек
(до 18 лет)
Полет до цели по прямой на дальность
км70551231,5

Полет до цели через один или несколько поворотных пунктов маршрута на дальность
км65451021,5

Полет до цели с возвращением через один поворотный пункт маршрута на дальность или полет до
цели с возвращением через несколько поворотных пунктов маршрута на дальность
км50351021

Полет по треугольному маршруту на дальность
км352510
3Автожир, дельталет - 1, дельталет - 2, микросамолет - 1, микросамолет - 2Точность посадки с
отключенным двигателем на "палубу" размером 100 x 25 метровПроценты85756555Закончить
программу первоначальной спортивной подготовки до одного года и занять любое место на
спортивном соревновании для мужчин и женщин20Закончить программу первоначальной
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спортивной подготовки до одного года и занять любое место на спортивном соревновании не ниже
первой половины сильнейших спортсменов для юношей и девушек
(до 18 лет)Закончить программу первоначальной спортивной подготовки до одного года и занять
любое место на спортивном соревновании для юношей и девушек
(до 18 лет)
Точность взлета и посадки на ограниченной ВПП с минимальными разбегом и пробегом
Проценты8575655520

Дальность или продолжительность полета с ограниченным запасом топлива
Проценты8575655520

Дальность полета и количество зачетных пунктов маршрута, пройденных спортсменом за
установленное время
Проценты8575655520

Максимальная дальность полета по контролируемому маршруту без промежуточных посадок и
дозаправок
км2502001207545

Точность навигации с учетом скорости, экономичности, фиксации обозначенных и скрытых пунктов
(объектов маршрута), а также решение новых задач, полученных в процессе выполнения полета
Проценты8575655520

4Мотопараплан, паралет - 1, паралет - 2Точность посадки с отключенным двигателем в круг
диаметром 6,5 метров (удаление от центра круга)м0,25246,5Закончить программу первоначальной
спортивной подготовки до одного года и занять любое место на спортивном соревновании для
мужчин и женщин6,5Закончить программу первоначальной спортивной подготовки до одного года и
занять любое место на спортивном соревновании не ниже первой половины сильнейших
спортсменов для юношей и девушек
(до 18 лет)Закончить программу первоначальной спортивной подготовки до одного года и занять
любое место на спортивном соревновании для юношей и девушек
(до 18 лет)
Точность взлета и посадки на ограниченной ВПП с минимальными разбегом и пробегом
Проценты8575655520

Дальность или продолжительность полета с ограниченным запасом топлива
Проценты8575655520

Дальность полета и количество зачетных пунктов маршрута, пройденных спортсменом за
установленное время
Проценты8575655520

Максимальная дальность полета по контролируемому маршруту без промежуточных посадок и
дозаправок
км10075502020

Точность навигации с учетом скорости, экономичности, фиксации обозначенных и скрытых пунктов
(объектов маршрута), а также решение новых задач, полученных в процессе выполнения полета
Проценты8575655520

Слалом с вешками
Проценты8575655520

Иные условия1. Для спортивных дисциплин "дельтаплан БУ - парящий полет", "параплан - парящий
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полет":

1.1. Спортивные звания и спортивные разряды присваиваются при условии выполнения трех норм, в
течение 1,5 лет, считая со дня выполнения первой нормы на официальных спортивных
соревнованиях.

1.2. В спортивной дисциплине "дельтаплан БУ - парящий полет" МС присваивается при условии, что
одна из трех норм выполнена на скорость полета по маршруту.

1.3. МС присваивается за выполнение норм:

1.3.1. На соревнованиях не ниже статуса чемпионата федерального округа, двух и более
федеральных округов, чемпионатов г. Москвы, г. Санкт-Петербурга.

1.3.2. При наличии КМС или I спортивного разряда.

1.4. КМС и I спортивный разряд присваиваются за выполнение норм на спортивных соревнованиях не
ниже статуса официальных спортивных соревнований субъекта Российской Федерации.

1.5. II, III спортивные разряды и юношеские спортивные разряды присваиваются за выполнение норм
на спортивных соревнованиях любого статуса.

1.6. I юношеский спортивный разряд присваивается юношам и девушкам до 18 лет, II юношеский
спортивный разряд - до 17 лет, III юношеский спортивный разряд - до 16 лет.

1.7. Нормы II, III юношеских спортивных разрядов выполняются при соблюдении всех следующих
условий:

1.7.1. Скорости приземного ветра не более 4 м/с.

1.7.2. Высоте планирующих полетов со склона не более 2 метров от поверхности до центра масс
сверхлегкого летательного аппарата.

1.7.3. При совершении полетов без помощи средств механизированного старта.

2. Для спортивных дисциплин "дельталет - 1", "дельталет - 2", "микросамолет - 1", "микросамолет -
2", "мотопараплан", "паралет - 1", "паралет - 2":

2.1. Для присвоения спортивного звания МС необходимо иметь самостоятельный налет не менее 200
часов; КМС - не менее 100 часов; I спортивного разряда - 70 часов; II спортивного разряд и I
юношеского спортивного разряда - 40 часов.

2.2. Спортивные звания и спортивные разряды присваиваются при условии выполнения трех норм, из
них не более одной на точность, выполненных в течение 1,5 лет, считая со дня выполнения первой
нормы.

2.3. Спортивные звания и спортивные разряды присваиваются:

МС - на спортивных соревнованиях, не ниже статуса всероссийских спортивных соревнований,
включенных в ЕКП.

КМС - на спортивных соревнованиях, не ниже статуса чемпионата субъекта Российской Федерации.

I спортивный разряд - на спортивных соревнованиях, не ниже статуса официальных спортивных
соревнований субъекта Российской Федерации.

II, III спортивные разряды - на соревнованиях, не ниже статуса чемпионата муниципального
образования.
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I, II, III юношеские спортивные разряды - на спортивных соревнованиях любого статуса.

2.4. Нормы, выраженные в процентах, исчисляются от результата победителя (не менее).

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду
спорта "спорт сверхлегкой авиации":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
ВПП - взлетно-посадочная палуба;
ППМ - промежуточный пункт маршрута;
СЛА - сверхлегкая авиация;
СВС - сверхлегкое воздушное судно;
БУ - балансирное управление.".

Приложение № 25
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 62
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "спортивный туризм"

1. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России.

МС выполняется с 19 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаПолВыполнить норму
(баллы, не менее)
1234
Чемпионат мира, Кубок мира, чемпионат Европы, другие международные спортивные соревнования,
включенные в ЕКП, чемпионат России, Кубок России, другие всероссийские спортивные
соревнования, включенные в ЕКП, чемпионат федерального округа, двух и более округов,
чемпионаты г. Москвы и г. Санкт-ПетербургаМаршрут - пешеходный (1 - 6 категория),маршрут -
лыжный (1 - 6 категория),
маршрут - горный (1 - 6 категория),
маршрут - водный (1 - 6 категория),
маршрут - парусный (1 - 6 категория),
маршрут - спелео (1 - 6 категория),
маршрут на средствах передвижения (1 - 6 категория),
маршрут - комбинированный (1 - 6 категория)
МужчиныВ течение 4 лет набрать 20 баллов, в том числе не менее 10 баллов на чемпионатах мира,
Кубках мира, чемпионатах Европы, других международных спортивных соревнованиях, включенных
в ЕКП, чемпионатах России, Кубках России

Женщины
В течение 4 лет набрать 15 баллов, в том числе не менее 10 баллов на чемпионатах мира, Кубках
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мира, чемпионатах Европы, других международных спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП,
чемпионатах России, Кубках России

Иные условия1. МС присваивается спортсмену, набравшему указанные в таблице баллы, имеющему
КМС или выполнившему нормы для присвоения КМС на день получения указанного в таблице для
присвоения МС количества баллов и при этом совершившему: мужчины - два руководства
маршрутами не ниже 5 к.с., женщины - одно руководство маршрутом не ниже 5 к.с., каждое
руководство маршрутом может быть заменено на два участия в маршрутах 5 к.с., или одно участие в
маршруте 6 к.с.

2. Баллы начисляются за места, занятые на спортивных соревнованиях, при квалификационном
ранге спортивных соревнований не ниже 40 рейтинговых баллов:

2.1. За маршруты 4 - 6 к.с. на чемпионате мира, Кубке мира, чемпионате Европы, других
международных спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП, чемпионате России, Кубке России
соотношение занятого места количеству начисленных спортсмену баллов (место - баллы)
следующее: 1 - 12; 2 - 10; 3 - 8; 4 - 7; 5 - 6; 6 - 5; 7 - 4; 8 - 3; 9 - 2; 10 - 1.

2.2. За маршруты 5 - 6 к.с. на других всероссийских спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП,
соотношение место - баллы следующее: 1 - 5; 2 - 4; 3 - 3; 4 - 2; 5 - 1.

2.3. За маршруты 5 к.с. на чемпионате федерального округа, двух и более округов, чемпионатах г.
Москвы и г. Санкт-Петербурга соотношение место - баллы следующее: 1 - 5; 2 - 4; 3 - 3; 4 - 2; 5 - 1.

2.4. При увеличении квалификационного ранга спортивных соревнований на каждые 4 рейтинговые
балла сверх 40, количество начисляемых спортсмену баллов увеличивается на 1.

3. Квалификационный ранг спортивных соревнований определяется суммой рейтинговых баллов
начисленных группам, занявшим на спортивных соревнованиях первые 6 мест.

4. Рейтинговый балл группы определяется в соответствии с к.с. маршрута, пройденного этой группой
на спортивных соревнованиях: за маршрут 6 к.с. - начисляется 12 рейтинговых баллов, за маршрут 5
к.с. - 8 рейтинговых баллов, за маршрут 4 к.с. - 5 рейтинговых баллов.

5. Нормы выполняются на спортивных соревнованиях:

5.1. На которых спортивные судьи имеют возможность визуально оценивать соревновательные
действия участников и следить за их безопасностью при прохождении препятствий имеющих
категорию трудности.

5.2. Маршруты прохождения групп (координаты местоположения группы на маршруте) фиксируются
электронными средствами позиционирования и контроля.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 15 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаПол, возрастТребование: занять место
МС
КМС
Дистанции 5, 6 классов
Дистанции 5, 6 классовДистанция 4 класса
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПДистанция - водная - каяк,
дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная, дистанция - на средствах передвижения,
дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция - спелео
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Мужчины, женщины1 - 67 - 12
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
1 - 4
5 - 8
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
1 - 3
4 - 6
Чемпионат РоссииДистанция - водная - каяк, дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная,
дистанция - на средствах передвижения, дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция
- спелео
Мужчины, женщины1 - 67 - 12
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
1 - 4
5 - 8
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
1 - 3
4 - 6
Кубок России (финал)Дистанция - водная - каяк, дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная,
дистанция - на средствах передвижения, дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция
- спелео
Мужчины, женщины1 - 45 - 10
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
1 - 2
3 - 5
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
1 - 2
3 - 4
Первенство РоссииДистанция - водная - каяк, дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная,
дистанция - на средствах передвижения, дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция
- спелео
Юниоры, юниорки(16 - 21 год)
1 - 34 - 101 - 6
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
1 - 2
3 - 51 - 4
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
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1
2 - 41 - 3
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПДистанция - водная - каяк,
дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная, дистанция - на средствах передвижения,
дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция - спелео
Мужчины, женщины1 - 34 - 61 - 5
Юниоры, юниорки
(16 - 21 год)
1 - 4
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
Мужчины, женщины12 - 41 - 3
Юниоры, юниорки
(16 - 21 год)
1 - 3
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
Мужчины, женщины12 - 31 - 2
Юниоры, юниорки
(16 - 21 год)
1 - 2
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаДистанция - водная - каяк, дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная,
дистанция - на средствах передвижения, дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция
- спелео
Мужчины, женщины 1 - 6
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
1 - 4
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
1 - 3
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаДистанция - водная - каяк, дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная,
дистанция - на средствах передвижения, дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция
- спелео
Юниоры, юниорки(16 - 21 год)
1 - 3
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
1 - 2
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
1
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Дистанция -
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водная - каяк, дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная, дистанция - на средствах
передвижения, дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция - спелео
Мужчины, женщины 1 - 6
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
1 - 4
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
1 - 2
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Дистанция - водная - каяк, дистанция -
комбинированная, дистанция - лыжная, дистанция - на средствах передвижения, дистанция -
парусная, дистанция - пешеходная, дистанция - спелео
Мужчины, женщины 1 - 6
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
1 - 4
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
1 - 2
Иные условия1. МС присваивается за выполнение требований дважды в течение двух лет.

2. МС присваивается при условии:

2.1. Класс дистанции - пятый, шестой.

2.2. Квалификационный ранг спортивного соревнования - не менее 720 баллов.

2.3. Результат спортсмена (связки, группы, экипажа) не превышает 125 процентов от результата
победителя.

3. КМС присваивается при условии:

3.1. Класс дистанции - четвертый, пятый, шестой.

3.2. Квалификационный ранг спортивного соревнования - не менее 240 баллов.

3.3. Результат спортсмена (связки, группы, экипажа) не превышает процент от результата
победителя:

Квалификационный ранг спортивного соревнования (баллы)
240 - 299300 - 399400 - 499500 - 629630 и более
Процент от результата победителя (не более)
120125127129132
4. При проведении спортивных соревнований на дистанциях 5 класса, в случае если
квалификационный ранг спортивного соревнования составляет менее 720 баллов, применяются
требования и условия их выполнения, предусмотренные для статуса спортивного соревнования
"чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)" для КМС.

5. Баллы, определяющие квалификационный ранг спортивного соревнования, начисляют за каждого
участвующего в виде программы спортсмена, занявшего с 1 по 6 место:

Спортивная дисциплинаКоличество спортсменов, выходящих на старт в составе группы, связки,
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экипажа или индивидуально (человек)Баллы, начисляемые за спортивные звания и спортивные
разряды спортсменов, занявших с 1 по 6 место
МС
КМССпортивные разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
Дистанция - водная - каяк, дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная, дистанция - на
средствах передвижения, дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция - спелео
14001204012441,20,4
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
220060206220,60,2
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
410030103110,30,1
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
Более 4400*120*40*12*4*4*1,2*0,4*
* В случае если в каждой группе (экипаже) количество спортсменов более 4, баллы делятся на
количество спортсменов в группе (экипаже)

3. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов.

КМС выполняется с 16 лет,
I спортивный разряд - с 15 лет,
II спортивный разряд - с 13 лет,
III спортивный разряд - с 12 лет,
юношеские спортивные разряды - с 12 лет
Спортивная дисциплинаЕдиницы измеренияКоличество пройденных маршрутов
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
Степень, категория сложности маршрута
Руководитель, участник на маршрутеКМСIIIIIIIIIIII
М
ЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖ
Маршрут - пешеходный(1 - 6 категория),
маршрут - лыжный
(1 - 6 категория),
маршрут - горный
(1 - 6 категория),
маршрут - водный
(1 - 6 категория),
маршрут - парусный
(1 - 6 категория),
маршрут - спелео
(1 - 6 категория),
маршрут на средствах передвижения
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(1 - 6 категория),
маршрут - комбинированный
(1 - 6 категория)
1 ст.с.Участие2222
2 ст.с.
Участие1111
3 ст.с.
Участие11
1 к.с.
Участие11111111
Руководство
111111
2 к.с.
Участие111111
Руководство
1111
3 к.с.
Участие1111
Руководство
1111
4 к.с.
Участие11
Руководство
11
5 к.с.
Участие1
Иные условия1. Пройденные маршруты, за которые ранее были присвоены (подтверждены)
предыдущие спортивные разряды, учитываются при выполнении нормы более высокого спортивного
разряда.

2. При повторном выполнении спортивного разряда или выполнении более низкого спортивного
разряда, необходимо совершить прохождение маршрута максимальной к.с., указанной в строке
"Участие", участником или совершить прохождение маршрута максимальной к.с., указанной в строке
"Руководство", - руководителем, для выполняемого спортивного разряда. Ранее пройденные
маршруты, за которые был присвоен спортивный разряд, учитываются для такого выполнения.

3. КМС присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже
чемпионата федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионатов г. Москвы и г.
Санкт-Петербурга, за прохождение маршрута не ниже 4 к.с.

4. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих
статус не ниже первенства субъекта Российской Федерации, за прохождение маршрута не ниже 3
к.с.

5. II спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях,
имеющих статус не ниже первенства муниципального образования, за прохождение маршрута не
ниже 2 к.с.

6. III спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях любого
статуса, за прохождение маршрута не ниже 1 к.с.
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7. I, II и III юношеские спортивные разряды присваиваются за выполнение норм на спортивных
соревнованиях любого статуса, за прохождение маршрутов 3, 2, 1 ст.с., соответственно.

8. Участие в любом маршруте более низкой к.с. может быть заменено участием в маршруте более
высокой к.с. Участие в любом маршруте более низкой ст.с. может быть заменено участием в
маршруте более высокой ст.с.

9. Участие в любом маршруте может быть заменено руководством маршрута этой же к.с. или
руководством маршрута более высокой к.с.

10. Руководство любым маршрутом может быть заменено участием в двух маршрутах этой же к.с.
или участием в маршруте более высокой к.с.

11. Руководство любым маршрутом данной к.с. может быть заменено руководством маршрута более
высокой к.с.

12. Первенства России проводятся в возрастной группе юниоры, юниорки (до 22 лет).

13. Всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с ограничением верхней
границы возраста, первенства федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства
г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, первенства субъекта Российской Федерации, другие официальные
спортивные соревнования субъекта Российской Федерации среди лиц с ограничением верхней
границы возраста, первенства муниципального образования, другие официальные спортивные
соревнования муниципального образования среди лиц с ограничением верхней границы возраста
проводятся в следующих возрастных группах: юниоры, юниорки (до 22 лет), юноши, девушки (до 17
лет).

14. Всероссийская универсиада, всероссийские спортивные соревнования среди студентов,
включенные в ЕКП, проводятся в возрастной группе юниоры, юниорки (17 - 25 лет).

15. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

16. Юношеские спортивные разряды присваиваются спортсменам до 17 лет.

4. Нормы и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов

I спортивный разряд выполняется с 13 лет,
II - III спортивные разряды - с 12 лет,
юношеские спортивные разряды - с 12 лет
Спортивная дисциплинаКласс дистанцииКвалификационный ранг спортивного
соревнованияРезультат участника в процентах от результата победителя(не более)

Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
Дистанция - водная - каяк,дистанция - водная - байдарка,
дистанция - водная - катамаран 2,
дистанция - водная - катамаран 4,
дистанция - водная - командная гонка,
дистанция - горная - группа,
дистанция - горная - связка,
дистанция - комбинированная,
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дистанция - лыжная - группа,
дистанция - лыжная - связка,
дистанция - лыжная,
дистанция - на средствах передвижения - группа,
дистанция - на средствах передвижения,
дистанция - парусная,
дистанция - пешеходная - группа,
дистанция - пешеходная - связка,
дистанция - пешеходная,
дистанция - спелео - группа,
дистанция - спелео - связка,
дистанция - спелео.
12Менее 1100100111В течение одного года три раза закончить дистанцию в контрольное время на
официальных спортивных соревнованиях любого статуса
1 - 1,9
102102114
2 - 2,9
105105117
3 - 3,9
108108120
4 - 4,9
111111123
5 - 5,9
114114129
6 - 7,9
117117132
8 - 9,9
120120135
10 и более
123123138
13 - 15,9100126126142
16 - 19,9
102129129146
3
20 - 24,9105132132150
25 - 31,9
108135135154
32 - 39,9
111138138158
40 и более
114142142162
50 - 62100117146146
4
63 - 79102120150150
80 - 99
105123154154
100 - 124
108126158158
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125 - 159
111129162162
160 и более
114132166166
5
6200 - 249117135172172
250 - 299
120138178178
300 - 399
123142184184
400 - 499
126146190190
500 - 629
129150190190
630 и более
132154190190
700 - 799
135160
800 - 899
138166
900 - 999
141172
1000 - 1249
144180
1250 - 1499
147180
1500 - 1599
150180
1600 - 1999
153180
2000 - 2399
156180
2400
160180
Иные условия1. Баллы, определяющие квалификационный ранг спортивного соревнования,
начисляют за каждого участвующего в виде программы спортсмена, занявшего с 1 по 6 место:

Спортивная дисциплина
Количество спортсменов, выходящих на старт в составе группы, связки, экипажа или индивидуально
(человек)Баллы, начисляемые за спортивные звания и спортивные разряды спортсменов, занявших с
1 по 6 место
МС
КМССпортивные разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
Дистанция - водная - каяк, дистанция - комбинированная, дистанция - лыжная, дистанция - на
средствах передвижения, дистанция - парусная, дистанция - пешеходная, дистанция - спелео
14001204012441,20,4
Дистанция - водная - байдарка, дистанция - водная - катамаран 2, дистанция - горная - связка,
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дистанция - лыжная - связка, дистанция - пешеходная - связка, дистанция - спелео - связка
220060206220,60,2
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
410030103110,30,1
Дистанция - водная - катамаран 4, дистанция - водная - командная гонка, дистанция - горная -
группа, дистанция - лыжная - группа, дистанция - на средствах передвижения - группа, дистанция -
пешеходная - группа, дистанция - спелео - группа
Более 4400*120*40*12*4*4*1,2*0,4*
* В случае если в каждой группе (экипаже) количество спортсменов более 4, баллы делятся на
количество спортсменов в группе (экипаже)

2. Юношеские спортивные разряды присваиваются спортсменам до 15 лет.

Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду
спорта "спортивный туризм":
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
Ж - женский пол;
М - мужской пол;
к.с. - категория сложности маршрута;
ст.с. - степень сложности маршрута.".

Приложение № 26
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 65
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "сумо"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийПолСпортивная дисциплина¹Требование: занять местоУсловие
выполнения требования: количество выигранных встреч
(не менее)
12345
Чемпионат мира, Всемирные игрыМужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная категория1 - 53
Командные соревнования
1 - 22
Чемпионат ЕвропыМужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная категория1 - 33
Командные соревнования
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12
Кубок Европы (финал)Мужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная категория13
Командные соревнования
12
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщиныВесовая
категория, абсолютная категория13
Командные соревнования
13
____________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 14 лет
Статус спортивных соревнований, место в командном зачетеПол, возрастСпортивная
дисциплина²Требование: занять местоУсловие выполнения требования: количество выигранных
встреч
(не менее)
МС
КМСМСКМС
1234567
Первенство мираЮноши, девушки (до 19 лет)Весовая категория, абсолютная категория1 - 23
Командные соревнования
12
Первенство ЕвропыЮниоры, юниорки (до 24 лет)Весовая категория, абсолютная категория1 - 33
Командные соревнования
12
Юниоры, юниорки (до 22 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1 - 23
Командные соревнования
12
Юноши, девушки (до 19 лет)
Весовая категория, абсолютная категория13
Командные соревнования
12
Юноши, девушки (до 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1 - 33
Командные соревнования
12
Юноши, девушки (до 15 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1 - 2 3
Чемпионат РоссииМужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная категория1 - 56 - 833
Командные соревнования
1 - 34 - 633
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (до 24 лет)Весовая категория, абсолютная категория1 - 35 - 633
Командные соревнования
12 - 322
Юниоры, юниорки (до 22 лет)



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 272 из 323

Весовая категория, абсолютная категория1 - 23 - 633
Командные соревнования
12 - 322
Юноши, девушки (до 19 лет)
Весовая категория, абсолютная категория13
Командные соревнования
1 - 333
Юноши, девушки (до 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1 - 23
Командные соревнования
1 2
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщиныВесовая
категория, абсолютная категория12 - 333
Юниоры, юниорки (до 24 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1 - 33
Юниоры, юниорки (до 22 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1 - 23
Юноши, девушки (до 19 лет)
Весовая категория, абсолютная категория13
Чемпионат федерального округа, чемпионаты г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в
предыдущем году на чемпионате России в командном зачете:
1 - 3 местоМужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная категория1 - 63
4 - 6 место1 - 33
7 - 10 место1 - 23
Первенство федерального округа, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в
предыдущем году на первенстве России в командном зачете:
1 - 3 местоЮниоры, юниорки (до 24 лет)Весовая категория, абсолютная категория1 - 53
4 - 6 место1 - 33
7 - 10 место1 - 23
1 - 3 местоЮниоры, юниорки (до 22 лет)Весовая категория, абсолютная категория1 - 33
4 - 6 место1 - 23
7 - 10 место13
1 - 3 местоЮноши, девушки (до 19 лет)Весовая категория, абсолютная категория1 - 23
4 - 6 место13
Иные условия1. В командных соревнованиях необходимо принять участие не менее чем в 50% всех
встреч, проведенных командой и выиграть не менее 50% проведенных поединков.

2. При проведении чемпионата двух и более федеральных округов с участием спортивных сборных
команд субъектов Российской Федерации из двух и более федеральных округов, г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга диапазон мест, за которые присваивается МС, КМС, определяются по федеральному
округу, г. Москве, г. Санкт-Петербургу, занявшему наиболее удаленное от первого места в
командном зачете на чемпионате России в предыдущем году.

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

___________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, I - III юношеских
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спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются с 13 лет,
I - III юношеские спортивные разряды - с 12 лет
Статус спортивных соревнований, местоПол, возрастСпортивная дисциплина³Требование: количество
побед
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Первенство РоссииЮноши, девушки (до 19 лет)Весовая категория, абсолютная категория10
Командные соревнования
10
Юноши, девушки (до 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1010
Командные соревнования
1010
Юноши, девушки (до 15 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1010
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (до 24
лет)Весовая категория, абсолютная категория10
Командные соревнования
10
Юниоры, юниорки (до 22 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10
Командные соревнования
10
Юноши, девушки (до 19 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10
Командные соревнования
10
Юноши, девушки (до 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10108
Командные соревнования
10108
Юноши, девушки (до 15 лет)
Весовая категория, абсолютная категория886
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (до 24 лет)Весовая категория, абсолютная категория10
Командные соревнования
10
Юниоры, юниорки (до 22 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10
Командные соревнования
10
Юноши, девушки (до 19 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10
Командные соревнования
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10
Юноши, девушки (до 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10108
Командные соревнования
10108
Юноши, девушки (до 15 лет)
Весовая категория, абсолютная категория886
Мальчики, девочки
(до 13 лет)
Весовая категория, абсолютная категория866
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщиныВесовая категория, абсолютная категория101010
Командные соревнования
101010
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы, г. Санкт-Петербурга)Юниоры,
юниорки (до 24 лет)Весовая категория, абсолютная категория101010
Командные соревнования
101010
Юниоры, юниорки (до 22 лет)
Весовая категория, абсолютная категория101010
Командные соревнования
101010
Юноши, девушки (до 19 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10108
Командные соревнования
10108
Юноши, девушки (до 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10108
Командные соревнования
10108
Юноши, девушки (до 15 лет)
Весовая категория, абсолютная категория866
Мальчики, девочки
(до 13 лет)
Весовая категория, абсолютная категория866
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщиныВесовая категория, абсолютная категория10108
Командные соревнования
10108
Юниоры, юниорки (до 24 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10108
Командные соревнования
10108
Юниоры, юниорки (до 22 лет)
Весовая категория, абсолютная категория10108
Командные соревнования
10108
Юноши, девушки (до 19 лет)
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Весовая категория, абсолютная категория101088
Командные соревнования
101088
Юноши, девушки (до 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория886
Командные соревнования
886
Юноши, девушки (до 15 лет)
Весовая категория, абсолютная категория886
Мальчики, девочки
(до 13 лет)
Весовая категория, абсолютная категория866
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщиныВесовая категория, абсолютная
категория108
Командные соревнования
108
Первенство муниципального образованияЮниоры, юниорки (до 24 лет)Весовая категория,
абсолютная категория108
Командные соревнования
108
Юниоры, юниорки (до 22 лет)
Весовая категория, абсолютная категория108
Командные соревнования
108
Юноши, девушки (до 19 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1088
Командные соревнования
1088
Юноши, девушки (до 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория886
Командные соревнования
886
Юноши, девушки (до 15 лет)
Весовая категория, абсолютная категория866
Мальчики, девочки
(до 13 лет)
Весовая категория, абсолютная категория866
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияМужчины,
женщиныВесовая категория, абсолютная категория108
Командные соревнования
108
Юниоры, юниорки (до 24 лет)
Весовая категория, абсолютная категория108
Командные соревнования
108
Юниоры, юниорки (до 22 лет)
Весовая категория, абсолютная категория108
Командные соревнования
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108
Юноши, девушки (до 19 лет)
Весовая категория, абсолютная категория1088
Командные соревнования
1088
Юноши, девушки (до 17 лет)
Весовая категория, абсолютная категория886
Командные соревнования
886
Юноши, девушки (до 15 лет)
Весовая категория, абсолютная категория866
Мальчики, девочки
(до 13 лет)
Весовая категория, абсолютная категория866
Иные условия1. В каждом столбце требований указано количество побед, которые необходимо
одержать над спортсменами своего спортивного разряда, юношеского спортивного разряда
соответствующего ближайшему предыдущему по отношению к выполняемому спортивному разряду,
юношескому спортивному разряду (для выполнения III спортивного разряда спортсменами старше 17
лет, а также III юношеского спортивного разряда указанное количество побед необходимо одержать
над спортсменами без спортивного разряда). Количество побед необходимо набрать в течение года.
Победа над спортсменами более высокого спортивного разряда или имеющими спортивное звание
приравнивается к двум победам. Над одним и тем же спортсменом засчитывается не более двух
побед, одержанных на разных спортивных соревнованиях. Победа по техническим причинам (снятие
врачом, невыход на поединок) не засчитывается.

2. Количество побед необходимо набрать по сумме выступлений на спортивных соревнованиях, на
которых предусмотрено выполнение соответствующих спортивных разрядов, юношеских спортивных
разрядов.

3. Юношеские спортивные разряды присваиваются до 18 лет.

4. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

___________________
³ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"сумо":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 27
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325
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"Приложение № 66
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
"тайский бокс"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийПолТребование: занять местоУсловие выполнения требования:
количество проведенных поединков
(не менее)
1234
Чемпионат мираМужчины, женщины1 - 33
Кубок мира (финал)Мужчины, женщины1 - 33
Чемпионат ЕвропыМужчины, женщины1 - 23
Кубок Европы (финал)Мужчины, женщины13
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины13
Иные условия1. Спортсмен должен выиграть не менее двух поединков.

2. Занять 1 - 3 место на чемпионате России или 1 - 2 место на Кубке России в течение года до дня
начала спортивного соревнования.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 14 лет
Статус спортивных соревнований, место в командном зачетеПол, возрастТребование: занять
местоУсловие выполнения требования
Количество побед в поединках
(не менее)
Количество поединков
(не менее)
МС
КМСМСКМСМСКМС
12345678
Первенство мираЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 3 2 3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 323
Первенство ЕвропыЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)12 - 32233
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (16 - 17
лет)12 - 32233
Чемпионат РоссииМужчины, женщины1 - 323
Кубок России (финал)Мужчины, женщины1 - 232233
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 323
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
1 - 223
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Спартакиада между субъектами Российской ФедерацииЮноши, девушки (14 - 15 лет)1 - 223
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины12 - 32223
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
1 - 223
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в предыдущем году на
чемпионате России в командном зачете:
1 - 2 местоМужчины, женщины1*2 - 32223
* Условие:

1. При отборе на чемпионат России текущего года с чемпионата России предыдущего года, Кубка
России текущего года, чемпионатов федеральных округов, чемпионатов г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга текущего года, первенства России текущего года среди юниоров и юниорок (16 - 17 лет).

2. Участие в виде программы не менее двух МС.

3. При другом условии отбора и отсутствии в виде программы двух МС, за выполнение нормы МС
присваивается КМС.

3 - 10 местоМужчины, женщины1 - 322
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)1 - 222
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщины122
Иные условия1. На спортивных соревнованиях (кроме международных) в составе главной судейской
коллегии необходимо наличие технического делегата, назначенного общероссийской спортивной
федерацией, аккредитованной по виду спорта "тайский бокс".

2. При проведении двух и более федеральных округов с участием спортивных сборных команд
субъектов Российской Федерации из двух и более федеральных округов, г. Москвы, г. Санкт-
Петербурга МС присваивается за выполнение требования, если все участвующие в спортивном
соревновании указанные федеральные округа, г. Москва, г. Санкт-Петербург заняли не ниже 2 места
в командном зачете на чемпионате России в предыдущем году. Диапазон мест, за которые
присваивается МС, КМС, определяются по федеральному округу, г. Москве, г. Санкт-Петербургу,
занявшему наиболее удаленное от первого места в командном зачете на чемпионате России в
предыдущем году

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до
дня начала спортивного соревнования.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды
выполняются с 12 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
12345678
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Первенство РоссииЮноши, девушки (14 - 15 лет)3
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
1 - 35 - 8
Спартакиада между субъектами Российской ФедерацииМальчики, девочки (12 - 13 лет)1 - 35 - 8
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
2
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
1 - 23
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
1 - 23
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщины2 - 3
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Мужчины, женщины1 - 3
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Юниоры,
юниорки (16 - 17 лет)123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
123
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщины1 - 3
Юниоры, юниорки (16 - 17 лет)
123
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
123
Чемпионат муниципального образованияМужчины, женщины1 - 3
Первенство муниципального образованияЮниоры, юниорки (16 - 17 лет)12 - 3
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
12 - 3
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияЮниоры, юниорки (16 -
17 лет)1 - 234
Юноши, девушки (14 - 15 лет)
123
Мальчики, девочки (12 - 13 лет)
12
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста до дня начала спортивного соревнования

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"тайский бокс":
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МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 28
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 67
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта
"танцевальный спорт"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 16 лет
Статус спортивных соревнований
Пол
Спортивная дисциплина
Требование: занять место

1
2
3
4

Чемпионат мира или Всемирные игры
Мужчины и женщины
Европейская программа,латиноамериканская программа,
двоеборье,
секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа,
ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 5

Кубок мира (финал)
Мужчины и женщины
Европейская программа,латиноамериканская программа,
двоеборье,
секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа,
ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 281 из 323

1 - 4

Чемпионат Европы
Мужчины и женщины
Европейская программа,латиноамериканская программа,
двоеборье,
секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа,
ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 4

Кубок Европы (финал)
Мужчины и женщины
Европейская программа,латиноамериканская программа,
двоеборье,
секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа,
ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 3

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС и КМС выполняются с 14 лет
Статус спортивных соревнований, общекомандное местоПол, возрастСпортивная
дисциплинаТребование: занять местоУсловия:
Количество пар, групп в виде программы для МС, КМС
Количество спортивных судей, имеющих соответствующую квалификационную категорию
спортивного судьи (не менее) для МС, КМС
МС
КМС
1234567
Первенство мираЮниоры и юниорки (16 - 18 лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 6
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 3
Юниоры и юниорки (16 - 20 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 5
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье



Скачано на сайте «Законы РФ» — https://actrf.ru Стр. 282 из 323

1 - 3
Юношеские Олимпийские игрыЮниоры и юниорки (16 - 18 лет)Брейк-данс
1 - 4
Первенство ЕвропыЮниоры и юниорки (16 - 18 лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 5
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 2
Юниоры и юниорки (16 - 20 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 4
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 2
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины и
женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 67 - 12
Брейк-данс
1 - 2
Юниоры и юниорки (16 - 18 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 34 - 6
Брейк-данс
1
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 3
Первенство мира среди студентовЮниоры и юниорки (17 - 25 лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 5
Чемпионат РоссииМужчины и женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 1617 - 3210011 ВК
Двоеборье
1 - 1617 - 307211 ВК
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Секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа
1 - 67 - 101211 ВК
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 23 - 411 ВК
Брейк - данс
1 - 41 ВК
Брейк-данс - группа
1 - 21 ВК
Кубок России (финал)Мужчины и женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 1011 - 307211 ВК
Двоеборье
1 - 1011 - 244811 ВК
Секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа
1 - 45 - 81211 ВК
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
12 - 411 ВК
Первенство РоссииЮниоры и юниорки (16 - 20 лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 89 - 307211 ВК
Двоеборье
1 - 89 - 304811 ВК
Юниоры и юниорки (16 - 18 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 910 - 4210011 ВК
Двоеборье
1 - 910 - 427211 ВК
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 37 ВК
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 1210011 ВК
Двоеборье
1 - 127211 ВК
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 27 ВК
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины и
женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 67 - 187211 ВК
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1 - 3
4 - 1248 - 7111 ВК
Двоеборье
1 - 67 - 184811 ВК
1 - 3
4 - 1224 - 4711 ВК
Юниоры и юниорки (16 - 18 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 34 - 18909 ВК
1 - 1272 - 899 ВК
Двоеборье
1 - 34 - 18729 ВК
1 - 1248 - 719 ВК
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 61007 ВК
1 - 448 - 997 ВК
Двоеборье
1 - 6727 ВК
1 - 436 - 717 ВК
Всероссийские спортивные соревнования среди студентов, включенные в ЕКПЮниоры и юниорки (17
- 25 лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 56 - 156011 ВК
Двоеборье
1 - 56 - 153011 ВК
Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в предыдущем году на
чемпионате России общекомандное:
1 - 3 местоМужчины и женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 34 - 12249 ВК
Условие.
На чемпионате федерального округа текущего года МС присваивается при условии отбора на
чемпионат России текущего года с чемпионата федерального округа.
При другом условии отбора за выполнение требования МС на чемпионате федерального округа
присваивается КМС.

4 - 6 местоМужчины и женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 10249 ВК
1 - 512 - 239 ВК
7 - 10 местоМужчины и женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 6249 ВК
1 - 312 - 239 ВК
1 - 3 местоМужчины и женщиныДвоеборье
1 - 23 - 12189 ВК
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Условие.
На чемпионате федерального округа текущего года МС присваивается при условии отбора на
чемпионат России текущего года с чемпионата федерального округа.
При другом условии отбора за выполнение требования МС на чемпионате федерального округа
присваивается КМС.

4 - 6 местоМужчины и женщиныДвоеборье
1 - 10189 ВК
1 - 58 - 179 ВК
7 - 10 местоМужчины и женщиныДвоеборье
1 - 6189 ВК
1 - 38 - 179 ВК
1 - 3 местоМужчины и женщиныСеквей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа,
ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 33 ВК
4 - 6 место1 - 23 ВК
7 - 10 место 13 ВК
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы и г.
Санкт-ПетербургаЮниоры и юниорки (16 - 18 лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 10407 ВК
1 - 1024 - 397 ВК
1 - 312 - 237 ВК
Двоеборье
1 - 10307 ВК
1 - 1018 - 297 ВК
1 - 38 - 177 ВК
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
13 ВК
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа
1 - 6245 ВК
Двоеборье
1 - 6185 ВК
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины и
женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье,
секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа
1 - 33 ВК
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 23 ВК
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Мужчины и женщиныЕвропейская программа,
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латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 23 ВК
Секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа
1 - 23 ВК
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская
программа
13 ВК
Иные условия1. МС присваивается при наличии КМС, КМС присваивается при наличии I спортивного
разряда.

2. В случае выполнения требований для присвоения МС, при наличии I спортивного разряда,
присваивается КМС.

3. При проведении чемпионата двух и более федеральных округов с участием спортивных сборных
команд субъектов Российской Федерации из двух и более федеральных округов, г. Москвы и г.
Санкт-Петербурга МС присваивается за выполнение требования, если все участвующие в спортивном
соревновании указанные федеральные округа, г. Москва, г. Санкт-Петербург заняли не ниже 3
общекомандного места на чемпионате России в предыдущем году в спортивных дисциплинах
"европейская программа", "латиноамериканская программа" и "двоеборье".

4. Один из спортсменов в паре может быть моложе, чем предусмотрено соответствующей
возрастной группой, но не более, чем на 2 года. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слово "ансамбли" 50% от общего числа спортсменов - участников одного ансамбля
могут быть моложе, чем предусмотрено соответствующей возрастной группой, но не более, чем на 2
года.

5. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I спортивный разряд выполняется с 11 лет,
II - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды - с 7 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастСпортивная дисциплинаТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины и женщиныБрейк-
данс
3 - 8
Юниоры и юниорки (16 - 18 лет)
Брейк-данс
2 - 4
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
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латиноамериканская программа,
двоеборье
4 - 6
Юноши и девушки (12 - 13 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 67 - 1213 - 24
Чемпионат РоссииМужчины и женщиныБрейк-данс
5 - 16
Брейк-данс - группа
3 - 8
Первенство РоссииЮниоры и юниорки (16 - 18 лет)Брейк-данс
1 - 89 - 1617 - 32
Юноши и девушки
(до 16 лет)
Брейк-данс - группа
1 - 45 - 89 - 16
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
13 - 48
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
3 - 4
Юноши и девушки (11 - 15 лет)
Брейк-данс
1 - 89 - 1617 - 32
Юноши и девушки (12 - 13 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 1213 - 3637 - 48
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 23 - 45 - 6
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры и юниорки (16 - 18
лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа
13 - 48Условие: участие в соревнованиях 72 - 89 пар

Двоеборье
13 - 48Условие: участие в соревнованиях 48 - 71 пары

Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа
7 - 36Условие: участие в соревнованиях 100 и более пар
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5 - 24
Условие: участие в соревнованиях 48 - 99 пар

Двоеборье
7 - 36Условие: участие в соревнованиях 72 и более пар

5 - 24
Условие: участие в соревнованиях 36 - 71 пары

Юноши и девушки (12 - 13 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 67 - 2021 - 36
Всероссийские физкультурные мероприятия, включенные в ЕКПМужчины и женщиныЕвропейская
программа,
латиноамериканская программа
1 - 34 - 67 - 10
Двоеборье
1 - 34 - 67 - 10
Мальчики и девочки (10 - 11 лет)
Двоеборье
1 - 1213 - 2425 - 48
Мальчики и девочки
(7 - 9 лет)
Двоеборье
1 - 67 - 1213 - 18
Чемпионат федерального округа, г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, занявшего в предыдущем году на
чемпионате России общекомандное:
4 - 6 местоМужчины и женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа
11 - 20Условие: участие в соревнованиях 24 и более пар

6 - 10
Условие: участие в соревнованиях 12 - 23 пары

7 - 10 местоМужчины и женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа
7 - 18Условие: участие в соревнованиях 24 и более пар

4 - 9
Условие: участие в соревнованиях 12 - 23 пары

4 - 6 местоМужчины и женщиныДвоеборье
11 - 16Условие: участие в соревнованиях 18 и более пар

6 - 8
Условие: участие в соревнованиях 8 - 17 пар

7 - 10 местоМужчины и женщиныДвоеборье
7 - 15Условие: участие в соревнованиях 18 и более пар

4 - 7
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Условие: участие в соревнованиях 8 - 17 пар

1 - 3 местоМужчины и женщиныСеквей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа,
ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
4 - 5
4 - 6 место3 - 4

7 - 10 место2 - 3

Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, г. Москвы и г. Санкт-
ПетербургаЮниоры и юниорки (16 - 18 лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа
11 - 30Условие: участие в соревнованиях 40 и более пар

11 - 20
Условие: участие в соревнованиях 24 - 39 пар

4 - 9
Условие: участие в соревнованиях 12 - 23 пары

Двоеборье
11 - 25Условие: участие в соревнованиях 30 и более пар

11 - 15
Условие: участие в соревнованиях 18 - 29 пар

4 - 7
Условие: участие в соревнованиях 8 - 17 пар

Ансамбли - европейская программа
Ансамбли - латиноамериканская программа
2 - 3
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
7 - 24
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
12 - 34 - 6
Юноши и девушки (12 - 13 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 2425 - 3637 - 48
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
12 - 34 - 6
Мальчики и девочки (10 - 11 лет)
Двоеборье
1 - 1213 - 2425 - 48
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Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 34 - 6
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины и
женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье,
секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа
4 - 6
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
3 - 4
Брейк-данс
1 - 89 - 1617 - 32
Брейк-данс - группа
1 - 45 - 89 - 16
Кубок субъекта Российской Федерации (финал)Мужчины и женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье,
секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа
3 - 5
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
2 - 3
Брейк-данс
1 - 45 - 89 - 16
Брейк-данс - группа
12 - 45 - 8
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Юниоры и
юниорки (16 - 18 лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 1213 - 2021 - 24
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 23 - 4
Брейк-данс
12 - 45 - 8
Юноши и девушки (до 16 лет)
Брейк-данс - группа
12 - 45 - 8
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 1213 - 1819 - 24
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Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 23 - 4
Юноши и девушки (11 - 15 лет)
Брейк-данс
1 - 89 - 1617 - 32
Юноши и девушки (12 - 13 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 1213 - 1819 - 24
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
12 - 3
Мальчики и девочки (10 - 11 лет)
Двоеборье
1 - 67 - 1213 - 24
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 23 - 4
Мальчики и девочки
(7 - 10 лет)Брейк-данс
1 - 89 - 1617 - 32
Мальчики и девочки
(7 - 9 лет)
Двоеборье
1 - 67 - 12
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 23 - 4
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины и
женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 67 - 12
Юниоры и юниорки (16 - 18 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 56 - 1011 - 16
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 45 - 1011 - 18
Юноши и девушки (12 - 13 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
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двоеборье
1 - 67 - 1213 - 24
Мальчики и девочки (10 - 11 лет)
Двоеборье
1 - 56 - 1213 - 24
Мальчики и девочки (7 - 9 лет)
Двоеборье
12 - 45 - 12
Физкультурные мероприятия субъекта Российской ФедерацииМужчины и женщиныЕвропейская
программа,
латиноамериканская программа
12 - 45 - 8
Двоеборье
12 - 45 - 8
Мальчики и девочки (7 - 9 лет)
Двоеборье
1 - 34 - 10
Чемпионат муниципального образованияМужчины и женщиныЕвропейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 45 - 6
Секвей - европейская программа,
секвей - латиноамериканская программа
1 - 34 - 5
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
12 - 3
Брейк-данс
1 - 8
Брейк-данс - группа
1 - 4
Первенство муниципального образованияЮниоры и юниорки (16 - 18 лет)Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 34 - 6
Ансамбли - европейская программа
Ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 2
Брейк-данс
1 - 4
Юноши и девушки (до 16 лет)
Брейк-данс - группа
1 - 45 - 89 - 16
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 34 - 67 - 18
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Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 34 - 6
Юноши и девушки (11 - 15 лет)
Брейк-данс
1 - 89 - 1617 - 32
Юноши и девушки (12 - 13 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 67 - 1213 - 18
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 34 - 6
Мальчики и девочки (10 - 11 лет)
Двоеборье
1 - 56 - 1011 - 24
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 56 - 12
Мальчики и девочки
(7 - 10 лет)Брейк-данс
1 - 89 - 16
Мальчики и девочки
(7 - 9 лет)
Двоеборье
1 - 45 - 10
Ансамбли - европейская программа,
ансамбли - латиноамериканская программа
1 - 2
Другие спортивные соревнования муниципального образованияМужчины и женщиныЕвропейская
программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 34 - 6
Юниоры и юниорки (16 - 18 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 23 - 5
Юноши и девушки (14 - 15 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
двоеборье
1 - 34 - 67 - 12
Юноши и девушки (12 - 13 лет)
Европейская программа,
латиноамериканская программа,
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двоеборье
1 - 45 - 1011 - 15
Мальчики и девочки (10 - 11 лет)
Двоеборье
1 - 34 - 10
Мальчики и девочки
(7 - 9 лет)
Двоеборье
1 - 6
Иные условия1. I - III спортивные разряды присваиваются последовательно.

2. Один из спортсменов в паре может быть моложе, чем предусмотрено соответствующей
возрастной группой, но не более, чем на 2 года. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих
наименованиях слово "ансамбли" 50% от общего числа спортсменов - участников одного ансамбля
могут быть моложе, чем предусмотрено соответствующей возрастной группой, но не более, чем на 2
года.

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
"танцевальный спорт":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастер спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
ВК - спортивный судья, имеющий квалификационную категорию спортивного судьи "Спортивный
судья всероссийской категории".".

Приложение № 29
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 69
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "ушу"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 16 лет
Статус спортивных соревнованийПолСпортивная дисциплина¹Требование: занять место
1234
Чемпионат мираМужчины, женщиныТаолу, традиционное, саньда1 - 5
Кубок мира (финал)Мужчины, женщиныТаолу, традиционное, саньда1 - 4
Чемпионат ЕвропыМужчины, женщиныТаолу - многоборье, традиционное ушу многоборье1 - 3
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Таолу, традиционное, саньда (за исключением "таолу - многоборье", "традиционное ушу -
многоборье")
1 - 2
Кубок Европы (финал)Мужчины, женщиныТаолу - многоборье, традиционное ушу многоборье1 - 2
Таолу, традиционное, саньда (за исключением "таолу - многоборье", "традиционное ушу -
многоборье")
1
____________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 15 лет, КМС - с 14 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаПол, возрастТребование: занять
местоУсловие выполнения требования
Количество поединков
Количество спортивных судей соответствующей квалификационной категории
МС
КМСМСКМСМСКМС
123456789
Первенство мираСаньдаЮниоры, юниорки (17 - 18 лет)1 - 3 3
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
12 - 332
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
1 - 22
Первенство ЕвропыСаньдаЮниоры, юниорки (17 - 18 лет)1 - 3 3
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
12 - 332
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
12
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПСаньдаМужчины, женщины1 -4
- 632
Юниоры, юниорки (17 - 18 лет)
1 - 32
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
1 - 22
Чемпионат РоссииСаньдаМужчины, женщины1 - 34 - 6323 ВК3 ВК
Кубок России (финал)СаньдаМужчины, женщины1 - 34 - 8323 ВК3 ВК
Первенство РоссииСаньдаЮниоры, юниорки (17 - 18 лет)1 - 432 ВК
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
1 - 332 ВК
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПСаньдаМужчины, женщины12 -
3323 ВК3 ВК
Юниоры, юниорки (17 - 18 лет)
1 - 222 ВК
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
122 ВК
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионат г. Москвы, г. Санкт-
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ПетербургаСаньдаМужчины, женщины1 - 222 ВК
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаСаньдаЮниоры, юниорки (17 - 18 лет)122 ВК
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
122 ВК
Условие: необходимо занять 2 - 3 место на других всероссийских спортивных соревнованиях,
включенных в ЕКП среди юношей, девушек (15 - 16 лет) в текущем календарном году

Иные условия1. МС присваивается при наличии КМС.

2. Для присвоения МС, КМС необходимо занять место и одержать указанное количество побед.

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

__________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды
выполняются с 12 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина³Пол, возрастСпортивные
разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
Требование: занять место
Условие выполнения: количество победТребование: занять местоУсловие выполнения: количество
победТребование: занять местоУсловие выполнения: количество победТребование: занять
местоУсловие выполнения: количество победТребование: занять местоУсловие выполнения:
количество победТребование: занять местоУсловие выполнения: количество побед
123456789101112131415
Первенство РоссииСаньдаЮниоры, юниорки (17 - 18 лет)5 - 62
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
4 - 62
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
1 - 425 - 62
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПСаньдаМужчины, женщины2 - 32
Юниоры, юниорки (17 - 18 лет)
3 - 42
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
2 - 32
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
1222
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаСаньдаМужчины, женщины3 - 42
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаСаньдаЮниоры, юниорки (17 - 18 лет)2 - 42
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
2 - 42
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Юноши, девушки (13 - 14 лет)
1 - 425 - 617 - 81
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-
Петербурга)СаньдаМужчины, женщины1 - 42
Кубок субъекта Российской ФедерацииСаньдаМужчины, женщины1 - 42
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)СаньдаЮниоры,
юниорки (17 - 18 лет)1 - 22
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
1 - 223 - 425 - 61
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
1 - 213 - 415 - 61
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииСаньдаМужчины,
женщины1 - 425 - 617 - 81
Юниоры, юниорки (17 - 18 лет)
1 - 223 - 415 - 61
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
1 - 223 - 415 - 61
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
12213 - 41
Чемпионат муниципального образованияСаньдаМужчины, женщины122 - 314 - 61
Первенство муниципального образованияСаньдаЮниоры, юниорки (17 - 18 лет)122 - 31
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
12213 - 42
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
132232
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияСаньдаМужчины,
женщины123 - 42
Юниоры, юниорки (17 - 18 лет)
132 - 32
Юноши, девушки (15 - 16 лет)
122232
Юноши, девушки (13 - 14 лет)
1 - 223 - 415 - 61
Иные условия1. Присвоение спортивных разрядов осуществляется последовательно.

2. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

3. Для присвоения спортивного разряда, юношеского спортивного разряда, необходимо занять место
и одержать указанное количество побед.

__________________
³ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

4. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивных разрядов.

МС выполняется с 14 лет, КМС - с 12 лет,
I - III спортивные разряды - с 9 лет,
юношеские спортивные разряды - с 8 лет
№
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п/пСпортивная дисциплина⁴Единицы измеренияМСКМССпортивные разрядыЮношеские спортивные
разряды
I
IIIIIIIIIII
М
ЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖМЖ
12345678910111213141516171819
1Таолу - многоборье
Баллы272725,825,824,924,924,324,323,723,722,822,821,921,92121
2Традиционное ушу - многоборье
Баллы28,528,5272724,924,924,324,323,723,722,822,821,921,92121
3Таолу - чаньцюань,
таолу - наньцюань,
таолу - тайцзицюань,
таолу - дао шу,
таолу - цзяньшу,
таолу - тайцзи цзянь,
таолу - наньдао,
таолу - гунь шу,
таолу - цяншу,
таолу - наньгунь,
таолу - цзитисянму
Баллы9,19,18,78,78,48,48,28,2887,77,77,47,47,17,1
4Таолу - дуйлянь,
таолу - дуйлянь цисе
Баллы7,77,77,47,47,17,1
5Традиционное цюаньшу - 1 группа,
традиционное цюаньшу - 2 группа,
традиционное цюаньшу - 3 группа,
традиционное цюаньшу - 4 группа,
традиционное цюаньшу - 5 группа,
традиционное цюаньшу - 6 группа,
традиционное гунь шу,
традиционное дуаньбин,
традиционное чанбин,
традиционное шуанбин,
традиционное жуаньбин,
традиционное бинци
Баллы8,78,78,48,48,28,2887,77,77,47,47,17,1
6Традиционное дуйлянь,
традиционное дуйлянь цисе
Баллы7,77,77,47,47,17,1
Иные условия1. МС присваивается на спортивных соревнованиях не ниже статуса чемпионата
России.

2. КМС присваивается на спортивных соревнованиях не ниже статуса первенства федерального
округа, двух и более федеральных округов, первенствах г. Москвы, г. Санкт-Петербурга.

3. I, II, III спортивные разряды присваиваются на спортивных соревнованиях не ниже статуса
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первенства муниципального образования.

4. Юношеские спортивные разряды присваиваются на спортивных соревнованиях любого статуса.

5. I, II, III юношеские спортивные разряды присваиваются последовательно.

6. Первенства России, всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с
ограничением верхней границы возраста, первенства федерального округа, двух и более
федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, первенства субъекта Российской
Федерации, другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской Федерации среди
лиц с ограничением верхней границы возраста, первенства муниципального образования, другие
официальные спортивные соревнования муниципального образования среди лиц с ограничением
верхней границы возраста, проводятся в возрастных группах: юниоры, юниорки (15 - 17 лет), юноши,
девушки (12 - 14 лет), юноши, девушки (9 - 11 лет).

7. Всемирная универсиада, первенство мира среди студентов, Всероссийская универсиада,
всероссийские соревнования среди студентов проводятся в возрастной группе юниоры, юниорки (17
- 25 лет).

8. Дня участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

9. Программы спортивных дисциплин:

9.1. Таолу - многоборье состоит из любых трех видов программ: таолу - гуньшу, таолу - дао шу, таолу
- наньгунь, таолу - наньдао, таолу - наньцюань, таолу - цзяньшу, таолу - цяншу, таолу - чанцюань.

9.2. Традиционное ушу - многоборье состоит из любых трех видов программ: традиционное бинци,
традиционное гунь шу, традиционное дуаньбин, традиционное жуаньбин, традиционное чанбин,
традиционное шуанбин, традиционное цюаньшу - 1 группа, традиционное цюаньшу - 2 группа,
традиционное цюаньшу - 3 группа, традиционное цюаньшу - 4 группа, традиционное цюаньшу - 5
группа, традиционное цюаньшу - 6 группа.

_____________________
⁴ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду
спорта "ушу":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
М - мужской пол;
Ж - женский пол;
ВК - спортивный судья квалификационной категории спортивного судьи "спортивный судья
всероссийской категории".".

Приложение № 30
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325
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"Приложение № 71
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "флорбол"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 18 лет
Статус спортивных соревнованийПолТребование: занять место
123
Чемпионат мираМужчины, женщины1 - 4
Кубок Европы (финал)Мужчины, женщины1 - 2
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины1
Иные условияВ составе команды участвовать в 80% игр, проведенных командой, соответствующего
спортивного соревнования

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 16 лет, КМС - с 15 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: занять место
МС
КМС
1234
Первенство мираЮниоры, юниорки (15 - 18 лет)1 - 23 - 4
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПЮниоры, юниорки (15 - 18
лет)1 - 23 - 4
Чемпионат РоссииМужчины, женщины1 - 23 - 4
Кубок России (финал)Мужчины, женщины12 - 3
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (15 - 18 лет)1
Юниоры, юниорки (14 - 16 лет)
1
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины1
Юниоры, юниорки (15 - 18 лет)
1
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаМужчины, женщины1
Условие: количество команд в каждом виде программы - 10

Иные условия1. В составе команды участвовать в 80% игр, проведенных командой,
соответствующего спортивного соревнования.

2. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды
выполняются с 12 лет
Статус спортивных соревнованийПол, возрастТребование: занять место
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Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
12345678
Первенство РоссииЮниоры, юниорки (15 - 18 лет)2
Юниоры, юниорки (14 - 16 лет)
2
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПМужчины, женщины2
Юниоры, юниорки (15 - 18 лет)
2
Юниоры, юниорки (14 - 16 лет)
1 - 23 - 4
Всероссийские физкультурные мероприятия, включенные в ЕКПЮноши, девушки (12 - 13 лет)1 - 23 -
4
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаМужчины, женщины2
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаЮниоры, юниорки (15 - 18 лет)12 - 34 - 5
Юниоры, юниорки (14 - 16 лет)
12 - 34 - 5
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Мужчины,
женщины12 - 3
Кубок субъекта Российской ФедерацииМужчины, женщины12 - 34
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Юниоры,
юниорки (15 - 18 лет)12 - 3
Юниоры, юниорки (14 - 16 лет)
1 - 2
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииМужчины,
женщины12
Юниоры, юниорки (15 - 18 лет)
12
Юниоры, юниорки (14 - 16 лет)
123
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
123
Первенство муниципального образованияЮниоры, юниорки (15 - 18 лет)123
Юниоры, юниорки (14 - 16 лет)
123
Другие официальные спортивные соревнования муниципального образованияЮниоры, юниорки (15 -
18 лет)123
Юниоры, юниорки (14 - 16 лет)
123
Юноши, девушки (12 - 13 лет)
12
Иные условияДля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта
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"флорбол":
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 31
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 74
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Требования и условия их выполнения по виду спорта "чир спорт"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России
международного класса.

МСМК выполняется с 14 лет
Статус спортивных соревнованийПолТребование: занять место
123
Чемпионат МираМужчины, женщины1 - 2
Чемпионат ЕвропыМужчины, женщины1
Иные условия1. Для присвоения МСМК спортсмен должен:

1.1. Дважды выполнить требование в течение двух лет.

1.2. В течение двух календарных лет, когда выполняется требование, один раз занять 1 место на
чемпионате России, второй раз занять 1 - 2 место на чемпионате России.

1.3. Спортсмен должен выступить на спортивных соревнованиях в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слово "двойка", "группа" на соревновательной площадке.

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 14 лет, КМС - с 11 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина¹Пол, возрастТребование: занять место
МС
КМС
12345
Чемпионат МираДвойка, группаМужчины, женщины1 - 4
Чемпионат ЕвропыДвойка, группаМужчины, женщины1 - 2
Первенство МираДвойка, группаЮниоры, юниорки (12 - 16 лет)12 - 3
Первенство ЕвропыДвойка, группаЮниоры, юниорки (12 - 16 лет)1 - 3
Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПДвойка, группаМужчины,
женщины1 - 34 - 6
Юниоры, юниорки (12 - 16 лет)
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1 - 2
Первенство мира среди студентовДвойка, группаЮниоры, юниорки (17 - 25 лет)12 - 5
Чемпионат РоссииДвойкаМужчины, женщины1 - 23 - 6
Группа
Мужчины, женщины12 - 5
Кубок России (финал)Двойка, стантМужчины, женщины12 - 5
Группа
Мужчины, женщины1*2 - 4
* Условие: в календарный год выполнения требования занять 2 - 3 место на чемпионате России

Первенство РоссииДвойка, группаЮниоры, юниорки (12 - 16 лет)1 - 2
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПДвойка, стантМужчины,
женщины1*1 - 3
* Условие: выполнить требование дважды в течение двух лет

Группа
Мужчины, женщины1 - 3
Двойка, стант
Юниоры, юниорки (12 - 16 лет)1 - 2
Группа
Юниоры, юниорки (12 - 16 лет)1
Всероссийские спортивные соревнования среди студентов, включенные в ЕКПДвойка, стант,
группаЮниоры, юниорки (17 - 25 лет)1
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаДвойка, стантМужчины, женщины1 - 2
Группа
Мужчины, женщины1
Иные условия1. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований.

2. Спортсмен должен выступить на спортивных соревнованиях в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слово "двойка", "группа", "стант" на соревновательной
площадке.

___________________
¹ Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I - III спортивных разрядов, юношеских
спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды выполняются с 11 лет,
юношеские спортивные разряды - с 8 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплина²Пол, возрастТребование: занять место
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Первенство РоссииДвойка, группаЮниоры, юниорки (12 - 16 лет)3 - 5
Двойка
Мальчики, девочки
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(8 - 11 лет)1 - 56 - 8
Группа
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)1 - 34 - 56 - 7
Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПДвойка, стантМужчины,
женщины4 - 6
Группа
Мужчины, женщины4 - 5
Двойка, стант
Юниоры, юниорки (12 - 16 лет)3 - 5
Группа
Юниоры, юниорки (12 - 16 лет)2 - 3
Двойка, стант
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)1 - 34 - 67 - 8
Группа
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)1 - 23 - 45 - 6
Всероссийские физкультурные мероприятия, включенные в ЕКПДвойка, стант, группаЮниоры,
юниорки (12 - 16 лет)1 - 23 - 45 - 6
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)
12 - 34 - 5
Всероссийские спортивные соревнования среди студентов, включенные в ЕКПДвойка, стант,
группаЮниоры, юниорки (17 - 25 лет)2 - 3
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаДвойка, стантМужчины, женщины3 - 5
Группа
Мужчины, женщины2 - 4
Первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаДвойка, стантЮниоры, юниорки (12 - 16 лет)1 - 34 - 56 - 7
Группа
Юниоры, юниорки (12 - 16 лет)1 - 23 - 45 - 6
Двойка, стант
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)1 - 23 - 45 - 6
Группа
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)12 - 34 - 5
Чемпионат субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Двойка,
стантМужчины, женщины1 - 45 - 7
Группа
Мужчины, женщины1 - 34 - 6
Кубок субъекта Российской ФедерацииДвойка, стантМужчины, женщины1 - 34 - 6
Группа
Мужчины, женщины1 - 23 - 5
Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга)Двойка,
стантЮниоры, юниорки (12 - 16 лет)1 - 23 - 45 - 6
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Двойка, стант
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)1 - 45 - 8
Группа
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет) 1 - 34 - 6
Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской ФедерацииДвойка,
стантМужчины, женщины12 - 4
Группа
Мужчины, женщины1 - 3
Двойка, стант
Юниоры, юниорки (12 - 16 лет)12 - 34 - 5
Группа
Юниоры, юниорки (12 - 16 лет)1 - 23 - 45 - 6
Двойка, стант
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)1 - 34 - 6
Группа
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)1 - 23 - 4
Официальные физкультурные мероприятия субъекта Российской ФедерацииДвойка, стант,
группаЮниоры, юниорки (12 - 16 лет)12 - 34 - 5
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)
12 - 3
Чемпионат муниципального образованияДвойка, стантМужчины, женщины1 - 3
Группа
Мужчины, женщины1
Первенство муниципального образованияДвойка, стантЮниоры, юниорки (12 - 16 лет) 1 - 23 - 4
Группа
Юниоры, юниорки (12 - 16 лет)1 - 23 - 4
Двойка, стант
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет)1 - 23 - 4
Группа
Мальчики, девочки
(8 - 11 лет) 12 - 3
Иные условия1. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований

2. Спортсмен должен выступить на спортивных соревнованиях в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях слово "двойка", "группа", "стант" на соревновательной
площадке.

____________________
² Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта "чир
спорт":
МС - спортивное звание мастер спорта России;
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КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый:
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий.".

Приложение № 32
к приказу Минспорта России
от 9 апреля 2018 г. № 325

"Приложение № 76
к приказу Минспорта России
от 13 ноября 2017 г. № 990

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта "шашки"

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания гроссмейстер России.

ГР выполняется с 16 лет
Статус спортивных соревнованийПолСпортивная дисциплинаТребование: занять местоУсловия
выполнения требований: количество игр в финальных соревнованиях (не менее)
12345
Чемпионат мираМужчины, женщиныРусские шашки - быстрая игра, стоклеточные шашки - быстрая
игра, русские шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки - молниеносная игра1 - 47
Русские шашки - командные соревнования, стоклеточные шашки - командные соревнования
1 - 37
Рэндзю
1 - 37
Кубок мира (финал или сумма этапов)Мужчины, женщиныРусские шашки - быстрая игра,
стоклеточные шашки - быстрая игра, русские шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки -
молниеносная игра1 - 37
Чемпионат ЕвропыМужчины, женщиныРусские шашки - быстрая игра, стоклеточные шашки - быстрая
игра, русские шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки - молниеносная игра1 - 27
Русские шашки - командные соревнования, стоклеточные шашки - командные соревнования
1 - 27
Рэндзю
1 - 27
Кубок Европы (финал или сумма этапов)Мужчины, женщиныРусские шашки - быстрая игра,
стоклеточные шашки - быстрая игра, русские шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки -
молниеносная игра17
Иные условия1. В спортивных дисциплинах "русские шашки - быстрая игра", "русские шашки -
молниеносная игра", "русские шашки - командные соревнования" спортсмен должен иметь на день
начала спортивного соревнования Эло-Р не ниже 2600 (мужчины), не ниже 2400 (женщины). В
спортивных дисциплинах "стоклеточные шашки - быстрая игра", "стоклеточные шашки -
молниеносная игра", спортсмен должен иметь на день начала спортивного соревнования Эло-М,
учитывающий результаты спортсмена по спортивным дисциплинам "стоклеточные шашки - быстрая
игра" и "стоклеточные шашки - молниеносная игра" не ниже 2300 (мужчины), не ниже 2100
(женщины). В спортивной дисциплине "стоклеточные шашки - командные соревнования" спортсмен
должен иметь на день начала спортивного соревнования Эло-М по спортивной дисциплине
"стоклеточные шашки" не ниже 2300 (мужчины), не ниже 2100 (женщины).
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2. В спортивных дисциплинах "русские шашки - командные соревнования", "стоклеточные шашки -
командные соревнования" должны участвовать только спортивные сборные команды государств. ГР
присваивается при участии в спортивном соревновании не менее 10 команд и количестве туров не
менее 7. Спортсмен должен выполнить требование и набрать > 50% очков от максимального
количества очков, которое возможно было набрать в проведенном спортивном соревновании.

3. В спортивных дисциплинах "русские шашки - быстрая игра", "стоклеточные шашки - быстрая
игра", "русские шашки - молниеносная игра", "стоклеточные шашки - молниеносная игра", "рэндзю"
ГР присваивается при выполнении требований и участии в спортивном соревновании не менее 10
спортсменов и количестве туров не менее 7.

4. ГР не присваивается за занятое место в спортивных соревнованиях, которые проводились только
среди женщин, в спортивной дисциплине "рэндзю".

5. Эло-Р вычисляется в соответствии с пунктом 7 "Расчет рейтингов общероссийской спортивной
федерации, аккредитованной по виду спорта "шашки" по спортивной дисциплине "русские шашки".

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и
спортивного разряда кандидат в мастера спорта.

МС выполняется с 12 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаПол, возрастТребование: занять место
МС

1423
Первенство мираРусские шашки - быстрая игра, стоклеточные шашки - быстрая игра, русские шашки
- молниеносная игра, стоклеточные шашки - молниеносная играЮниоры, юниорки (до 27 лет)
1
Юниоры, юниорки (до 20 лет)
1
Юноши, девушки (до 17 лет)
1
Рэндзю
Юниоры, юниорки (21 - 25 лет)
1 - 3*
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
1 - 3*
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
1 - 2*
* Условие: необходимо выполнить требование (занять место) и иметь Эло-М по рэндзю не ниже 2120
на день окончания спортивного соревнования.

Первенство ЕвропыРусские шашки - быстрая игра, стоклеточные шашки - быстрая игра, русские
шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки - молниеносная играЮниоры, юниорки (до 27 лет)
1
Юниоры, юниорки (до 20 лет)
1
Юноши, девушки (до 17 лет)
1
Рэндзю
Юниоры, юниорки (21 - 25 лет)
1 - 2*
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Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
1 - 2*
Юноши, девушки (12 - 15 лет)
1*
* Условие: необходимо выполнить требование (занять место) и иметь Эло-М по рэндзю не ниже 2120
на день окончания спортивного соревнования.

Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКПРусские шашки - быстрая игра,
стоклеточные шашки - быстрая игра, русские шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки -
молниеносная играМужчины, женщины1
Рэндзю
Мужчины, женщины1
Условие:

1. Ранг спортивного соревнования должен быть не ниже 300 баллов.

2. Ранг спортивного соревнования определяется суммой баллов спортсменов, занявших первые 5
мест, из расчета ГР - 200 баллов, МС - 100 баллов, КМС - 40 баллов. ГР, МС, КМС должны быть
присвоены за результаты, показанные в спортивных соревнованиях по спортивной дисциплине
"рэндзю". При подсчете ранга спортивного соревнования для определения баллов иностранных
спортсменов используется их соответствие пунктам Эло-М по рэндзю: 200 баллов - не ниже 2500, 100
баллов - от 2350 до 2499.

Чемпионат РоссииРусские шашки - быстрая игра, стоклеточные шашки - быстрая игра, русские
шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки - молниеносная игра
Мужчины, женщины1 - 3
Русские шашки - быстрая игра - командные соревнования, русские шашки - молниеносная игра -
командные соревнования, стоклеточные шашки - быстрая игра - командные соревнования,
стоклеточные шашки - молниеносная игра.
1 - 2

Условие:

1. В спортивных дисциплинах: русские шашки - быстрая игра - командные соревнования, русские
шашки - молниеносная игра - командные соревнования, стоклеточные шашки - быстрая игра -
командные соревнования, стоклеточные шашки - молниеносная игра МС присваивается при участии
в спортивном соревновании не менее 10 команд и количестве туров не менее 7.

2. Спортсменом должно быть набрано > 50% очков от максимального количества очков, которое он
мог набрать в проведенном спортивном соревновании.

Рэндзю
Мужчины1 - 6
Рэндзю
Женщины1
Условие: необходимо выполнить требование (занять место) и иметь международный рейтинг Эло по
рэндзю не ниже 1920 на день окончания спортивного соревнования.

Первенство РоссииРусские шашки - быстрая игра, стоклеточные шашки - быстрая игра, русские
шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки - молниеносная играЮниоры, юниорки (до 27 лет)
1
Юниоры, юниорки (до 20 лет)
1
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Рэндзю
Юниоры, юниорки (21 - 25 лет)
1
Юниоры, юниорки (16 - 20 лет)
1
* Условие: необходимо выполнить требование (занять место) и иметь Эло-М по рэндзю не ниже 2120
на день окончания спортивного соревнования.

Всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКПРусские шашки - быстрая игра,
стоклеточные шашки - быстрая игра, русские шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки -
молниеносная играМужчины, женщины1
Рэндзю
Мужчины, женщины1*
* Условие:

1. Ранг спортивного соревнования должен быть не ниже 300 баллов.

2. Ранг спортивного соревнования определяется суммой баллов спортсменов, занявших первые 5
мест, из расчета ГР - 200 баллов, МС - 100 баллов, КМС - 40 баллов. ГР, МС, КМС должны быть
присвоены за результаты, показанные в спортивных соревнованиях по спортивной дисциплине
"рэндзю".

Иные условия1. Для участия в спортивных соревнованиях указанное минимальное количество лет
спортсмен должен достичь в календарный год проведения спортивных соревнований, а указанное
максимальное количество лет спортсмен должен достичь до дня начала спортивного соревнования.

2. МС присваивается при участии не менее 10 спортсменов в спортивном соревновании и количестве
туров не менее 7.

3. В спортивных дисциплинах "русские шашки - быстрая игра", "русские шашки - молниеносная игра"
спортсмен должен на день начала спортивного соревнования иметь Эло-Р не ниже 2400 (мужчины,
юниоры, юноши) не ниже 2300 (женщины, юниорки, девушки). В спортивных дисциплинах
"стоклеточные шашки - быстрая игра", "стоклеточные шашки - молниеносная игра" спортсмен
должен на день начала спортивного соревнования иметь Эло-М, учитывающий результаты
спортсмена по спортивным дисциплинам "стоклеточные шашки - быстрая игра" и "стоклеточные
шашки - молниеносная игра" не ниже 2050 (мужчины, юниоры, юноши), не ниже 1950 (женщины,
юниорки, девушки).

4. Эло-Р вычисляется в соответствии с пунктом 7 "Расчет рейтингов общероссийской спортивной
федерации, аккредитованной по виду спорта "шашки" по спортивной дисциплине "русские шашки".

3. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных званий гроссмейстер России, мастер
спорта России.

ГР выполняется с 16 лет, МС - с 12 лет
Наименование спортивной дисциплиныГРМС
Очки (в% от числа встреч)
Средний коэффициент Эло-Р (для спортивных дисциплин: "русские шашки", "русские шашки -
командные соревнования", "обратная игра в шашки (поддавки)"), Эло-М (для спортивных дисциплин:
"стоклеточные шашки", "стоклеточные шашки - командные соревнования") соперников спортсмена в
спортивном соревнованииОчки (в% от числа встреч)Средний коэффициент Эло-Р (для спортивных
дисциплин: "русские шашки", "русские шашки - командные соревнования", "обратная игра в шашки
(поддавки)"), Эло-М (для спортивных дисциплин: "стоклеточные шашки", "стоклеточные шашки -
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командные соревнования") соперников спортсмена в спортивном соревновании
Мужчины
ЖенщиныМ
Ж
1234567
Русские шашки
632576 - 25802426 - 2430
62
2581 - 25902431 - 2440
61
2591 - 26002441 - 2450
60
2601 - 26102451 - 2460
59
2611 - 26202461 - 2470
58
2621 - 26302471 - 2480
57
2631 - 26402481 - 2490
56
2641 - 26502491 - 2500
55
2651 - 26602501 - 2510
54
2661 - 26702511 - 2520
53
2671 - 26802521 - 2530
52
2681 - 26902531 - 2540
51
2691 - 27002541 - 2550
50
2701 и выше2551 и выше
Стоклеточные шашки
632276 - 22802126 - 2130
62
2281 - 22902131 - 2140
61
2291 - 23002141 - 2150
60
2301 - 23102151 - 2160
59
2311 - 23202161 - 2170
58
2321 - 23302171 - 2180
57
2331 - 23402181 - 2190
56
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2341 - 23502191 - 2200
55
2351 - 23602201 - 2210
54
2361 - 23702211 - 2220
53
2371 - 23802221 - 2230
52
2381 - 23902231 - 2240
51
2391 - 24002241 - 2250
50
2401 и выше2251 и выше
Русские шашки,
русские шашки - командные соревнования,
обратная игра в шашки (поддавки)
632426 - 24302326 - 2330
622431 - 24402331 - 2340
612441 - 24502341 - 2350
602451 - 24602351 - 2360
592461 - 24702361 - 2370
582471 - 24802371 - 2380
572481 - 24902381 - 2390
562491 - 25002391 - 2400
552501 - 25052401 - 2405
542506 - 25102406 - 2410
532511 - 25152411 - 2415
522516 - 25202416 - 2420
512521 - 25252421 - 2425
502526 - 25302426 - 2430
492531 - 25352431 - 2435
482536 - 25402436 - 2440
472541 - 25452441 - 2445
462546 - 25502446 - 2450
452551 - 25552451 - 2455
442556 - 25602456 - 2460
432561 - 25652461 - 2465
422566 - 25702466 - 2470
412571 - 25752471 - 2475
402576 - 25802476 - 2480
392581 - 25852481 - 2485
382586 - 25902486 - 2490
372591 - 25952491 - 2495
362596 - 26002496 - 2500
352601 и выше2501 и выше
Стоклеточные шашки,
стоклеточные шашки - командные соревнования
632126 - 21302026 - 2030
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622131 - 21402031 - 2040
612141 - 21502041 - 2050
602151 - 21602051 - 2060
592161 - 21702061 - 2070
582171 - 21802071 - 2080
572181 - 21902081 - 2090
562191 - 22002091 - 2100
552201 - 22052101 - 2105
542206 - 22102106 - 2110
532211 - 22152111 - 2115
522216 - 22202116 - 2120
512221 - 22252121 - 2125
502226 - 22302126 - 2130
492231 - 22352131 - 2135
482236 - 22402136 - 2140
472241 - 22452141 - 2145
462246 - 22502146 - 2150
452251 - 22552151 - 2155
442256 - 22602156 - 2160
432261 - 22652161 - 2165
422266 - 22702166 - 2170
412271 - 22752171 - 2175
402276 - 22802176 - 2180
392281 - 22852181 - 2185
382286 - 22902186 - 2190
372291 - 22952191 - 2195
362296 - 23002196 - 2200
352301 и выше2201 и выше
Условия выполнения1. Определение среднего коэффициента Эло-Р или Эло-М соперников в
спортивном соревновании:

1.1. Суммируются Эло-Р или Эло-М всех соперников спортсмена. Полученная таким образом сумма
делится на число соперников спортсмена.

1.2. Для спортивных соревнований, проводимых в несколько этапов, если очки предыдущих этапов
учитываются при подведении итогов последующих этапов - средний коэффициент Эло-Р или Эло-М
соперников в спортивном соревновании определяется в соответствии с подпунктом 1.1 настоящих
условий.

2. Определение нормы ГР, МС:

2.1. По столбцу "Средний коэффициент Эло-Р (для спортивных дисциплин: "русские шашки",
"русские шашки - командные соревнования", "обратная игра в шашки (поддавки)"), Эло-М (для
спортивных дисциплин: "стоклеточные шашки", "стоклеточные шашки - командные соревнования)"
соперников спортсмена в спортивном соревновании" находим строку с числом, соответствующим
среднему коэффициенту Эло-Р или Эло-М соперников спортсмена проведенного спортивного
соревнования, а в столбце "Очки (в% от числа встреч)" находим строку с числом, стоящим напротив
среднего коэффициента Эло-Р или Эло-М соперников спортсмена проведенного спортивного
соревнования, являющимся процентом от максимального количества очков, которое возможно было
набрать в проведенном спортивном соревновании.
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2.2. Нормой является необходимое количество очков, которое требовалось набрать в спортивном
соревновании, соответственно для ГР, МС, вычисляется как частное от делимого (найденное число -
процент от максимального количества очков, которое возможно было набрать в проведенном
спортивном соревновании) и делителя (число 100), умноженное на максимальное количество очков,
которое возможно было набрать в проведенном спортивном соревновании. Полученное количество
очков округляется:

2.2.1. Для результата партии или микроматча (двух партий подряд) в спортивном соревновании
учитываемого как: выигрыш - 1 очко, ничья - 1/2 очка, проигрыш - 0 очков. В этом случае если
дробная часть полученного количества очков меньше 0,25, то это количество очков округляется до
ближайшего очка в меньшую сторону. Если дробная часть полученного количества очков больше или
равна 0,25, но меньше 0,5 очка, то это количество очков округляется до ближайшего полуочка в
большую сторону. Если дробная часть полученного количества очков больше 0,5, но меньше 0,75, то
это количество очков округляется до ближайшего полуочка в меньшую сторону. Если дробная часть
полученного количества очков больше или равна 0,75, то это количество очков округляется до
ближайшего очка в большую сторону.

2.2.2. Результат партии или микроматча в спортивном соревновании учитываемого как: выигрыш - 2
очка, ничья - 1 очко, проигрыш - 0 очков. В этом случае если дробная часть полученного количества
очков меньше 0,5, то это количество очков округляется до ближайшего очка в меньшую сторону.
Если дробная часть полученного количества очков больше или равна 0,5, то это количество очков
округляется до ближайшего очка в большую сторону.

3. Эло-Р в данной таблице (Эло-Р таблицы) представлено для спортивных соревнований, имеющих
статус всероссийских спортивных соревнований или имеющих статус не ниже первенства
федерального округа, двух и более федеральных округов, первенств г. Москвы, г. Санкт-Петербурга.

4. Определение Эло-М для международных спортивных соревнований любого статуса в спортивных
дисциплинах "русские шашки", "русские шашки - командные соревнования":

4.1. Для Эло-М, равное 2200 и меньше:
Эло-Р таблицы = Эло-М + 250,

4.2. Для Эло-М более 2200 в спортивных дисциплинах "русские шашки", "русские шашки - командные
соревнования":
Эло-Р таблицы = Эло-М + 250 + (Эло-М - 2200) / 2.

5. Для ГР:

5.1. В спортивных дисциплинах: "русские шашки", "стоклеточные шашки" норма должна быть
выполнена на чемпионате мира, Кубке мира (финал), чемпионате Европы, Кубке Европы (финал), в
других международных спортивных соревнованиях, включенных в ЕКП, проводимых по регламенту
Кубка мира, Кубка Европы или по регламенту Всемирных интеллектуальных игр, при участии не
менее 6-и спортсменов, имеющих ГР или МГ у мужчин и 4-х спортсменов, имеющих ГР или МГ у
женщин.

5.2. Нормы устанавливаются в спортивных соревнованиях при участии не менее 10 игроков и
количестве туров не менее 7.

5.3. Для выполнения нормы ГР спортсмен должен иметь на день начала спортивного соревнования: в
спортивной дисциплине "русские шашки" Эло-Р не ниже 2600 (мужчины), не ниже 2400 (женщины), в
спортивной дисциплине "стоклеточные шашки" Эло-М не ниже 2300 (мужчины), не ниже 2100
(женщины).
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6. Для МС:

6.1. Норма выполняется на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже первенства
федерального округа, двух и более федеральных округов, первенств г. Москвы и г. Санкт-
Петербурга.

6.2. Нормы выполняются на спортивных соревнованиях, в которых участвуют не менее 10
спортсменов. Спортивное соревнование, проводящееся по круговой или смешанной двухэтапной
системам, должно состоять не менее, чем из 9 туров, проводящееся по швейцарской системе или
командное соревнование - не менее, чем из 7 туров.

6.3. Для выполнения нормы МС спортсмен должен иметь на день начала соревнования: в спортивной
дисциплине "русские шашки" Эло-Р не ниже 2400 (мужчины), не ниже 2300 (женщины), в спортивной
дисциплине "стоклеточные шашки" Эло-М не ниже 2050 (мужчины), не ниже 1950 (женщины).

6.4. Эло-Р вычисляется в соответствии с пунктом 7 "Расчет рейтингов общероссийской спортивной
федерации, аккредитованной по виду спорта "шашки" по спортивной дисциплине "русские шашки".

4. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов.

КМС выполняется с 9 лет,
I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды - с 7 лет
№
п/пСпортивная дисциплинаСоперники в спортивном соревновании, наименование
коэффициентаРазрядный коэффициентОчки (в% от числа встреч)
КМС
Спортивные разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
1234567891011
1Русские шашки, русские шашки - командные соревнования, русские шашки - быстрая игра, русские
шашки - молниеносная игра, стоклеточные шашки, стоклеточные шашки - командные соревнования,
стоклеточные шашки - быстрая игра, стоклеточные шашки - молниеносная игра, игра по переписке,
обратная игра в шашки (поддавки)ГР- 2205
МС
- 135205
КМС
050352055
I спортивный разряд
165503520205
II спортивный разряд
28065503535205
III спортивный разряд или I юношеский спортивный разряд
395806550503520
Мужчины, женщины без спортивного разряда или II юношеский спортивный разряд
4958065655035
III юношеский спортивный разряд
59580806550
Юноши и девушки без спортивного разряда
6 95957560
Необходимый турнирный коэффициент
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1234456
Условия выполнения норм1. Пустая клетка в таблице в столбцах "Очки (в% от числа встреч)"
означает, что таких соперников в турнире не должно быть, а если они есть, результаты встреч с
ними не учитываются. При подсчете нормы в турнире смешанного состава (мужчины и женщины)
суммируются проценты из таблицы, соответствующие каждому из соперников, и полученная сумма
делится на количество сыгранных с ними партий.

2. Выявление возможности присвоения за выступление в спортивном соревновании спортивных
разрядов, юношеских спортивных разрядов.

Турнирный коэффициент участника, для которого осуществляется подсчет разрядной нормы,
определяется как сумма разрядных коэффициентов соперников этого участника, деленная на число
этих соперников. Для спортивных соревнований, проводимых в несколько этапов, если очки
предыдущих этапов учитываются при подведении итогов последующих этапов - турнирный
коэффициент участника, для которого осуществляется подсчет разрядной нормы, определяется
аналогично - как сумма разрядных коэффициентов всех соперников этого участника, деленная на
число этих соперников.

№ п/п
Спортивный разряд или спортивное звание соперниковКоличество соперников с указанными во
втором столбце спортивными разрядами или спортивными званиямиРазрядный коэффициент,
соответствующий спортивному разряду или спортивному званиюПроизведение разрядного
коэффициента на количество спортсменов, имеющих этот коэффициент(сумма всех строк столбца 5)
Турнирный коэффициент (частное: от делимого - число столбца 6 и делителя - количество всех
соперников)
1
234567
1

2

3

4

5

6

7

На спортивном соревновании с указанным в настоящем пункте турнирным коэффициентом
выполняются спортивные разряды, юношеские спортивные разряды, для которых необходимый
турнирный коэффициент равен или больше коэффициента турнира.

3. Подсчет необходимого числа очков в спортивном соревновании, которые необходимо набрать для
присвоения соответствующего спортивного разряда, юношеского спортивного разряда.

№ п/пСпортивный разряд или спортивное звание соперникаКоличество соперников с указанными во
втором столбце спортивными разрядами или спортивными званиямиОчки (в% от числа встреч),
соответствующие спортивному званию, спортивному разряду участника спортивного соревнования и
присваиваемого спортивного разрядаПроизведение, соответствующей строки столбца 4 и
количества спортсменов соответствующего спортивного разряда, спортивного звания, деленное на
100(сумма всех строк столбца 5)
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1
23456
1

2

3

4

5

6

7

Число столбца 6 округляется до очка (или полуочка), соответствующего количеству очков, которое
необходимо набрать в спортивном соревновании чтобы получить присваиваемый спортивный разряд,
юношеский спортивный разряд:

3.1 Для результата партии или микроматча (двух партий подряд) в спортивном соревновании
учитываемого как: выигрыш - 1 очко, ничья - 1/2 очка, проигрыш - 0 очков. В этом случае если
дробная часть полученного количества очков меньше 0,25, то это количество очков округляется до
ближайшего очка в меньшую сторону. Если дробная часть полученного количества очков больше или
равна 0,25, но меньше 0,5 очка, то это количество очков округляется до ближайшего полуочка в
большую сторону. Если дробная часть полученного количества очков больше 0,5, но меньше 0,75, то
это количество очков округляется до ближайшего полуочка в меньшую сторону. Если дробная часть
полученного количества очков больше или равна 0,75, то это количество очков округляется до
ближайшего очка в большую сторону.

3.2 Результат партии или микроматча в спортивном соревновании учитываемого как: выигрыш - 2
очка, ничья - 1 очко, проигрыш - 0 очков. В этом случае если дробная часть полученного количества
очков меньше 0,5, то это количество очков округляется до ближайшего очка в меньшую сторону.
Если дробная часть полученного количества очков больше или равна 0,5, то это количество очков
округляется до ближайшего очка в большую сторону.

4. КМС, I, II, III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды:

4.1. Присваиваются по всем спортивным дисциплинам по результатам официальных спортивных
соревнований:

4.1.1. КМС - не ниже статуса субъекта Российской Федерации, в том числе в первенствах мира и
Европы в возрастных категориях: юниоры, юниорки (до 27 лет); юниоры, юниорки (до 20 лет); юноши,
девушки (до 17 лет);
юноши, девушки (до 14 лет); юноши, девушки (до 11 лет), мальчики и девочки (до 9 лет).

4.1.2. I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды выполняются в спортивных
соревнованиях любого статуса.

4.2. В спортивном соревновании должны принять участие не менее 8 спортсменов и количестве
туров не менее 7.

4.3. Если в спортивных соревнованиях мужчин участвуют женщины, не имеющие подтверждения
своего спортивного разряда среди мужчин, то при подсчете норм выполнения мужских разрядов они
учитываются на один спортивный разряд ниже. Для подтверждения женщиной своего спортивного
разряда среди мужчин необходимо один раз выполнить соответствующую норму в спортивном
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соревновании, в котором ей необходимо сыграть с мужчинами в не менее 2/3 турах от общего
количества туров, проводящихся в спортивном соревновании.

4.4. Для присвоения спортивного разряда за спортивные соревнования в спортивных дисциплинах,
содержащих в своих наименованиях словосочетания "быстрая игра", "молниеносная игра"
необходимо дважды в течение года выполнить соответствующую норму.

4.5. Спортивные соревнования в спортивных дисциплинах, содержащих в своих названиях
словосочетание "русские шашки" могут проводиться на восьмидесяти клеточной доске.

5. Первенства России, федеральных округов, двух и более федеральных округов, субъектов
Российской Федерации и муниципальных образований проводятся в возрастных категориях: юниоры,
юниорки (до 27 лет); юниоры, юниорки (до 20 лет); юноши, девушки (до 17 лет); юноши, девушки (до
14 лет); юноши и девушки (до 11 лет); мальчики, девочки (до 9 лет).

6. Юношеские спортивные разряды присваиваются спортсменам до 17 лет.

7. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

5. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов.

КМС выполняется с 9 лет,
I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды - с 7 лет
№
п/пСпортивная дисциплинаПоказатель спортивного разряда соперникаКМССпортивные
разрядыЮношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
12345678910
1РэндзюПоказатель спортивного разряда
13
121110987654321
Очки (в% от числа встреч)

19

18

17

16
5
15
205
14
35205
13
5035205
12
655035205
11
80655035205
10
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9580655035205
9
1104580655035205
8
1109580655035205
7
1109580655035205
6
1109580655035205
5
1109580655035205
4
1109580655035205
3
110958065503520
2
1109580655035
1
11095806550
Если показатель спортивного разряда соперника отличается от показателя спортивного разряда
участника более, чем на три, то при подсчете принимается, что соперник имеет показатель
спортивного разряда, соответственно, больший или меньший ровно на три
Условия выполнения норм1. Показателем спортивного разряда соперника считается показатель,
присвоенный спортсмену по результатам предыдущих спортивных соревнований лицом
(квалификатором), уполномоченным общероссийской спортивной федерацией, аккредитованной по
виду спорта "шашки".

2. Для подсчета количества очков, необходимых для достижения показателя спортивного разряда,
необходимо:

2.1. Найти пересечение строки с показателем спортивного разряда соперника и столбца с
показателем спортивного разряда, который необходимо достичь.

2.2. Внести найденные очки (в% от числа встреч) по всем соперникам в таблицу подсчета числа
очков.

2.3. Таблица подсчета числа очков:

Показатель спортивного разряда соперника
Количество соперников в соревновании, имеющих соответствующий показатель спортивного
разрядаОчки (в% от числа встреч), соответствующие показателю спортивного разряда соперника
(столбец 1) и достигаемому показателю спортивного разрядаЧастное от делимого - числа
соответствующей строки столбца 3 и делителя - число 100Произведение, соответствующей строки
столбца 4 и количества соперников с соответствующим показателем спортивного разряда соперника
(столбец 2)(сумма всех строк столбца 5)
Норма для достижения показателя спортивного разряда (значение, полученное в столбце 6,
округляется до полуочка и соответствует числу очков, которое необходимо набрать в спортивном
соревновании чтобы достичь соответствующего показателя спортивного разряда)
1
234567
19
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18

17

16

15

14

13

12

11

10

9
8

7

6

5

4

3

2

1

3. КМС, I, II, III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды присваивается при достижении
спортсменом соответствующего показателя спортивного разряда:
КМС - 13, I спортивный разряд - 10 - 12, II спортивный разряд - 7 - 9, III спортивный разряд - 4 - 6, I
юношеский спортивный разряд - 3, II юношеский спортивный разряд - 2, III юношеский спортивный
разряд - 1.

4. Показатели спортивного разряда с 10 по 13 достигаются последовательно. Показатели
спортивного разряда с 1 по 9 могут достигаться через один.

5. Спортсменом, выполняющим соответствующий спортивный разряд, должно быть сыграно не менее
7 партий, в том числе не менее 5 партий с соперниками, показатель спортивного разряда которых не
ниже уменьшенного на 3 единицы показателя спортивного разряда спортсмена, выполняющего
соответствующий спортивный разряд.

6. КМС присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже
официальных спортивных соревнований субъекта Российской Федерации.

7. I спортивный разряд присваивается за выполнение нормы на спортивных соревнованиях, имеющих
статус не ниже официальных спортивных соревнований субъекта Российской Федерации.

8. II, III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды присваиваются за выполнение нормы
на официальных спортивных соревнованиях любого статуса.

9. Первенства России, всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с
ограничением верхней границы возраста, первенства федерального округа, двух и более
федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, первенства субъекта Российской
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Федерации, другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской Федерации среди
лиц с ограничением верхней границы возраста, первенства муниципального образования, другие
официальные спортивные соревнования муниципального образования среди лиц с ограничением
верхней границы возраста проводятся в возрастных группах: юниоры, юниорки (21 - 25 лет); юниоры,
юниорки (16 - 20 года); юноши, девушки (12 - 15 лет); мальчики девочки (до 12 лет).

10. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в
календарный год проведения спортивных соревнований.

6. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов.

I - III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды
выполняются с 7 лет
Статус спортивных соревнованийСпортивная дисциплинаСодержание спортивной дисциплиныНорма:
баллы (в% от максимально возможного количества)
Спортивные разряды
Юношеские спортивные разряды
I
IIIIIIIIIII
123456789
Чемпионат федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионаты г. Москвы, г.
Санкт-ПетербургаШашечная композицияСоставление композиций655545
Решение позиций
7050353520
Чемпионат субъекта Российской ФедерацииШашечная композицияСоставление композиций655545
Решение позиций
7050353520
Официальные спортивные соревнования муниципального образованияШашечная
композицияРешение позиций8065655035
Иные условия1. Нормы:

1.1. Для составителей композиций указаны в процентах от максимально возможного количества
баллов в 8 зачетных произведениях.

1.2. Для решателей позиций - в процентах от количество очков, которое возможно получить за все
композиции во всех зачетных категориях, включенных в указанное спортивное соревнование
(максимально возможное количество очков) в зачетных категориях (проблема, этюд, позиционная
концовка, задача, решение на скорость).

2. Норма должна быть выполнена на спортивном соревновании, в финальной части которого
участвует не менее 14 спортсменов.

3. Юношеские спортивные разряды присваиваются спортсменам до 17 лет.

7. Расчет рейтингов общероссийской спортивной федерации, аккредитованной по виду спорта
"шашки" по спортивной дисциплине "русские шашки".

7.1. Таблица определения ожидаемого результата в процентах от максимально возможного
количества очков для спортсменов с Эло-Р выше среднего коэффициента Эло-Р соперников и ниже
среднего коэффициента Эло-Р соперников в спортивном соревновании

Разность Эло-Р спортсмена и среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсменаОжидаемый
результат спортсмена в процентах от максимально возможного количества очковРазность Эло-Р
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спортсмена и среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсменаОжидаемый результат
спортсмена в процентах от максимально возможного количества очковРазность Эло-Р спортсмена и
среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсменаОжидаемый результат спортсмена в
процентах от максимально возможного количества очков
Эло-Р спортсмена больше среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсмена
Эло-Р спортсмена меньше среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсменаЭло-Р спортсмена
больше среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсмена
Эло-Р спортсмена больше среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсменаЭло-Р спортсмена
больше среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсмена
Эло-Р спортсмена больше среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсмена
0 - 35050122 - 1296733279 - 2908416
4 - 105149130 - 1376832291 - 3028515
11 - 175248138 - 1456931303 - 3158614
18 - 255347146 - 1537030316 - 3288713
26 - 325446154 - 1627129329 - 3428812
33 - 395545163 - 1707228343 - 3578911
40 - 465644171 - 1797327358 - 3749010
47 - 535743180 - 1887426375 - 391919
54 - 615842189 - 1977525392 - 411928
62 - 685941198 - 2067624412 - 432937
69 - 766040207 - 2157723433 - 456946
77 - 836139216 - 2257822457 - 484955
84 - 916238226 - 2357921485 - 517964
92 - 986337236 - 2458020518 - 559973
99 - 1066436246 - 2568119560 - 619982
107 - 1136535257 - 2678218620 - 735991
114 - 1216634268 - 2788317Более 7351000
7.2. Определение среднего коэффициента Эло-Р соперников в спортивном соревновании:

7.2.1. Суммируются Эло-Р всех соперников спортсмена. Полученная таким образом сумма делится на
число соперников спортсмена.

7.2.2. Для спортивных соревнований, проводимых в несколько этапов, если очки предыдущих этапов
учитываются при подведении итогов последующих этапов - средний коэффициент Эло-Р соперников
в спортивном соревновании определяется в соответствии с подпунктом 7.2.1 пункта 7.

7.3. Определяется разница между собственным Эло-Р спортсмена и средним коэффициентом Эло-Р
соперников спортсмена. По этой разнице, используя таблицу, определяется ожидаемый процент
очков для спортсмена.

7.4. Вычисляется ожидаемый результат (количество очков) спортсмена: ожидаемый процент
умножается на максимально возможное количество очков и делится на 100.

7.5. Изменение Эло-Р в данном спортивном соревновании определяется как разность между
фактическим результатом спортсмена в спортивном соревновании и ожидаемым результатом
спортсмена в этом спортивном соревновании, умноженная на 10. При среднем коэффициенте Эло-Р
соперников менее 2375 (мужчины), 2275 (женщины), изменение Эло-Р определяется с весовым
коэффициентом 0,5, то есть в половинном размере.

7.6. Эло-Р подсчитываются 2 раза в год по состоянию на 1 января и на 1 июля. Все изменения,
влияющие на Эло-Р спортсмена, полученные в официальных спортивных соревнованиях
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обсчитываемого полугодия, суммируются при подготовке очередных Эло-Р (с соответствующими
знаками "+" или "-"). До завершения всех расчетов Эло-Р спортсменов остаются неизменными.
Фактически не состоявшиеся партии, то есть те, за которые спортсмены получили плюсы и минусы,
при расчетах Эло-Р не учитываются.

7.7. В расчет Эло-Р включаются: чемпионат мира, Кубок мира, чемпионат Европы, кубок Европы,
первенство мира, первенство Европы, другие международные спортивные соревнования,
включенные в ЕКП, с участием граждан Российской Федерации, чемпионат России, Кубок России,
первенство России, другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, чемпионаты
федеральных округов, двух или более федеральных округов, первенства федеральных округов, двух
или более федеральных округов, официальные спортивные соревнования субъектов Российской
Федерации, официальные спортивные соревнования муниципальных образований. Для включения
вышеуказанных спортивных соревнований в расчет Эло-Р необходимо, чтобы итоги этих
соревнований были представлены главной судейской коллегией или лицом, уполномоченным
проводящей организацией в течение 10 рабочих дней после окончания спортивного соревнования в
общероссийскую спортивную федерацию, аккредитованную по виду спорта "шашки".

7.8. В расчет Эло-Р включаются спортсмены - граждане Российской Федерации, имеющие по виду
спорта "шашки": ГР, МГ, МС и КМС. В случае если спортсмен, имеющий по виду спорту "шашки" ГР и
(или) МГ или МС или КМС в спортивном соревновании, представляемом в общероссийскую
спортивную федерацию, аккредитованную по виду спорта "шашки" для расчета Эло-Р не имеет Эло-
Р, то этому спортсмену устанавливается начальный Эло-Р, соответствующий его спортивному званию
или спортивному разряду. Начальный Эло-Р устанавливается для ГР, МГ - 2600 (мужчины), 2450
(женщины), для МС - 2450 (мужчины), 2350 (женщины), для КМС - 2350 (мужчины и женщины,
имеющие подтверждение КМС среди мужчин), 2250 (женщины, не имеющие подтверждения КМС
среди мужчин). Женщины в спортивных соревнованиях среди мужчин выступают со своим Эло-Р. При
изменении спортивного звания или спортивного разряда спортсмена, уже имеющего Эло-Р, его Эло-Р
не изменяется.

7.9. В спортивном соревновании, представляемом в общероссийскую спортивную федерацию,
аккредитованную по виду спорта "шашки", для расчетов Эло-Р должны участвовать не менее 6
спортсменов, имеющих ГР, МГ, МС и КМС по виду спорта "шашки". Не включаются в расчет Эло-Р
спортивные соревнования (независимо от статуса спортивного соревнования) в которых число
спортсменов, имеющих по виду спорту "шашки" ГР, МГ, МС и КМС, составляет менее половины
участников. Спортивные соревнования, представляемые для расчетов Эло-Р, должны проводиться с
контролем времени, установленном в спортивной дисциплине "русские шашки".

7.10. Расчет Эло-Р спортсмена в спортивной дисциплине "русские шашки" выполняется, если в
спортивном соревновании спортсмен сыграл не менее 5 партий с соперниками, имеющими Эло-Р и
(или) имеющих по виду спорта "шашки": ГР, МГ, МС и КМС.

7.11. Если при расчете Эло-Р спортсмена среди его соперников в спортивном соревновании окажется
спортсмен, не являющийся гражданином Российской Федерации, то результат партии или
микроматча (двух партий подряд) с ним учитывается только при наличии у спортсмена, не
являющегося гражданином Российской Федерации, Эло-М по спортивной дисциплине "русские
шашки" (в этом случае для иностранного спортсмена допустим Эло-М, подсчитанный по указанной
спортивной дисциплине, с учетом спортивных соревнований в спортивной дисциплине "русские
шашки", проведенных на шестидесяти четырех клеточной доске). При этом Эло-М этого соперника
пересчитывается в Эло-Р следующим образом:

7.11.1. Для Эло-М, равного 2200 и меньше:
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Эло-Р = Эло-М + 250.

7.11.2. Для Эло-М более 2200:
Эло-Р = Эло-М + 250 + (Эло-М - 2200) / 2.

7.12. Отрицательные изменения Эло-Р (понижение рейтингов), полученные в результате расчета
Эло-Р участников спортивного соревнования не учитываются при подготовке Эло-Р:

7.12.1. Для спортсмена, занявшего первое место при условии, что он опередил спортсмена,
занявшего второе место по количеству набранных очков.

7.12.2. Для спортсменов, занявших второе и третье место при условии, что разность Эло-Р
спортсмена и среднего коэффициента Эло-Р соперников спортсмена больше чем 250.

7.13. В случае если спортсмен за обсчитываемый период сыграет более 40 партий или микроматчей
(двух партий подряд), результаты которых учитываются при формировании очередных Эло-Р, то
изменение Эло-Р спортсмена за этот период рассчитывается с поправочным коэффициентом, равным
40 деленному на количество партий или микро матчей.

7.14. У спортсмена, не участвовавшего 4 года подряд в спортивных соревнованиях, включенных в
расчет Эло-Р, Эло-Р уменьшается на 10 единиц за каждый последующий год неучастия в спортивных
соревнованиях, включенных в расчет Эло-Р, но при этом его Эло-Р не может уменьшиться более чем
на 50 единиц.

Используемые сокращения в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду
спорта "шашки":
ГР - спортивное звание гроссмейстер России;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий;
МГ - международный гроссмейстер;
Эло-М - рейтинг международный;
Эло-Р - рейтинг общероссийской спортивной федерации, аккредитованной по виду спорта "шашки"
по спортивной дисциплине "русские шашки";
М - мужской пол;
Ж - женский пол.".

____________


